
รายวิชา ภาษาไทย

รหัสวิชา ท๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาท่ี ๒
ผู้สอน ครูฟารีดะห์ เบญญากาจ

เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ



การอ่านช่วยพัฒนาชีวิตเราได้อย่างไร



แม่จากไปเมื่อฉันเป็นเณรได้สองพรรษา    ฉันคิดว่าความตายกรุณาแม่   
ช่วยปลดเปลื้องความทุกข์ทรมานให้แม่ แต่ฉันก็ต้องร้องไห้อย่างมากมาย
พยายามระงับดับปลงอย่างไรก็ไม่ไหว  พลอยให้ญาติหญิงคนหนึ่งสะอื้นไห้      
และเผลอตัวเข้ามาโอบประคองฉันร้องไห้ด้วยคิดว่า ต่อแต่นี้ฉันจะต้องอยู่เพียง
ล าพัง  หรือไม่ก็ถูกทอดทิ้งให้อยู่กับคนแปลกหน้าไปชั่วชีวิต

แพร  เยื่อไม้



เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 



๑. อธิบายหลักการอ่านจับใจความส าคัญ จากเรื่อง
ที่อ่านได้
๒. จับใจความส าคัญ และอธิบายรายละเอียดจาก
เรื่องที่อ่านได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



ศึกษาใบความรู้ 

เรื่อง
การอ่านจับใจความส าคัญ



การอ่านจับใจความส าคัญ

การอ่านเพื่อค้นหาสาระส าคัญของเรื่องที่อ่าน 
ที่ผู้ เขียนต้องการสื่อ  ซึ่ งในแต่ละย่อหน้าจะมี
ประโยคใจความส าคัญเพียงประโยคเดียว หรืออย่าง
มากไม่เกิน  ๒ ประโยค



ใจความรอง 

หรือ พลความ หมายถึง ใจความ หรือประโยค
ที่ขยายความประโยคใจความส าคัญให้ชัดเจนขึ้น



หลักการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ



อ่าน

คิด

เขียน

เรียบเรียง



อ่าน

อ่านท าความเข้าใจเนื้อเรื่องอย่างละเอียด 
พยายามจับใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้า



คิด

คิดตั้งค าถามให้ได้ว่าเป็นเรื่องของอะไร 
ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลลัพธ์เป็นอย่างไร



เขียน

เขียนร่างข้อความที่ได้อ่านโดยสรุปไว้
เป็นตอนๆ



เรียบเรียง

น าข้อความที่สรุปไว้มาเรียบเรียง
ให้เป็นข้อความ โดยใช้ภาษาของตนเอง



การพิจารณาต าแหน่งใจความส าคัญ



ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนตน้ของย่อหน้า

ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนกลางของย่อหน้า



ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนท้ายของย่อหน้า

ประโยคใจความส าคัญอยู่ตอนต้นและตอนท้าย
ของย่อหน้า



ผู้อ่านสรุปขึ้นเอง จากการอ่านทั้งย่อหน้า 



ใบงาน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ



ป้อมเด็กดี
เย็นวันอังคารหลังโรงเรียนเลิก ป้อมรีบวิ่งกลับบ้านไปช่วยแม่ท าสวน ขณะวิ่ง

กลับบ้าน เขาสะดุดรากไม้ล้มลง เขานึกโมโหรากไม้นั้น แต่ทันใดนั้น ป้อมก็มองเห็น
กระเป๋าสตางค์ใบหนึ่งอยู่ใกล้ๆรากไม้ เขาเปิดดูเห็นเงินหลายร้อยบาทขณะเดียวกัน
ป้อมก็เห็นชายคนหนึ่งก าลังมองหาอะไรอยู่ เขาบอกว่ากระเป๋าเงินหาย ป้อมเดินไป
หาอย่างไม่รีรอ พร้อมส่งกระเป๋าให้ชายคนนั้นแล้วถามว่า“กระเป๋าใบนี้ใช่ไหมครับ” 
ชายคนนั้นยิ้มแล้วพูดว่า “ใช่แล้วขอบใจหนูมากนะ หนูเป็นคนดี ฉันจะให้รางวัล” 
แล้วเขาก็หยิบเงินจากกระเป๋าส่งให้ป้อมหนึ่งร้อยบาท ป้อมดีใจกล่าวขอบคุณแล้ว
รีบกลับไปเล่าให้แม่ฟัง

(เรื่อง : วิภา ตัณฑุลพงษ์)



เขาท าที่ไหน

เขาท าอะไร

เรื่องนี้กล่าวถึงใคร



ผลเป็นอย่างไร

เขาท าอย่างไร

เขาท าเมื่อไหร่



เต่าทะเล
เต่าทะเลเป็นสัตว์ที่อาศัยอยู่บนโลกมานานกว่า ๑๕๐ ล้านปี 

เต่าทะเลที่พบในไทย ส่วนใหญ่จะเป็นเต่ามะเฟือง เต่าหญ้า เต่ากระและ
เต่าตนุ ตามปกติเต่าทะเลจะวางไข่ราวๆ เดือนตุลาคมถึงมนีาคม และ
จะขึ้นมาวางไข่บนชายหาดในเวลากลางคนืในบริเวณทีป่ราศจาก     
การรบกวน แม่เต่าจะขุดหลุมวางไข่คราวละ ๗๕-๑๕๐ ฟอง และจะ
เกลี่ยดินกลบไว้อย่างมิดชิดก่อนจะคลานลงทะเล ไข่เต่าจะใช้เวลาฟัก
นาน ๕๐-๕๕ วัน



เมื่อฟักเป็นตัวลูก เต่าแรกเกิดจะคลานลงทะเล แต่ตัวมันเล็ก ล าตัวอ่อน
นิ่ม ระหว่างทางไปสู่ทะเลมันจะถูกสัตว์อื่นๆ เช่น สุนัข แย้ ตะกวด และ
ปู จับกินเป็นอาหาร ที่เหลือรอดลงทะเลเพียง ๑ % เท่านั้น นั่นเป็น
กระบวนการของธรรมชาติ
(นิตยสารหญิงไทย ปีที่ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๔๕ : ๖๕.)



เขาท าที่ไหน

เขาท าอะไร

เรื่องนี้กล่าวถึงใคร



ผลเป็นอย่างไร

เขาท าอย่างไร

เขาท าเมื่อไหร่



การอ่านจับใจความส าคัญ 



หลังฤดูเก็บเกี่ยว เกษตรกรมักปลูกพืชอายุสั้นและทน
แล้ง พืชที่เหมาะสม ได้แก่ พืชตระกูลถั่ว แต่ถ้าปลูกโดย
วิธีการหว่านจะพบปัญหา เพราะมีวัชพืชขึ้นแข่งกับต้นถั่ว 
จึงยากแก่การก าจัดวัชพืช ให้ได้ผลผลิตต่างๆ



เขาท าที่ไหน

เขาท าอะไร

เรื่องนี้กล่าวถึงใคร



ผลเป็นอย่างไร

เขาท าอย่างไร

เขาท าเมื่อไหร่



อ่างล้างชามเมื่อใช้นาน ๆ เศษอาหารหรือไขมันก็จะเกาะติด
รอบ ๆ ท่อ  ยิ่งนานยิ่งสะสมจนท าให้อ่างอุดตัน เป็นเหตุให้น้ าไหล
ไม่สะดวกหรือไหลไม่ได้ วิธีการแก้ไขคือ เอาเกลือแกงใส่ลงไป   
ในท่อ ๒ - ๓ ช้อน น าเบคกิ้งโซดาหรือผงฟูต้มในน้ าให้เดือดแล้ว
เทลงไปในท่อไขมันในท่อทีอุดตันก็จะหายไป 

(นิตยสารชีวจิต ปีที่ ๑๒ มิถุนายน ๒๕๔๙ : ๔๗.)



เขาท าที่ไหน

เขาท าอะไร

เรื่องนี้กล่าวถึงใคร



ผลเป็นอย่างไร

เขาท าอย่างไร

เขาท าเมื่อไหร่



นกคีรีบูนเป็นนกที่มาจากต่างประเทศ พ่อค้านกจะสั่งมา
จาก ฮอลแลนด์ เยอรมัน ไต้หวัน เป็นส่วนใหญ่ อย่างไรก็ตาม
เนื่องจากนกคีรีบูนมีต้นก าเนิด มาจากภูมิประเทศแถบร้อน ฉะนั้น
สภาพอากาศบ้านเราจึงเหมาะสมที่จะเลี้ยงนกคีรีบูนได้เป็นอย่างดี 
แต่ต้องระวังในเรื่องยุง เพราะนกคีรีบูนแพ้ยุง ถ้าโดน ยุงกัดจะท า
ให้นกอ่อนแอและตายได้ในที่สุด 



เขาท าที่ไหน

เขาท าอะไร

เรื่องนี้กล่าวถึงใคร



ผลเป็นอย่างไร

เขาท าอย่างไร

เขาท าเมื่อไหร่



เตารีดไหม้เป็นปัญหาที่พบบ่อย ๆ ซึ่งเมื่อน ามารีดผ้า
จะท าให้ฝืดรีดไม่คล่องและที่พื้นเตารีดก็จะมีรอยไหม้ด า
ติดอยู่ วิธีการแก้ไขก็คือ การใช้ยาสีฟันป้ายที่รอยไหม้ของ
เตารีด แล้วใช้เศษผ้าถูแรง ๆ ให้ทั่ว รอยไหม้ก็จะหายไป
และน าผ้าชุบน้ าท าความสะอาดอีกครั้ง เตารีดก็จะใช้ได้ดี
ตามปกติ



เขาท าที่ไหน

เขาท าอะไร

เรื่องนี้กล่าวถึงใคร



ผลเป็นอย่างไร

เขาท าอย่างไร

เขาท าเมื่อไหร่


