
ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ

์

ทางการเรียน วชิาภาษาไทย

เรื่อง การอ่านจบัใจความสำคัญ ชั

้

นประถมศึกษาปทีี่ 5

จำนวน 20 ขอ้ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) เวลา 60 นาที

คำชี้แจง: ใหน้ักเรยีนอ่านขอ้ความท่ีกำหนดให้ แล้วเลือกคำตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพยีงขอ้เดียว (ก, ข, ค หรอื ง)
ลงในกระดาษคำตอบ

สว่นที่ 1: ระดับง่าย (พื้นฐานการหาประโยคใจความสำคัญ)

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 1

”ผกัและผลไม้มีประโยชน์ต่อรา่งกายมาก เพราะอุดมไปด้วยวิตามนิและเกลือแรต่่างๆ ท่ีช่วยเสรมิ

สรา้งภมูิคุ้มกันโรค ทำใหร้า่งกายแขง็แรง และยงัมีกากใยช่วยในเรื่องการขบัถ่าย ดังนั

้

นเราจงึควร

ทานผกัและผลไมเ้ป็นประจำ”

1. ใจความสำคัญของขอ้ความนี้คืออะไร

ก. ผกัและผลไมม้รีสชาติอรอ่ย

ข. เราควรทานผกัและผลไมเ้พราะมปีระโยชน์ต่อรา่งกาย

ค. วติามนิและเกลือแรห่าได้จากผกัและผลไม้

ง. กากใยอาหารช่วยใหข้บัถ่ายสะดวก

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 2

”มดเป็นสตัวท่ี์มีความขยนัขนัแขง็ พวกมนัจะช่วยกันหาอาหารและขนอาหารกลับรงัเพื่อเก็บไว้กิน

ในฤดหูนาว โดยไมเ่ก่ียงงานหนัก ทำใหพ้วกมนัไมอ่ดอยากเมื่อถึงเวลาลำบาก”

2. ขอ้คิดท่ีได้จากเรื่องนี้ตรงกับสำนวนใด

ก. น้ำพึ่งเรอื เสอืพึ่งปา่

ข. หนักเอาเบาสู้

ค. ขยนัเหมอืนมด

ง. รกัยาวใหบ้ั
่

น รกัสั

้

นใหต่้อ

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 3

”การแปรงฟนัอยา่งถกูวิธคีวรแปรงใหส้ะอาดทั
่

วถึงทั

้

งฟนับนและฟนัล่าง ด้านนอกและด้านใน อยา่ง

น้อยวนัละ 2 ครั

้

ง คือตอนเช้าและก่อนนอน เพื่อป้องกันฟนัผุและกำจดัเศษอาหารท่ีติดอยู่ตามซอก

ฟนั”

3. ผูเ้ขยีนต้องการแนะนำเรื่องใดเป็นสำคัญ

ก. ยาสฟีนัท่ีควรใช้
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ข. วธิกีารเลือกแปรงสฟีนั

ค. การแปรงฟนัเพื่อป้องกันฟนัผุ

ง. เวลาท่ีควรแปรงฟนั

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 4

”โรงเรยีนของเราน่าอยู่ เพราะนักเรยีนทกุคนช่วยกันรกัษาความสะอาด ไมทิ่

้

งขยะเกล่ือนกลาด ช่วย

กันปลกูต้นไม้ และดแูลรกัษาทรพัยส์นิของโรงเรยีน”

4. ประโยคใจความสำคัญของขอ้ความนี้อยูท่ี่สว่นใด

ก. ตอนต้นของขอ้ความ

ข. ตอนกลางของขอ้ความ

ค. ตอนท้ายของขอ้ความ

ง. อยูทั่
้

งตอนต้นและตอนท้าย

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 5

”น้ำเป็นสิ
่

งจำเป็นต่อชีวติ คนเราสามารถอดอาหารได้หลายวนั แต่ถ้าขาดน้ำเพยีงไมก่ี่วนัก็อาจเสยีชี

วติได้ เพราะน้ำเป็นสว่นประกอบหลักของเลือดและช่วยควบคมุอุณหภมูใินรา่งกาย”

5. สาระสำคัญของขอ้ความนี้กล่าวถึงเรื่องใด

ก. วธิกีารดื่มน้ำ

ข. ประโยชน์ของเลือด

ค. การอดอาหาร

ง. ความสำคัญของน้ำต่อรา่งกาย
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สว่นที่ 2: ระดับปานกลาง (การสรุปความและการตั
้

งชื่อเรื่อง)

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 6

”ปัจจุบนัภาวะโลกรอ้นทวีความรุนแรงขึ้น สว่นหนึ่งมาจากการตัดไม้ทำลายป่าและการปล่อยก๊าซ

พษิจากโรงงานอุตสาหกรรม ทำใหส้ภาพอากาศแปรปรวน ฤดูกาลเปล่ียนแปลงไป และเกิดภัยธรรม

ชาติบอ่ยครั

้

ง”

6. สาเหตหุลักของภาวะโลกรอ้นตามขอ้ความนี้คืออะไร

ก. สภาพอากาศแปรปรวน

ข. การกระทำของมนุษย์

ค. ภัยธรรมชาติ

ง. การเปล่ียนแปลงของฤดกูาล

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 7

”ประเพณีสงกรานต์ถือเป็นวนัขึ้นปีใหมข่องไทย ในวนันี้ลกูหลานจะกลับไปเยีย่มเยยีนพอ่แม่ ปู่ยา่

ตายาย เพื่อรดน้ำดำหวัขอพร ถือเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที และสรา้งความอบอุ่นในครอบ

ครวั”

7. ขอ้ความนี้ต้องการเน้นย้ำคณุธรรมขอ้ใดมากท่ีสดุ

ก. ความสามคัคี

ข. ความซื่อสตัย์

ค. ความกตัญญู

ง. ความมวีนิัย

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 8

”เด็กสมยัใหม่มักใช้เวลาวา่งอยู่กับหน้าจอโทรศัพท์มอืถือหรอืเล่นเกมคอมพวิเตอรเ์ป็นเวลานาน ทำ

ใหข้าดการออกกำลังกาย สายตาเสยี และมีปฏิสมัพนัธกั์บคนรอบขา้งน้อยลง พอ่แม่จงึควรจำกัดเว

ลาการเล่นของลกู”

8. ควรตั
้

งชื่อเรื่องใหข้อ้ความนี้วา่อยา่งไร

ก. ประโยชน์ของโทรศัพท์มอืถือ

ข. วธิกีารเล่นเกมคอมพวิเตอร์

ค. ผลกระทบจากการติดหน้าจอ

ง. การออกกำลังกายของเด็ก

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 9
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”ขา้วกล้องมีคณุค่าทางอาหารสงูกวา่ขา้วขาว เพราะมีวิตามนิบรีวมช่วยป้องกันโรคเหน็บชา มีธาตุ

เหล็กช่วยสรา้งเมด็เลือด และมกีากใยสงู แมจ้ะเค้ียวยากกวา่ขา้วขาวเล็กน้อย แต่ใหป้ระโยชน์คุ้มค่า”

9. ขอ้ใด ไมใ่ช่ สาระสำคัญท่ีผูเ้ขยีนกล่าวถึง

ก. ขา้วกล้องป้องกันโรคเหน็บชาได้

ข. ขา้วกล้องราคาแพงกวา่ขา้วขาว

ค. ขา้วกล้องมกีากใยอาหารสงู

ง. ขา้วกล้องมปีระโยชน์กวา่ขา้วขาว

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 10

”การออมเงินเปรยีบเสมอืนการสรา้งรากฐานของตึก หากรากฐานไม่มั

่

นคง ตึกก็อาจถล่มลงมาได้

การมเีงินออมจะช่วยใหเ้ราไมล่ำบากเมื่อยามเจบ็ปว่ย หรอืมเีหตฉุกุเฉินท่ีต้องใช้เงิน”

10. ผูเ้ขยีนใช้วธิกีารใดในการอธบิายเรื่องการออมเงิน

ก. การยกตัวอยา่งบุคคล

ข. การเปรยีบเทียบ

ค. การอธบิายขั
้

นตอน

ง. การใช้สถิติอ้างอิง

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 11

”ปลาทหูน้านงอ คอหกั พกัอยูใ่นเขง่

พีป่้าน้าอา รบีมาดเูอง

ทอดรอ้นๆ เก่ง กินกับน้ำพรกิอรอ่ยด”ี

11. จากบทรอ้ยกรองนี้ ใจความสำคัญคืออะไร

ก. ลักษณะของปลาทแูละวธิกีารกิน

ข. วธิกีารทำเขง่ปลาทู

ค. ญาติพีน่้องมาประชุมกัน

ง. วธิกีารทำน้ำพรกิปลาทู

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 12

”ฝนตกหนักติดต่อกันหลายวนั ทำใหน้้ำปา่ไหลหลากเขา้ท่วมหมูบ่า้น ถนนหนทางถกูตัดขาด ชาวบา้น

ได้รบัความเดือดรอ้น ต้องอพยพไปอยูท่ี่ศูนยพ์กัพงิชั

่

วคราว”

12. จากขอ้ความ เหตกุารณ์ใดเกิดขึ้นเป็นลำดับสดุท้าย
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ก. ฝนตกหนักหลายวนั

ข. น้ำปา่ไหลหลาก

ค. ถนนถกูตัดขาด

ง. ชาวบา้นอพยพไปศูนยพ์กัพงิ
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สว่นที่ 3: ระดับยาก (การตีความ, การแยกขอ้เท็จจรงิ/ขอ้คิดเห็น และบทรอ้ยกรอง)

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 13

”ความรูคื้อประทีป สอ่งทางใหช้ีวติสวา่งไสว ผู้ท่ีมีความรูย้อ่มสามารถแก้ไขปัญหาและพาตนเองรอด

พน้จากอุปสรรคได้ เปรยีบเสมอืนคนท่ีมอีาวุธทางปัญญาติดตัว”

13. คำวา่ ”ประทีป” ในขอ้ความนี้ มคีวามหมายโดยนัยวา่อยา่งไร

ก. หลอดไฟ

ข. แสงสวา่งนำทางปัญญา

ค. ดวงอาทิตย์

ง. เทียนไข

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 14

”มวีชิาเหมอืนมทีรพัยอ์ยูน่ับแสน
จะตกถิ

่

นฐานใดคงไมแ่คลน

ถึงคับแค้นก็พอยงัประทังตน”

14. บทรอ้ยกรองนี้สอนเรื่องอะไรเป็นสำคัญ

ก. ใหรู้จ้กัประหยดัอดออม

ข. ใหข้ยนัทำงานหาเงิน

ค. ใหเ้หน็คณุค่าของการศึกษา

ง. ใหรู้จ้กัการเดินทางไกล

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 15-16

”เมอืงไทยน่าเท่ียว อาหารอรอ่ย ผลไม้รสเลิศ คนไทยมีน้ำใจยิ

้

มแยม้แจม่ใส ใครได้มาเยอืนต่างก็หลง

ใหล แต่ในปัจจุบนัสถานท่ีท่องเท่ียวบางแหง่เริ

่

มเสื่อมโทรมลงเพราะนักท่องเท่ียวทิ

้

งขยะไมเ่ป็นท่ี”

15. ขอ้ความใดเป็น ”ขอ้คิดเห็น”

ก. คนไทยมนี้ำใจยิ
้

มแยม้แจม่ใส

ข. เมอืงไทยมผีลไมร้สเลิศ

ค. สถานท่ีท่องเท่ียวบางแหง่เริ
่

มเสื่อมโทรม

ง. เมอืงไทยน่าเท่ียว

16. ขอ้ความใดเป็น ”ขอ้เท็จจรงิ”

ก. อาหารไทยอรอ่ยท่ีสดุในโลก
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ข. ใครมาเยอืนก็ต้องหลงใหล

ค. นักท่องเท่ียวทิ
้

งขยะไมเ่ป็นท่ีทำใหส้ถานท่ีเสื่อมโทรม

ง. เมอืงไทยน่าเท่ียว

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 17

”นายแดงเล้ียงไก่ไวกิ้นไข่ ปลกูผกัสวนครวัไวห้ลังบา้น ขุดบอ่เล้ียงปลา เหลือจากกินก็นำไปขาย”

17. การกระทำของนายแดงสอดคล้องกับหลักปรชัญาใด

ก. เศรษฐกิจพอเพยีง

ข. รกัววัใหผ้กู รกัลกูใหตี้

ค. รูไ้วใ้ช่วา่ ใสบ่า่แบกหาม

ง. น้ำขึ้นใหร้บีตัก

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 18

”หนังสอืเปรยีบเสมอืนเพื่อนตาย ยามเหงาหนังสอืช่วยคลายเหงา ยามทกุขห์นังสอืช่วยปลอบประ

โลมใจ ยามสงสยัหนังสอืใหค้ำตอบได้เสมอ”

18. จุดมุง่หมายของผูเ้ขยีนคือขอ้ใด

ก. แนะนำรา้นหนังสอื

ข. อธบิายประเภทของหนังสอื

ค. เชิญชวนใหค้นอ่านหนังสอื

ง. เล่าประวติัการทำหนังสอื

อ่านขอ้ความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามขอ้ 19

”นกกระยางตัวหนึ่งยนืซมึอยู่ ท่ีรมิหนองน้ำ มนัแก่มากแล้วจบัปลาไม่ทันกิน จงึออกอุบายหลอก

ปลาวา่จะพาไปอยู่ท่ีสระใหมท่ี่อุดมสมบูรณ์กวา่ ปลาหลงเชื่อจงึยอมให้มนัคาบไปทีละตัว แล้วนกกระ

ยางก็กินปลาเหล่านั

้

นจนหมด”

19. นิทานเรื่องนี้ใหข้อ้คิดเตือนใจเรื่องใด

ก. อยา่ไวใ้จทาง อยา่วางใจคน

ข. ความพยายามอยูท่ี่ไหน ความสำเรจ็อยูท่ี่นั

่

น

ค. ทำดีได้ดี ทำชั
่

วได้ชั

่

ว

ง. น้ำลดตอผดุ

20. ขอ้ใด ไมใ่ช่ วธิกีารอ่านจบัใจความสำคัญท่ีดี
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ก. อ่านผา่นๆ เพื่อดโูครงเรื่องครา่วๆ ก่อน

ข. ตั
้

งคำถามวา่ ใคร ทำอะไร ท่ีไหน อยา่งไร

ค. อ่านทกุตัวอักษรและจำรายละเอียดทกุอยา่งใหไ้ด้

ง. เรยีบเรยีงใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง
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เฉลยแบบทดสอบและคำอธบิาย

1. เฉลย ข. ขอ้ความกล่าวถึงเหตุผลท่ีควรทานผักผลไม้ (เพราะมีประโยชน)์ และสรุปทิ
้

งท้ายวา่ ”ดังนั
้

นเราจงึ

ควรทานผกัและผลไมเ้ป็นประจำ” ซึ่งครอบคลมุเนื้อหาทั
้

งหมด

2. เฉลย ค. ขอ้ความเน้นเรื่องความขยนัของมด ตรงกับสำนวน ”ขยนัเหมอืนมด” (ขอ้ ก. หมายถึงการพึ่งพา
กัน, ขอ้ ข. หมายถึงไมเ่ก่ียงงานหนักก็พอได้ แต่ ค. ตรงท่ีสดุ)

3. เฉลย ค. ผูเ้ขยีนบอกวธิกีารและเวลาในการแปรงฟนั โดยมจุีดประสงค์หลักคือ ”เพื่อป้องกันฟนัผ.ุ..”

4. เฉลย ก. ประโยคใจความสำคัญคือ ”โรงเรยีนของเราน่าอยู”่ (ตอนต้น) สว่นท่ีเหลือเป็นพลความ (รายละ
เอียดสนับสนุน) วา่ทำไมถึงน่าอยู่

5. เฉลย ง. ทั
้

งขอ้ความพูดถึงเรื่องน้ำวา่จำเป็นและสำคัญต่อรา่งกายอยา่งไร

6. เฉลย ข. ในขอ้ความระบุชัดเจนวา่สาเหตุมาจาก ”การตัดไม้ทำลายป่าและการปล่อยก๊าซพษิจากโรงงาน” ซึ่ง
เป็นการกระทำของมนุษย์

7. เฉลย ค. คำสำคัญ (Key Word) คือ ”รดน้ำดำหวัขอพร” และ ”แสดงความกตัญญูกตเวที”

8. เฉลย ค. ขอ้ความกล่าวถึงผลเสยีต่างๆ ท่ีเกิดจากการเล่นมอืถือหรอืเกมมากเกินไป ชื่อเรื่องจงึควรเก่ียว

กับผลกระทบ

9. เฉลย ข. ในขอ้ความไมไ่ด้กล่าวถึง ”ราคา” ของขา้วกล้องเลย กล่าวถึงแต่ประโยชน์

10. เฉลย ข. มคีำวา่ ”เปรยีบเสมอืน” เป็นการเปรยีบเทียบการออมเงินกับรากฐานของตึก

11. เฉลย ก. กล่าวถึงลักษณะของปลาทู (หน้างอ คอหกั) และวธิกิีน (ทอด, กินกับน้ำพรกิ)

12. เฉลย ง. ลำดับเหตุการณ์: ฝนตก → น้ำปา่หลาก → ท่วม/ถนนขาด → เดือดรอ้น → อพยพ (เป็นสิ
่

งสดุ

ท้าย)

13. เฉลย ข. เป็นความหมายโดยนัย ”แสงสวา่ง” ในท่ีนี้หมายถึงปัญญาท่ีนำทางชีวติ

14. เฉลย ค. บทรอ้ยกรองเปรยีบวชิาความรูเ้หมอืนทรพัยส์นิท่ีมค่ีา ช่วยใหเ้อาตัวรอดได้ จงึสอนใหเ้หน็คณุค่า

ของการศึกษา

15. เฉลย ง. คำวา่ ”น่าเท่ียว” เป็นความรูส้กึหรอืความคิดเหน็สว่นบุคคล คนอ่ืนอาจมองวา่ไมน่่าเท่ียวก็ได้

16. เฉลย ค. เป็นขอ้เท็จจรงิท่ีพิสจูน์ได้วา่ การทิ
้

งขยะทำใหส้ถานท่ีสกปรกและเสื่อมโทรม (สว่น ก, ข, ง เป็น

ความเหน็ท่ีมคีำขยายบอกความรูส้กึ)

17. เฉลย ก. การปลกูผัก เล้ียงสตัว์ ไว้กินเอง เหลือจงึขาย เป็นหลักการพึ่งพาตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอ

เพยีง

18. เฉลย ค. ผู้เขยีนบรรยายขอ้ดีของหนังสอืมากมาย เพื่อเชิญชวนหรอืโน้มน้าวใจใหผู้้อ่านเหน็ความสำคัญ

และหนัมาอ่านหนังสอื

19. เฉลย ก. ปลาตายเพราะหลงเชื่อคำพูดของนกกระยาง ตรงกับ ”อยา่ไว้ใจทาง อยา่วางใจคน” (อยา่ไว้ใจคน
แปลกหน้า)

20. เฉลย ค. การอ่านจบัใจความ ไมจ่ำเปน็ ต้องจำทกุตัวอักษร แต่ต้องจบัประเด็นสำคัญใหไ้ด้ การพยายามจำ

ทกุอยา่งจะทำใหส้บัสนและจบัใจความหลักไมไ่ด้

เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric)

เกณฑ์การคิดคะแนน: กำหนดให้ 2 ขอ้ มค่ีาเท่ากับ 1 คะแนน (คะแนนเต็ม 10 คะแนน)
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คะแนนที่ได้ (คะแนน) จำนวนขอ้ที่ตอบถกู (ขอ้) ระดับคุณภาพ

10 20 ดีเยี่ยม (Excellent)

9 18 – 19 ดีมาก (Very Good)

8 16 – 17 ดี (Good)

7 14 – 15 ค่อนขา้งดี (Above Average)

6 12 – 13 พอใช้ (Average)

5 10 – 11 ผา่นเกณฑ์ขั

้

นต่ำ (Pass)

0 – 4 0 – 9 ควรปรบัปรุง (Needs Improvement)

ตารางท่ี 1: ตารางเปรยีบเทียบคะแนนและเกณฑ์การประเมนิผล
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