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บทท1

บทนํา

ควมเป็นํามและควมสําคญของป็ญห

วิทยาศาสตร์เป็นร์ากฐานสาคัญในการ์พัฒนาศกยภาพัผู้เร์ยน

ให้มีคั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ดวิเคั ร์าะห้ แกป็ญห้า และสร์างสร์ร์คั

นวิตกร์ร์มี อันเป็นเป็ าห้มีายสาคั ญขอังห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษา

ขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) ทมี9:-งเนน

การ์พัฒนาผู้เร์ยนให้มีทกษะท9จําาเป็ นในศตวิร์ร์ษท9 21 ป็ ร์ะกอับัดวิย

ทกษะการ์เร์ยนร์และนวิตกร์ร์มี ทกษะสาร์สนเทศ ส9อั, และ

เทคั โนโลย และทกษะชวิตและอัาชพั ซึ่ )9งลวินแตต:อังอัาศยพั+,นฐาน

ทางวิทยาศาสตร์ท9เขมีแขงทง+สน+ การ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์จํา)งไมีใ:ช:

เพัยงการ์ทอั:งจํ าาเน+,อัห้า แตเ:ป็นการ์พัฒนากร์ะบัวินการ์คั ด การ์ส,บั

เสาะห้าคั วิามีร์ การ์ตง+คั าถามี การ์ทดลอัง และการ์สร์-ป็ผู้ลอัย:างมี

เห้ตผู้-ล อันจํ าะนาไป็สก:าร์เป็ นพัลเมีอั,งทมี9คั ณ-ภาพัขอังป็ ร์ะเทศชาต

ตอั:ไป็

การ์วิดและป็ ร์ะเมีนผู้ลร์ะดบัชาตห้ร์,อัการ์ทดสอับั O-NET จํ าง)

เป็นดชนชวิ+ดคั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาท9สาคั ญท9สะทอันให้เห้นถ)ง

มีาตร์ฐานการ์จํ าดการ์ศก)ษาขอังสถานศก)ษาแตล:ะแห้:ง โดยเฉพัาะใน

ร์ะดบัชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ซึ่  ง)9เป็ นช:วิงชน+ร์อัยต:อัสาคัญสร์:ะดบั
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มีธยมีศก)ษา ผู้ลการ์ทดสอับั O-NET นอักจํ าากจําะใชเป็นขอัมีลในการ์

พัฒนาคั -ณภาพัการ์ศก)ษาแลวิ ยงใชเป็นอังคั ป็ ร์ะกอับัห้น)9งในการ์

พัจํ าาร์ณาศก)ษาต:อัในร์ะดบัทส9งข)น+ ร์วิมีทง+ใชเป็นขอัมีลสะทอัน

คั ณ-ภาพัการ์จํ าดการ์ศก)ษาขอังโร์งเร์ยนตอั:สาธาร์ณชนอักดวิย ดงนน+

การ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนโดยเฉพัาะในวิชาวิทยาศาสตร์

จํ าง)เป็นภาร์กจํ าสาคั ญทส9ถานศก)ษาทก-แห้:งตอังให้คั วิามีสาคัญและเร์:ง

พัฒนา

จํ าากผู้ลการ์วิเคัร์าะห้คั ะแนน O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ขอัง

สถานศก)ษาในสงกดเคั ร์,อัขา:ยบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์

ลาดวิน สานกงานเขตพั+น,ท9การ์ศก)ษาป็ ร์ะถมีศก)ษาส-ร์นทร์ เขต 1 

ยอันห้ลง 3 ป็การ์ศก)ษา ตง+แตป็ :การ์ศก)ษา 2565 ถง) 2567 พับัวิ:า

คั ะแนนเฉล9ยวิชาวิทยาศาสตร์ขอังนกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 6 มี

แนวิโนมีลดลงอัยา:งต:อัเน9,อัง โดยเฉพัาะในส:วินขอังทกษะ

กร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์และการ์คั ดวิเคั ร์าะห้ ซึ่  ง)9เป็ นคั ะแนนท9

ยงไมีบั:ร์ร์ลเ-ป็ าห้มีายคั วิามีเป็นเลศท9เคัร์,อัข:ายไดกาห้นดไวิ เมี9อั,

จํ าาแนกตามีสาร์ะการ์เร์ยนร์พับัวิ:า สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั 

เป็นสาร์ะทน9กเร์ยนทาคั ะแนนไดต9าท9สด- โดยเฉพัาะในเร์9,อังแร์ง

ไฟฟา ซึ่ ง)9มีคั ะแนนเฉลย9ต9ากวิ:าร์อัยละ 50 ทก-ป็การ์ศก)ษา

จํ าากการ์วิเคั ร์าะห้สาเห้ตเ-ชงลก)พับัวิ:า เร์9,อังแร์งไฟฟา เป็น

เน+,อัห้าทมี9คั วิามีเป็นนามีธร์ร์มีสง ผู้เร์ยนไมีส:ามีาร์ถมีอังเห้นการ์ไห้ล
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ขอังแร์งไฟฟาไดดวิยตาเป็ลา: ทาให้ยากตอั:การ์ทาคั วิามีเขาใจําและ

มีกเกดมีโนมีตท9คั ลาดเคั ล9อั,น ซึ่ ง)9เป็นคั วิามีเขาใจําท9คั ลาดเคั ล9อั,นจําาก

ห้ลกการ์ทางวิทยาศาสตร์ แนวิคั ดเก9ยวิกบั มีโนทศนท9คั ลาดเคั ล9,อัน 

(Misconception) นไ+ดร์บัการ์ศก)ษาและอัธบัายไวิอัยา:งกวิางขวิาง

ในงานขอัง Driver, R., & Easley, J. (1978) ทช9ใ+ห้เห้นวิ:านกเร์ยน

มีกสร์างคั วิามีเขาใจําเกย9วิกบัป็ ร์ากฏการ์ณธร์ร์มีชาตดวิยตนเอังก:อัน

มีาเร์ยน ซึ่  )9งห้ากไมีไ:ดร์บัการ์ป็ ร์บัแกจํ าะสง:ผู้ลตอั:การ์เร์ยนร์ในร์ะดบัท9

สงข)น+ตอั:ไป็  ตวิอัยา:งเชน: "นกเร์ยนจําานวินมีากเขาใจํ าวิ:า วิตถ-ท9ถกขด

ถจํ าะเกดแร์งไฟฟาไดกตอั:เมี9,อัใชวิตถ-บัางชนดเทา:นน+ซึ่  )9งเป็ นคั วิามี

เขาใจํ าท9คั ลาดเคัล9อั,นจําากห้ลกการ์ทางวิทยาศาสตร์ นอักจําากน+

เน+,อัห้าดงกลา:วิยงตอังอัาศยทกษะการ์คั ดวิเคั ร์าะห้และการ์เช9,อัมีโยง

คั วิามีร์ห้ลายดานเขาดวิยกน ทาให้นกเร์ยนส:วินให้ญ:ป็ ร์ะสบัป็ญห้า

ในการ์ทาขอัสอับัโดยเฉพัาะขอัสอับัท9วิดคัวิามีสามีาร์ถในการ์นา

คั วิามีร์ไป็ป็ ร์ะย-กตใชในสถานการ์ณให้มี :ซึ่  ง)9เป็นลกษณะสาคัญขอัง

ขอัสอับั O-NET ในป็ จํ าจํา-บัน

สาเห้ตส-าคั ญป็ ร์ะการ์ห้น)9งขอังป็ญห้าดงกลา:วิเกดจํ าากร์ป็ แบับั

การ์สอันแบับับัร์ร์ยายท9ยงคั งเป็ นวิธการ์ห้ลกในการ์จําดการ์เร์ยนการ์

สอันขอังคั ร์ในเคั ร์อั,ขา:ย ซึ่  ง)9 ไมี:เอั+อั,ตอั:การ์ฝึ )กทกษะกร์ะบัวินการ์ทาง

วิทยาศาสตร์และการ์คั ดวิเคัร์าะห้ขน+สง จํ าากการ์สาร์วิจําสภาพัการ์

จํ าดการ์เร์ยนร์ขอังคั ร์ในเคั ร์,อัข:าย พับัวิ:าคั ร์สวิ:นให้ญ:ยงคั งใชวิธการ์



4

สอันแบับับัร์ร์ยายและสาธตเป็นห้ลก เน9,อังจําากมีคั วิามีคั น-เคั ยและ

เตร์ยมีการ์สอันงา:ย ผู้เร์ยนมีบัทบัาทเป็นเพัยงผู้ร์บัคั วิามีร์จํ าากคั ร์ผู้

สอัน ขาดโอักาสในการ์ลงมี,อัป็ฏบัต การ์ส,บัเสาะห้าคั วิามีร์ดวิย

ตนเอัง การ์อัภป็ ร์ายแลกเป็ ลย9นคั วิามีคั ดเห้น และการ์ฝึ )กแกโจําทย

ป็ญห้าท9ซึ่  บัซึ่  อัน สง:ผู้ลให้ผู้เร์ยนขาดทกษะการ์คั ดขน+สงท9จํ าาเป็ นตอั:

การ์ทาขอัสอับั O-NET และการ์ดาร์งชวิตในศตวิร์ร์ษท 921

การ์นาแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดานมีาใชจํ า)งเป็นทางอัอักท9น:า

สนใจํ าสาห้ร์บัการ์แกป็ญห้าดงกลา:วิ เน9,อังจําากเป็ นการ์พัลกบัทบัาท

การ์เร์ยนร์จํ าากเดมีท9ผู้เร์ยนฟงบัร์ร์ยายในชน+เร์ยนและทาการ์บัานท9

บัาน มีาเป็ นผู้เร์ยนศก)ษาคัลป็ วิดโอัเน+,อัห้าบัทเร์ยนลวิ:งห้นาท9บัาน 

และใชเวิลาในชน+เร์ยนสาห้ร์บัการ์ทากจํากร์ร์มี การ์ทดลอัง การ์

อัภป็ ร์าย และการ์ฝึ )กแกโจํ าทยป็ญห้าร์:วิมีกน ซึ่ ง)9จําะช:วิยให้ผู้เร์ยนได

พัฒนาทกษะการ์คั ดขน+สงตามีแนวิคั ดขอัง Bloom ไดอัย:างเตมีท9 

โดยเฉพัาะในชน+เร์ยนทคั 9ร์สามีาร์ถอัอักแบับักจํากร์ร์มีให้ผู้เร์ยนไดฝึ)ก

การ์ป็ ร์ะย-กตใช การ์วิเคั ร์าะห้ การ์ป็ ร์ะเมีนคั :า และการ์สร์างสร์ร์คั  

ซึ่  ง)9เป็ นทกษะท9จํ าาเป็นสาห้ร์บัการ์ทาขอัสอับั O-NET ทเ9นนการ์คัด

วิเคั ร์าะห้และการ์นาไป็ ใช

อัยา:งไร์กตามี คั วิามีสาเร์จํ าขอังการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดานข)น+อัย:กบัวินยและคัวิามีร์บัผู้ดชอับัขอังผู้เร์ยนใน

การ์ศก)ษาบัทเร์ยนลวิ:งห้นาเป็นสาคั ญ ผู้เร์ยนสวิ:นให้ญ:ละเลยไมี:
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ศก)ษาบัทเร์ยนล:วิงห้นา สง:ผู้ลให้เวิลาในชน+เร์ยนท9คั วิร์ใชสาห้ร์บัการ์

พัฒนาทกษะการ์คั ดขน+สงตอังถกนามีาใชในการ์ทบัทวินเน+,อัห้าพั+น,

ฐานอักคั ร์ง+ ทาให้ไมี:เกดป็ ร์ะสทธผู้ลเตมีท9 ดงนน+การ์อัอักแบับัร์ะบับั

การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9มีป็ ร์ะสทธภาพัจําง)เป็นป็ จําจํ ายสาคั ญทจํา9ะ

ชวิ:ยให้การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานป็ ร์ะสบัคั วิามีสาเร์จํา

การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนเป็นกร์ะบัวินการ์สาคั ญท9ช:วิยกร์ะต-น

และสง:เสร์มีให้ผู้เร์ยนมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:การ์เร์ยนร์ขอังตนเอัง ซึ่  ง9)

มีห้ลากห้ลายร์ป็ แบับัตามีแนวิคั ดและทฤษฎีทางการ์ศก)ษา จํ าากการ์

ทบัทวินวิร์ร์ณกร์ร์มีพับัวิ:า ร์ป็ แบับัการ์กากบัตดตามีท9น:าสนใจําและ

สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 ซึ่ ง)9อัยใ:น

ชวิ:งวิยท9ให้คั วิามีสาคั ญกบักล:-มีเพั9อั,นและเร์มี9ตอังการ์คัวิามีเป็น

อัสร์ะ มี 2 ร์ป็ แบับัห้ลก ไดแก: การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขน 

และการ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คั ล

การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขนอัาศยแร์งกดดนจําากกลมี:-

เพั9อั,นและคั วิามีร์บัผู้ดชอับัร์:วิมีกนตามีแนวิคัดการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมี

มีอั,ขอัง Johnson (1999) ซึ่  ง)9เช9,อัวิ:าป็ฏสมีพันธทางสงคั มีและการ์

พัง)9พัากนเชงบัวิกร์ะห้วิา:งสมีาชกในกลมี:-จํ าะกร์ะตน-ให้ผู้เร์ยนต9น,ตวิ

และเตร์ยมีคั วิามีพัร์อัมีอัย:เสมีอั เน9,อังจําากคั ะแนนขอังแตล:ะคั นส:ง

ผู้ลตอั:คั ะแนนขอังทมี โดยเฉพัาะเมี9,อัใชเทคันคัการ์ส:-มีช9,อัผู้แทนกลมี:-

เพั9อั,ตอับัคั าถามีห้ร์,อันาเสนอัผู้ลงาน ซึ่ )9ง Slavin (1995) ไดพัฒนา
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ขน)+ในร์ป็ แบับั Student Teams Achievement Divisions ผู้เร์ยน

ทก-คั นจํ า)งตอังเตร์ยมีตวิมีาอัยา:งดเพัร์าะไมี:ร์วิ:าจําะถกเร์ยกช9อั,เมี9,อัใด 

การ์แข:งขนร์ะห้วิ:างทมียงชวิ:ยสร์างแร์งจํางใจําและคัวิามีทาทายในการ์

เร์ยนร์ อักทง+ยงสอัดคั ลอังกบัธร์ร์มีชาตขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษา

ป็ท9 6 ทใ9ห้คั วิามีสาคั ญกบัการ์ยอัมีร์บัจําากกลมี:- เพั9อั,น

ในขณะท9การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คัคัลอัาศยขอั

ตกลงกบัตนเอังและการ์กากบัตนเอังตามีแนวิคั ดขอัง 

Zimmerman (2002) ซึ่  ง)9เช9,อัวิ:าการ์กาห้นดเป็ าห้มีายและการ์ทา

สญญากบัตนเอังจําะช:วิยพัฒนาคั วิามีร์บัผู้ดชอับัและวินยในร์ะยะ

ยาวิ ผู้เร์ยนมีส:วินร์:วิมีในการ์วิางแผู้นการ์เร์ยนร์ขอังตนเอังผู้า:นการ์

ทาสญญาการ์เร์ยนร์ร์ายสป็ดาห้ โดยกาห้นดเป็ าห้มีาย วิธการ์ตร์วิจํา

สอับั และผู้ลทต9ามีมีาทง+ในเชงบัวิกและเชงลบัร์:วิมีกบัคั ร์ แนวิคั ดน+

สอัดคั ลอังกบัทฤษฎีการ์ตง+เป็ าห้มีายขอัง Locke และ Latham 

(2002) ทร์9ะบัวิ-:าเป็ าห้มีายท9ชดเจํ านและทาทายจําะนาไป็ส:ผู้ลการ์

ป็ฏบัตงานท9สงขน)+ การ์ลงนามีร์:วิมีกนร์ะห้วิ:างผู้เร์ยน คัร์ และพัยาน

ยงสร์างขอัผู้กพันทางจําตใจําท9ช:วิยเสร์มีสร์างคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:

ตนเอัง ซึ่  ง)9สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 

ทเ9ร์9มีตอังการ์คั วิามีเป็นอัสร์ะและการ์กาห้นดดวิยตนเอัง

จํ าากการ์ทบัทวินงานวิจํ ายทเ9ก9ยวิขอังทง+ในป็ ร์ะเทศและตา:ง

ป็ ร์ะเทศพับัวิ:า ยงไมีมี:ขอัสร์-ป็ทช9ดเจํ านวิ:าเทคั นคัการ์กากบัตดตามี
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ร์ป็ แบับัใดเห้มีาะสมีกบันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 มีากกวิ:ากน 

โดยเฉพัาะในบัร์บัทขอังการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานทผู้9เร์ยน

ตอังมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัสงในการ์ศก)ษาบัทเร์ยนล:วิงห้นา งานวิจํ ายขอัง 

He et.al (2025) ทศ9ก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบั Flipped Classroom กบั 

Jigsaw Method ซึ่  ง)9เป็ นการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อั พับัวิ:าการ์ใช

เทคั นคั การ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อัร์:วิมีกบั Flipped Classroom ชวิ:ยให้

ผู้เร์ยนมีผู้ลสมีฤทธแFละคั วิามีคั งทนในการ์เร์ยนร์สงกวิ:า ขณะท9งาน

วิจํ ายขอัง Yanti, Setiawan และ Sirait (2024) พับัวิ:า Flipped 

Classroom ชวิ:ยพัฒนาทกษะการ์กากบัตนเอังขอังผู้เร์ยนป็ ร์ะถมี

ศก)ษา และการ์มีสญญาการ์เร์ยนร์ช:วิยเสร์มีทกษะนใ+ห้ดย9งข)น+ งาน

วิจํ ายในป็ ร์ะเทศไทยขอังนฐพัล กลน9ยา (2563) ทศ9ก)ษาการ์พัฒนา

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัเทคันคั เกมีมีฟเคั

ชน ซึ่  )9งมีกลไกการ์แข:งขนคั ลายกบัการ์กากบัตดตามีแบับักล:-มี

แข:งขน พับัวิ:าช:วิยกร์ะต-นให้นกเร์ยนสง:งานและเขาเร์ยนไดดข)น+ ใน

ขณะท9งานวิจํ ายขอังพัร์ทพัย ส-ขสวิสด F(2563) ทเ9นนการ์กากบั

ตนเอัง พับัวิ:าเมี9อั,ฝึ )กให้นกเร์ยนมีการ์กากบัตนเอัง คัะแนนการ์แก

โจํ าทยป็ญห้าสงข)น+

จํ าากงานวิจํ ายดงกล:าวิจําะเห้นไดวิ:าทง+สอังเทคันคั ตา:งกมีจําด-แขง

ทแ9ตกต:างกน โดยเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนเนนการ์

ใชแร์งจํ างใจํ าจําากภายนอักผู้า:นกลมี:-เพั9อั,นและการ์แข:งขน ซึ่ ง)9อัาจําเห้น
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ผู้ลไดร์วิดเร์วิและสอัดคั ลอังกบัธร์ร์มีชาตขอังผู้เร์ยนวิยน +ในขณะท9

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คัคั ลเนนการ์พัฒนาแร์ง

จํ างใจํ าภายในและการ์กากบัตนเอัง ซึ่  )9งอัาจําสง:ผู้ลร์ะยะยาวิตอั:การ์

พัฒนาคั วิามีร์บัผู้ดชอับั แตย:งไมี:มีงานวิจํายใดท9ศก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบั

เทคั นคั ทง+สอังร์ป็ แบับัโดยตร์งในบัร์บัทเดยวิกน โดยเฉพัาะกบั

นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ทเ9ร์ยนดวิยวิธการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน

นอักจําากน +บัร์บัทขอังเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณา

การ์ลาดวินซึ่  )9งเป็ นเคั ร์อั,ขา:ยขนาดกลางท9มีคัวิามีห้ลากห้ลายขอัง

นกเร์ยนทง+ในดานพั+น,ฐานคัร์อับัคัร์วิ การ์เขาถง)เทคัโนโลย และ

คั วิามีสามีาร์ถทางการ์เร์ยน ทาให้การ์เลอั,กใชเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีท9เห้มีาะสมีกบัผู้เร์ยนแตล:ะกล:-มีเป็ นเร์9,อังทาทาย การ์ศ)กษา

วิจํ ายในคั ร์ง+นจํา+)งไมีเ:พัยงตอับัโจํ าทยทางวิชาการ์ในการ์เป็ ร์ยบัเทยบั

ป็ ร์ะสทธผู้ลขอังเทคั นคั การ์กากบัตดตามีทง+สอังร์ป็ แบับัเท:านน+ แต:

ยงตอับัโจํ าทยการ์พัฒนาคั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาขอังเคั ร์,อัขา:ยในการ์ยก

ร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์อัย:างเป็ นร์ป็ ธร์ร์มี

จํ าากคั วิามีสาคั ญและป็ญห้าดงกลา:วิ ผู้วิจํ ายจํ า)งมีคั วิามีสนใจํ าท9

จํ าะศก)ษาผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ขอังนกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 ในเคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษา

แบับับัร์ณาการ์ลาดวิน โดยใชบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบั
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ดานร์วิ:มีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตกตา:งกน 2 ร์ป็ แบับั 

ไดแก :เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนและเทคันคัการ์

กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คัล เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ล

ขอังเทคั นคั ทง+สอังร์ป็ แบับัท9มีตอั:ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนขอังผู้เร์ยน 

ผู้ลการ์วิจํ ายท9ไดจําะเป็นแนวิทางสาคัญสาห้ร์บัคั ร์ผู้สอันและสถาน

ศก)ษาในการ์เล,อักใชเทคันคั การ์กากบัตดตามีท9เห้มีาะสมีกบับัร์บัท

ขอังผู้เร์ยนแตล:ะกล:-มี โดยคัร์สามีาร์ถพัจํ าาร์ณาเลอั,กใชเทคั นคั การ์

กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนสาห้ร์บัผู้เร์ยนท9ตอังการ์แร์งกร์ะตน-

จํ าากเพั9อั,นและการ์แข:งขน ห้ร์,อัเล,อักใชเทคั นคั การ์กากบัตดตามี

แบับัสญญาร์ายบั-คั คั ลสาห้ร์บัผู้เร์ยนท9ตอังการ์พัฒนาวินยและคั วิามี

ร์บัผู้ดชอับัดวิยตนเอัง นอักจํ าากนผู้+ลการ์วิจํ ายยงจําะเป็ นขอัมีลพั+น,ฐาน

สาห้ร์บัการ์พัฒนาร์ป็ แบับัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน

ทมี9ป็ ร์ะสทธภาพั การ์พัฒนาร์ะบับัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนในร์ป็ แบั

บัอั9,นๆ และการ์ขยายผู้ลไป็ ยงกลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์อั9น,ๆ ตอั:ไป็  อัน

จํ าะนาไป็สก:าร์ยกร์ะดบัคั ณ-ภาพัผู้เร์ยนในเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถาน

ศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวินและเคั ร์,อัขา:ยสถานศก)ษาอั9น,ๆ  อัย:าง

ยง9ย,น

คถมกรวจัย
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1.  บัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ทอั9อักแบับัและพัฒนาขน)+ มีคั ณ-ภาพัเป็นอัย:างไร์

2.  ห้ลงการ์ทดลอัง นกเร์ยนกลมี:-ท9ไดร์บัการ์กากบัตดตามี

แบับักลมี:-แข:งขนกบักลมี:-ทไ9ดร์บัการ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์าย

บัคั -คั ล มีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์อัยา:งไร์

วตถ ป็ระสํางค!กรวจัย

1.  เพั9อั,อัอักแบับั พัฒนา และสร์างบัทเร์ยนอัอันไลนแบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9อั,งแร์งไฟฟา สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษา

ป็ท9 6 ให้มีคั ณ-ภาพัดานเน+,อัห้าและดานส9,อัอัยใ:นร์ะดบัดข)น+ไป็

2.  เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ 

เร์9,อังแร์งไฟฟา ร์ะห้วิ:างนกเร์ยนกลมี:-ทใ9ชเทคั นคั การ์กากบัตดตามี

แบับักลมี:-แข:งขน กบักลมี:-ท9ใชเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญา

ร์ายบั-คั คั ล ห้ลงการ์ทดลอัง

สํามมตฐนํากรวจัย

1.  บัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ทอั9อักแบับัและพัฒนาขน)+ มีคั ณ-ภาพัดานเน+,อัห้าและดานส9อั,อัยใ:น

ร์ะดบัดข)น+ไป็
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2.  นกเร์ยนกลมี:-ท9ใชเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มี

แข:งขน มีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนห้ลงเร์ยนต9ากวิ:า กลมี:-ทใ9ชเทคั นคั

แบับัสญญาร์ายบั-คัคั ล อัยา:งมีนยสาคั ญทางสถตท9ร์ะดบั .05

ขอบเขตกรวจัย

ป็ระชกร

นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ในสถานศก)ษาสงกดเคั ร์อั,ขา:ย

บัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวิน จําานวิน 19 โร์งเร์ยน  

332 คั น

กล$ มตวอย$ง

นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 โร์งเร์ยนอัน-บัาลลาดวิน 

จํ าานวิน 2 ห้อังเร์ยน ห้อังละ 20 คั น 

ร์วิมี 40 คั น โดยดาเนนการ์สมี:-อัยา:งงา:ย (Simple Random 

Sampling) เพั9อั,กาห้นดให้ห้อังเร์ยนห้น)9งเป็นกลมี:-ทดลอังท 91 และ

อักห้อังเร์ยนห้น)9งเป็นกลมี:-ทดลอังท 92

ตวแป็รทศึก&ษ

ตวแป็รต(นํา เทคั นคั การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตกต:างกน
กลมี:-ทดลอังท 91 เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขน (Team-
Based Monitoring)
กลมี:-ทดลอังท 92 เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คัล 
(Individual Contract)
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ตวแป็รตม

1. ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ (O-NET)
เนํา*)อห สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั เรอ)งแรงไฟฟ( ตามีตวิช+

วิด วิ 2.2 ป็ .6/1 อัธบัายการ์เกดและผู้ลขอังแร์งไฟฟาซึ่  ง)9เกดจําาก

วิตถท-9ผู้า:นการ์ขดถ โดยใชห้ลกฐานเชงป็ ร์ะจํ ากษ

ระยะเวล ใชเวิลาในการ์ทดลอัง 1 สป็ดาห้ โดยจํ าดการ์เร์ยนร์กลมี:-

ละ 6 ชวิ9โมีง (กลมี:-ละ 3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง) ร์วิมีเวิลาดาเนนการ์

ทดลอังทง+สน+ 12 ชวิ9โมีง

นํายมศึพท!เฉพะ

ในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +ผู้วิจํ ายไดกาห้นดนยามีศพัทเฉพัาะไวิเพั9อั,ให้

เกดคั วิามีเขาใจําตร์งกนเก9ยวิกบัคั วิามีห้มีายขอังคั าตา:ง ๆ ท9ใชในการ์

วิจํ าย ดงน+

บทเรยนําออนําไลนํา!แบบห(องเรยนํากลบด้(นํา (Online 

Flipped Classroom) ห้มีายถ)ง ร์ป็ แบับัการ์จําดการ์เร์ยนร์ทผู้9

เร์ยนศ)กษาคั ลป็ วิดโอัเน+,อัห้าบัทเร์ยนลวิ:งห้นาท9บัานผู้:าน Google 

Classroom กอั:นมีาเร์ยนในชน+เร์ยน โดยคั ลป็ วิดโอัมีคัวิามียาวิ

ป็ ร์ะมีาณ 8-12 นาท ตอั:คัลป็  คั ร์อับัคั ล-มีเน+อั,ห้า เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ห้ลงจําากนน+เมี9,อัมีาเร์ยนในชน+เร์ยน ผู้เร์ยนจํ าะไดทากจํ ากร์ร์มี การ์

ทดลอัง การ์อัภป็ ร์ายกลมี:- และการ์แกโจํ าทยป็ญห้าร์:วิมีกน โดยมีคั ร์

เป็นผู้อัานวิยคั วิามีสะดวิกและให้คั าแนะนา การ์จําดการ์เร์ยนร์ในร์ป็
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แบับันมี+จํ าด-มีง:-ห้มีายเพั9อั,ให้เวิลาในชน+เร์ยนถกใชไป็กบัการ์พัฒนา

ทกษะการ์คั ดขน+สงและการ์ป็ ร์ะย-กตใชคั วิามีร์ แทนการ์ฟงบัร์ร์ยาย

เน+,อัห้าเพัยงอัยา:งเดยวิ

เทคนําคกรกกบตด้ตมแบบกลม$ แข$งขนํา (Team-Based 

Monitoring) ห้มีายถ)ง วิธการ์ตดตามีคั วิามีกาวิห้นาขอังผู้เร์ยนโดย

ใชพัลงขอังกลมี:-เพั9อั,นและกลไกการ์แข:งขนเป็นแร์งจํ างใจําสาคัญ มีขน+

ตอันการ์ดาเนนการ์ดงน+

ผู้วิจํ ายแบั:งนกเร์ยนอัอักเป็ นกลมี:- กลมี:-ละ 4-5 คั น โดยคั ละ

คั วิามีสามีาร์ถทางการ์เร์ยน (เก:ง ป็ านกลาง อัอั:น) เพั9อั,ให้สมีาชกใน

กลมี:-สามีาร์ถช:วิยเห้ล,อัซึ่  )9งกนและกนได นกเร์ยนท-กคั นในกล:-มีตอัง

ศก)ษาคั ลป็ วิดโอัล:วิงห้นาก:อันมีาเร์ยนท-กคั ร์ง+ เมี9,อัถ)งเวิลาเร์ยนในชน+

เร์ยน ในช:วิง 15-20 นาทแร์กขอังท-กคั าบั ผู้วิจํายจําะทาการ์ส:-มีช9,อั

นกเร์ยนทมีละ 1 คั น โดยใชบัตร์สมี:- ช9อั, (Random Reporter) โดย

เฉพัาะเมี9อั,ใชเทคั นคั การ์ส:-มีช9,อัผู้แทนกล:-มีเพั9อั,ตอับัคั าถามีห้ร์อั,นา

เสนอัผู้ลงาน ซึ่  )9ง Slavin, R. E. (1995) ไดพัฒนาข)น+ในร์ป็ แบับั 

Student Teams Achievement Divisions (STAD) เพั9อั,ให้

นกเร์ยนท9ถกสมี:-เล,อักอัอักมีาสร์-ป็ เน+,อัห้าจํ าากคั ลป็ วิดโอัท9ไดศก)ษามีา

ลวิ:งห้นา ห้ร์,อัตอับัคั าถามีเกย9วิกบัเน+,อัห้านน+ ๆ ห้นาชน+เร์ยน

ผู้วิจํ ายป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัการ์ตอับัคัาถามีขอังนกเร์ยนท9ถกส:-มี

เลอั,กตามีเกณฑ์การ์ป็ ร์ะเมีนแบับั Rubric 3 ร์ะดบั (ด ป็ านกลาง 
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ป็ ร์บัป็ ร์-ง) จํ าากนน+บันท)กคั ะแนนลงในตาร์างบันท)กคั ะแนนทมี โดย

คั ะแนนท9นกเร์ยนคั นนน+ไดร์บัจําะถ,อัเป็ นคั ะแนนขอังทมีทง+ทมี เมี9อั,

สน+สด-ช9วิโมีงเร์ยน ผู้วิจํายจําะป็ ร์ะกาศคั ะแนนขอังแตล:ะทมีให้

นกเร์ยนทร์าบั และเมี9อั,สน+สด-สป็ดาห้ ผู้วิจํายจําะร์วิมีคั ะแนนขอัง

แตล:ะทมีตลอัดทง+สป็ดาห้ พัร์อัมีป็ ร์ะกาศทมียอัดเย9ยมีป็ ร์ะจํ าา

สป็ดาห้และมีอับัร์างวิลให้กบัทมีท9มีคัะแนนสงสด-ห้ร์อั,ทมีทมี9

พัฒนาการ์ดเยย9มี เพั9อั,สร์างแร์งจํางใจํ าในการ์แข:งขนเชงบัวิก

นอักจําากน +ผู้วิจํ ายยงใชแบับัป็ ร์ะเมีนการ์ทางานกลมี:- (Peer 

Evaluation) ทใ9ห้นกเร์ยนป็ ร์ะเมีนเพั9อั,นในทมีโดยไมีร์:ะบั-ช9,อั เพั9อั,

ป็อังกนป็ญห้าสมีาชกบัางคั นไมีช::วิยงาน (Social Loafing) และสง:

เสร์มีให้ทก-คั นมีส:วินร์วิ:มีในการ์เร์ยนร์ร์:วิมีกนอัย:างแทจํ าร์ง

เทคนําคกรกกบตด้ตมแบบสําญญรยบค คล 

(Individual Contract) ห้มีายถ)ง วิธการ์ตดตามีคั วิามีกาวิห้นา

ขอังผู้เร์ยนโดยใชขอัตกลงกบัตนเอังเป็นกลไกสาคัญ ผู้:าน

กร์ะบัวินการ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) เป็นร์าย

สป็ดาห้ มีขน+ตอันการ์ดาเนนการ์ดงน+

ในวินแร์กขอังแตล:ะสป็ดาห้ นกเร์ยนแตล:ะคันจําะไดร์บัแบับั

ฟอัร์มีสญญาการ์เร์ยนร์ ซึ่  )9งป็ ร์ะกอับัดวิย ช9อั,ผู้เร์ยน เป็ าห้มีายการ์

เร์ยนร์ป็ ร์ะจํ าาสป็ ดาห้ วิธการ์ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีสาเร์จํา กาห้นดเวิลา 

ร์างวิลท9จํ าะไดร์บัห้ากทาไดตามีสญญา และผู้ลท9ตามีมีาห้ากทาไมีไ:ด
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ตามีสญญา นกเร์ยนเป็นผู้กาห้นดเป็ าห้มีายขอังตนเอังโดยมี

ตวิอัยา:งเป็ าห้มีายท9เห้มีาะสมีเป็นแนวิทาง เชน: การ์ดคั ลป็ วิดโอัคั ร์บั

ทก-คั ลป็ ในสป็ดาห้นน+ การ์จําดบันทก)สร์-ป็ เน+อั,ห้าจําากคั ลป็ วิดโอั การ์

สง:งานตามีท9ไดร์บัมีอับัห้มีายตร์งตามีเวิลา การ์ทาแบับัทดสอับัทาย

คั ลป็ ไดคั ะแนนร์อัยละ 80 ขน)+ไป็  ห้ร์อั,การ์มีส:วินร์:วิมีในกจํ ากร์ร์มีชน+

เร์ยน เป็นตนการ์ลงนามีร์:วิมีกนร์ะห้วิ:างผู้เร์ยน คั ร์ และพัยานยง

สร์างขอัผู้กพันทางจําตใจําท9ช:วิยเสร์มีสร์างคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:ตนเอัง 

ซึ่  ง)9สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ทเ9ร์9มี

ตอังการ์คั วิามีเป็นอัสร์ะและการ์กาห้นดดวิยตนเอัง นอักจําากน +การ์

ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) ยงเป็ นเคั ร์9,อังมีอั,สาคั ญ

ทส9อัดคั ลอังกบั ทฤษฎี การ์เร์ยนร์ดวิยการ์ชน+าตนเอัง (Self-

Directed Learning) ขอัง Knowles, M. S. (1975) ซึ่ ง)9ผู้เร์ยนท9

เตบัโตข)น+คั วิร์มีสวิ:นร์:วิมีในการ์วิางแผู้น กาห้นดเป็ าห้มีาย และ

ป็ ร์ะเมีนผู้ลการ์เร์ยนร์ขอังตนเอัง

ห้ลงจํ าากนกเร์ยนกาห้นดเป็าห้มีายเสร์จํ าแลวิ นกเร์ยน คั ร์ผู้

สอัน และเพั9อั,นอักห้น)9งคั นซึ่ ง)9ทาห้นาทเ9ป็นพัยาน จําะร์:วิมีลงนามีใน

สญญาการ์เร์ยนร์ร์:วิมีกน เพั9อั,สร์างขอัผู้กพันและคั วิามีร์บัผู้ดชอับั

ตอั:สญญาท9ทาไวิ ตลอัดทง+สป็ดาห้นกเร์ยนจํ าะพัยายามีป็ฏบัตตามี

เป็ าห้มีายท9กาห้นดไวิในสญญา
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เมี9อั,สน+สด-สป็ดาห้ ผู้วิจํ ายจําะตร์วิจํ าสอับัวิ:านกเร์ยนแตล:ะคั น

สามีาร์ถทาไดตามีสญญาท9ให้ไวิห้ร์,อัไมี: โดยพัจําาร์ณาจําากห้ลกฐาน

ตา:ง ๆ เช:น ป็ ร์ะวิตการ์ดคั ลป็ ใน Google Classroom บันท)กสร์-ป็ท9

นกเร์ยนสง: งานทส9:งตามีกาห้นด และแบับัทดสอับัทายคัลป็  ห้าก

นกเร์ยนสามีาร์ถทาไดตามีเป็ าห้มีายทก9าห้นดไวิในสญญา นกเร์ยน

จํ าะไดร์บัร์างวิลห้ร์,อัคั ะแนนพัเศษตามีท9ตกลงกนไวิ แตห้:ากนกเร์ยน

ไมีส:ามีาร์ถทาไดตามีสญญา นกเร์ยนจําะตอังทากจํากร์ร์มีชดเชยตามี

ทก9าห้นดไวิในสญญา เช:น การ์เขยนสร์-ป็ เน+,อัห้าเพัมี9เตมี ห้ร์,อัการ์

ชวิ:ยคั ร์เกบัอัป็ -กร์ณการ์ทดลอังห้ลงเลกเร์ยน เป็นตน

เทคั นคั นมี+จํ า-ดมีง:-ห้มีายเพั9อั,พัฒนาคัวิามีร์บัผู้ดชอับัและวินยใน

การ์เร์ยนร์ขอังนกเร์ยนเป็ นร์ายบั-คั คั ล ผู้:านกร์ะบัวินการ์ตง+เป็ าห้มีาย 

การ์วิางแผู้น การ์ป็ฏบัตตามีแผู้น และการ์ป็ ร์ะเมีนผู้ลดวิยตนเอัง

ผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนําวทยศึสําตร !(O-NET) ห้มีายถ)ง 

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ ห้มีายถ)ง คั ะแนนคั วิามีร์คั วิามี

เขาใจํ าและทกษะกร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ขอังนกเร์ยนชน+

ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ในเร์9อั,งแร์งไฟฟา ซึ่ )9งวิดไดจําากแบับัทดสอับั

วิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนท9ผู้วิจํ ายสร์างข)น+ โดยแบับัทดสอับัดง

กลา:วิเป็นแบับัป็ ร์นย 4 ตวิเล,อัก จํ าานวิน 30 ขอั คัร์อับัคั ล-มีเน+,อัห้า

ตามีตวิชวิ+ดในสาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั ตามีห้ลกสตร์แกน

กลางการ์ศ)กษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 
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2560) และมีร์ป็ แบับัขอัสอับัสอัดคัลอังกบัแนวิทางการ์ทดสอับั O-

NET ขอังสถาบันทดสอับัทางการ์ศก)ษาแห้:งชาต (อังคัการ์มีห้าชน)

แบับัทดสอับันวิ+ดพัฤตกร์ร์มีการ์เร์ยนร์ตามี Bloom's 

Revised Taxonomy 4 ร์ะดบั ไดแก :การ์จําา (Remembering) 

การ์เขาใจํ า (Understanding) การ์ป็ ร์ะย-กต (Applying) และการ์

วิเคั ร์าะห้ (Analyzing) โดยผู้า:นการ์ตร์วิจําสอับัคั ณ-ภาพัจํ าากผู้

เช9ยวิชาญและมีการ์ทดลอังใช (Tryout) กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-

ตวิอัยา:ง เพั9อั,วิเคั ร์าะห้คั า:คั วิามียาก (p) คั า:อัานาจํ าจําาแนก (r) และ

คั า:คั วิามีเช9อั,มีน9 KR-20 กอั:นนาไป็ ใชเป็นแบับัทดสอับัห้ลงเร์ยน 

(Posttest) ในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น+

พฤตกรรมควมรบผด้ชอบในํากรเรยนํารR ((Learning 

Responsibility Behavior) ห้มีายถ)ง การ์แสดงอัอักขอังนกเร์ยน

ทส9ะทอันถ)งคั วิามีตง+ใจํา คั วิามีสมี9าเสมีอั และการ์ป็ฏบัตตามีห้นาท9

ขอังผู้เร์ยนในการ์เขาร์:วิมีกจํ ากร์ร์มีการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดาน ซึ่  )9งป็ ร์ะกอับัดวิยพัฤตกร์ร์มีสาคั ญ 3 ดาน ดงน+

ดานการ์เตร์ยมีคั วิามีพัร์อัมีก:อันเร์ยน ไดแก :การ์ศ)กษาคั ลป็

วิดโอัลวิ:งห้นาก:อันเขาเร์ยนท-กคั ร์ง+ โดยพัจําาร์ณาจําากห้ลกฐานการ์ด

คั ลป็ ในร์ะบับั Google Classroom การ์จํ าดบันท)กสร์-ป็ เน+,อัห้าจํ าาก

คั ลป็ วิดโอั และการ์เตร์ยมีคั าถามีห้ร์อั,ขอัสงสยมีาถามีในชน+เร์ยน
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ดานการ์สง:งานและการ์บัาน ไดแก: การ์ส:งงานตามีท9ไดร์บั

มีอับัห้มีายตร์งตามีเวิลาท9กาห้นด คั วิามีคั ร์บัถวินสมีบัร์ณขอังชน+

งาน และการ์ป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขงานตามีคั าแนะนาขอังคัร์

ดานการ์มีส:วินร์:วิมีในชน+เร์ยน ไดแก: การ์ตอับัคั าถามีห้ร์,อั

แสดงคั วิามีคัดเห้นในชน+เร์ยน การ์ร์:วิมีกจํากร์ร์มีกล:-มีอัย:างตง+ใจํา การ์

ชวิ:ยเห้ลอั,เพั9อั,นในการ์เร์ยนร์ และการ์สร์-ป็ส9งท9ไดเร์ยนร์ทายคั าบั

เร์ยน

ป็ระโยชนําท!คด้ว$จัะได้ร(บ

1. ไดแนวิทางการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธ FO-NET ทมี9

ป็ ร์ะสทธภาพั สาห้ร์บันาไป็ขยายผู้ลในเคัร์,อัข:ายสถานศ)กษา

2. ทร์าบัถ)งผู้ลขอังเทคันคั การ์ตดตามีท9แตกตา:งกน ร์ะห้วิา:ง

การ์ใชพัลงกลมี:-กร์ะต-นกบัการ์ใชสญญาร์ายบั-คั คั ล

3. เป็นตนแบับัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ร์:วิมีกนร์ะดบัเคั ร์,อัข:ายสถาน

ศก)ษา

4. ไดขอัคั นพับัเชงเป็ ร์ยบัเทยบัวิ:าเทคั นคั การ์กากบัตดตามี

แบับัใดเห้มีาะสมีกบัผู้เร์ยนกลมี:-ใด เพั9อั,เป็นแนวิทางในการ์อัอักแบับั

การ์จําดการ์เร์ยนร์ท9ตอับัสนอังตอั:คั วิามีแตกตา:งร์ะห้วิ:างบัคั-คั ล 

(Differentiated Instruction)
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5. ไดบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9อั,งแร์งไฟฟา 

ทมี9คั ณ-ภาพัดานเน+,อัห้าและดานส9อั,อัยใ:นร์ะดบัดข)น+ไป็  สาห้ร์บันาไป็

ใชในการ์จํ าดการ์เร์ยนการ์สอันและพัฒนาตอั:ยอัดในเน+,อัห้าอั9น, ๆ ต:อั

ไป็

บทท 2

เอกสํารและงนําวจัยทเกยวข(อง
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ในการ์วิจํ ายเร์9,อัง "การ์ศก)ษาผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชา

วิทยาศาสตร์ ชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 โดยใชบัทเร์ยนอัอันไลนแบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน ร์:วิมีกบัเทคันคัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตก

ตา:งกน" ผู้วิจํ ายไดศก)ษาคั นคั วิาเอักสาร์และงานวิจํ ายท9เกย9วิขอัง โดย

ลาดบัเน+,อัห้าตามีห้วิขอัดงน+

1.  ห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐานและสาร์ะการ์

เร์ยนร์วิทยาศาสตร์

2.  แนวิคั ดและทฤษฎีเกย9วิกบัการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมี

ผู้สาน (Blended Learning) และ

การ์เร์ยนร์แบับัไฮบัร์ด (Hybrid Learning) ในศตวิร์ร์ษท9 21

3.  แนวิคั ดและทฤษฎีเก9ยวิกบัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped 

Classroom)

4.  แนวิคั ดและทฤษฎี เก9ยวิกบัเทคั นคัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยน 

(Student Monitoring &

 Tracking)

5.  ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนและการ์ทดสอับัร์ะดบัชาต (O-

NET)

6.  บัร์บัทขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6

7.  งานวิจํ ายท9เก9ยวิขอัง
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7.1  งานวิจํายในป็ ร์ะเทศ

7.2  งานวิจํายตา:งป็ ร์ะเทศ

8.  กร์อับัแนวิคั ดในการ์วิจํ าย

หลกสําตRรแกนํากลงกรศึก&ษขนํา*พ*นํา)ฐนําและสําระกร

เรยนํารR(วทยศึสําตร!

1.  ควมเป็นํามและควมสําคญ (ฉบบป็รบป็ร ง พ.ศึ. 2560)

ห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พั-ทธศกร์าช 2551 

(ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) ไดถกพัฒนาข)น+เพั9อั,ให้สอัดคั ลอังกบัการ์

เป็ ลย9นแป็ลงทางเศร์ษฐกจํา สงคัมี วิฒนธร์ร์มี และคั วิามีกาวิห้นา

ทางวิทยาการ์ขอังโลกในศตวิร์ร์ษท 921 โดยมีง:-เนนการ์พัฒนากาลง

คั นขอังป็ ร์ะเทศให้มีศกยภาพัในการ์แข:งขน และการ์ดาร์งชวิตอัยา:ง

มีคั ณ-ภาพั โดยเฉพัาะอัยา:งยง9ในกลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์

และเทคั โนโลย ซึ่ ง)9ถอั,เป็นร์ากฐานสาคั ญขอังการ์พัฒนาป็ ร์ะเทศ

การ์ป็ ร์บัป็ ร์-งห้ลกสตร์คัร์ง+น +มีเป็ าห้มีายสาคัญเพั9อั,ลดคัวิามีซึ่ า+

ซึ่  อันขอังเน+,อัห้า ป็ ร์บัมีาตร์ฐานการ์เร์ยนร์และตวิชวิ+ดให้มีคั วิามีทน

สมีย และเนนกร์ะบัวินการ์เร์ยนร์ท9ให้ผู้เร์ยนไดลงมี,อัป็ฏบัตจํ าร์ง 

(Active Learning) เพั9อั,สร์างอังคั คั วิามีร์ดวิยตนเอัง ผู้า:น

กร์ะบัวินการ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ (Inquiry-based Learning) การ์แก

ป็ญห้า และการ์นาคั วิามีร์ไป็ป็ ร์ะย-กตใชในสถานการ์ณจําร์ง
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2.  สํามรรถนําะสําคญของผเ(Rรยนํา (Learners’ Key 

Competencies)

ตามีห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 

2551 มีง:-พัฒนาผู้เร์ยนให้มีคั ณ-ภาพัตามีมีาตร์ฐานการ์เร์ยนร์ ซึ่ )9งการ์

พัฒนาผู้เร์ยนให้บัร์ร์ล-มีาตร์ฐานการ์เร์ยนร์ท9กาห้นดนน+ จํ าะช:วิยให้ผู้

เร์ยนเกดสมีร์ร์ถนะสาคั ญ 5 ป็ ร์ะการ์ ดงน+

2.1  ควมสํามรถในํากรสํา)อสําร (Communication 

Capacity) เป็นคั วิามีสามีาร์ถ

ในการ์ร์บัและส:งสาร์ มีวิฒนธร์ร์มีในการ์ใชภาษาถ:ายทอัดคั วิามีคั ด 

คั วิามีร์คั วิามีเขาใจํ า คั วิามีร์สก) และทศนะขอังตนเอังเพั9อั,แลกเป็ ล9ยน

ขอัมีลข:าวิสาร์และป็ ร์ะสบัการ์ณอันจําะเป็นป็ ร์ะโยชนตอั:การ์พัฒนา

ตนเอังและสงคั มี การ์เล,อักร์บัห้ร์,อัไมีร์:บัขอัมีลขา:วิสาร์ดวิยห้ลก

เห้ตผู้-ลและคั วิามีถกตอัง ตลอัดจํานการ์เลอั,กใชวิธการ์ส9,อัสาร์ท9มี

ป็ ร์ะสทธภาพัโดยคั าน)งถ)งผู้ลกร์ะทบัทมี9ตอั:ตนเอังและสงคั มี (ในการ์

จํ าดการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน ผู้เร์ยนจําะได

ฝึ )กฝึนการ์ส9,อัสาร์ผู้า:นการ์ตง+คั าถามีและอัภป็ ร์ายผู้ลการ์ทดลอังร์:วิมี

กบัเพั9,อันในชน+เร์ยน)

2.2  ควมสํามรถในํากรคด้ (Thinking Capacity) เป็น

คั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ด
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วิเคั ร์าะห้ การ์คั ดสงเคั ร์าะห้ การ์คั ดอัยา:งสร์างสร์ร์คั การ์คั ดอัย:างมี

วิจํ าาร์ณญาณ และการ์คั ดเป็นร์ะบับั เพั9อั,นาไป็ส:การ์สร์างอังคั คั วิามีร์

ห้ร์,อัสาร์สนเทศเพั9อั,การ์ตดสนใจําเกย9วิกบัตนเอังและสงคั มีไดอัยา:ง

เห้มีาะสมี (สมีร์ร์ถนะดานนมี+คั วิามีสาคั ญอัย:างย9งตอั:การ์ยกร์ะดบั

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์ทดสอับั O-NET ซึ่  ง)9เนนขอัสอับัเชงวิเคั ร์าะห้และ

บัร์ณาการ์ การ์นาเวิลาในชน+เร์ยนมีาใชแกโจํ าทยป็ญห้าจํ าะช:วิย

พัฒนาคั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ดขน+สงไดอัยา:งตร์งจํา-ด)

2.3  ควมสํามรถในํากรแกป็(ญห (Problem-Solving 

Capacity) เป็น

คั วิามีสามีาร์ถในการ์แกป็ญห้าและอัป็ -สร์ร์คั ต:าง ๆ ท9เผู้ชญไดอัย:าง

ถกตอังเห้มีาะสมีบันพั+น,ฐานขอังห้ลกเห้ต-ผู้ล คั ณ-ธร์ร์มีและขอัมีล

สาร์สนเทศ เขาใจํ าคั วิามีสมีพันธและการ์เป็ ลย9นแป็ลงขอังเห้ตก-าร์ณ

ตา:ง ๆ ในสงคั มี แสวิงห้าคั วิามีร์ ป็ ร์ะยก-ตคั วิามีร์มีาใชในการ์ป็ อังกน

และแกไขป็ญห้า (สอัดคั ลอังกบักร์ะบัวินการ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ทาง

วิทยาศาสตร์ ท9ผู้เร์ยนตอังเผู้ชญกบัสถานการ์ณจํ าาลอังห้ร์,อัป็ญห้า

ทางวิทยาศาสตร์ และตอังร์:วิมีกนห้าคัาตอับั)

2.4  ควมสํามรถในํากรใช(ทกษะชวต (Capacity for 

Applying Life Skills) เป็น

คั วิามีสามีาร์ถในการ์นากร์ะบัวินการ์ตา:ง ๆ ไป็ ใชในการ์ดาเนนชวิต

ป็ ร์ะจําาวิน การ์เร์ยนร์ดวิยตนเอัง การ์เร์ยนร์อัย:างตอั:เน9,อัง การ์
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ทางาน และการ์อัย:ร์:วิมีกนในสงคั มีดวิยการ์สร์างเสร์มีคั วิามีสมีพันธ

อันดร์ะห้วิ:างบั-คั คัล การ์จําดการ์ป็ญห้าและคั วิามีขดแยงตา:ง ๆ อัยา:ง

เห้มีาะสมี (การ์เร์ยนร์ดวิยตนเอังผู้า:นวิดโอันอักชน+เร์ยนในโมีเดล

ห้อังเร์ยนกลบัดาน เป็ นการ์สง:เสร์มีทกษะชวิตดานการ์จํ าดการ์เวิลา

และคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:ตนเอัง)

2.5  ควมสํามรถในํากรใช(เทคโนําโลย (Capacity for 

Technological 

Application) เป็นคั วิามีสามีาร์ถในการ์เลอั,กและใชเทคัโนโลย

ดานตา:ง ๆ และมีทกษะกร์ะบัวินการ์ทางเทคั โนโลย เพั9อั,การ์พัฒนา

ตนเอังและสงคั มี ในดานการ์เร์ยนร์ การ์ส9อั,สาร์ การ์ทางาน การ์

แกป็ญห้าอัยา:งสร์างสร์ร์คั ถกตอังเห้มีาะสมีและมีคั-ณธร์ร์มี (การ์นา

ร์ะบับัดจํ าทล แพัลตฟอัร์มีอัอันไลน และเทคันคัการ์กากบัตดตามี

ผู้า:น Google Classroom มีาใชในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +เป็นการ์พัฒนา

สมีร์ร์ถนะดานเทคั โนโลยขอังผู้เร์ยนโดยตร์ง

3.  เป็(หมยหลกของกรจัด้กรเรยนํารRว(ทยศึสําตร!

กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์มี:-งห้วิงให้ผู้เร์ยนไดเร์ยนร์

วิทยาศาสตร์ท9เนนการ์เช9,อัมีโยงคั วิามีร์กบักร์ะบัวินการ์ มีทกษะ

สาคั ญในการ์คั นคั วิาและสร์างอังคั คั วิามีร์ โดยใชกร์ะบัวินการ์ส,บั

เสาะห้าคั วิามีร์ และแกป็ญห้าทห้9ลากห้ลาย ให้ผู้เร์ยนมีสวิ:นร์:วิมีใน

การ์เร์ยนร์ทก-ขน+ตอัน โดยกาห้นดเป็ าห้มีายสาคัญ ดงน+



25

เพั9อั,ให้เขาใจํ าห้ลกการ์ ทฤษฎี  และกฎี ท9เป็ นพั+น,ฐานในวิชา

วิทยาศาสตร์

เพั9อั,ให้เขาใจํ าขอับัเขตขอังธร์ร์มีชาตขอังวิชาวิทยาศาสตร์ และ

ขอัจํ าากดขอังวิทยาศาสตร์

เพั9อั,ให้มีทกษะท9สาคั ญในการ์ศก)ษาคั นคัวิาและคั ดคั นทาง

วิทยาศาสตร์และเทคั โนโลย

เพั9อั,ให้ตร์ะห้นกถ)งคั วิามีสมีพันธร์ะห้วิ:างวิทยาศาสตร์ 

เทคั โนโลย มีวิลมีน-ษย และสภาพัแวิดลอัมีในเชงทมี9อัทธพัลและ

ผู้ลกร์ะทบัซึ่  ง)9กนและกน

เพั9อั,ให้มีคั วิามีจํ าตวิทยาศาสตร์ มีคัณ-ธร์ร์มี จํ าร์ยธร์ร์มี และคั :า

นยมีในการ์ใชวิทยาศาสตร์และเทคัโนโลยอัยา:งสร์างสร์ร์คั

4.  สําระกรเรยนํารRว(ทยศึสําตร! (ฉบบป็รบป็ร ง พ.ศึ. 2560)

ตามีห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 

2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) ไดกาห้นดสาร์ะการ์เร์ยนร์แกน

กลางไวิ 4 สาร์ะสาคั ญ โดยมีร์ายละเอัยดดงน+

สําระท 1 วทยศึสําตรช!วภพ มีง:-เนนการ์เร์ยนร์เกย9วิกบั

ชวิตในสง9แวิดลอัมี อังคั ป็ ร์ะกอับัขอังสง9มีชวิต การ์ดาร์งชวิตขอัง

มีน-ษยและสตวิ การ์ดาร์งชวิตขอังพัช, พันธ-กร์ร์มี คัวิามีห้ลากห้ลาย

ทางชวิภาพั และวิวิฒนาการ์ขอังสง9มีชวิต ซึ่  )9งร์วิมีถง)การ์ศก)ษา

โคั ร์งสร์างและห้นาท9ขอังเซึ่ ลล กร์ะบัวินการ์สงเคั ร์าะห้ดวิยแสง การ์
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ห้ายใจํ า การ์สบั,พันธ-และการ์เจําร์ญเตบัโต คัวิามีสมีพันธขอังสง9มีชวิต

ในร์ะบับันเวิศ และการ์ถ:ายทอัดลกษณะทางพันธ-กร์ร์มี เพั9อั,ให้ผู้

เร์ยนเขาใจํ าธร์ร์มีชาตขอังส9งมีชวิตและการ์อัย:ร์:วิมีกนอัยา:งสมีดล-

สําระท 2 วทยศึสําตรก!ยภพ มีง:-เนนการ์เร์ยนร์เกย9วิกบั

ธร์ร์มีชาตขอังสาร์ การ์เป็ ลย9นแป็ลงขอังสาร์ การ์เคั ล9อั,นท9 พัลงงาน 

และคั ล9น, ป็ ร์ะกอับัดวิยการ์ศก)ษาสมีบัตทางกายภาพัและทางเคัมี

ขอังสาร์ การ์เกดป็ฏกร์ยาเคัมี แร์งและการ์เคั ล9อั,นท9ในลกษณะตา:ง 

ๆ งานและพัลงงาน คั ล9น,แมีเ:ห้ลกไฟฟา และการ์ใชป็ ร์ะโยชนจําาก

พัลงงานนวิเคั ลยร์ เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนเขาใจําป็ ร์ากฏการ์ณทางกายภาพัท9

เกดข)น+ในชวิตป็ ร์ะจํ าาวิน

สําระท 3 วทยศึสําตรโ!ลก และอวกศึ  มีง:-เนนการ์เร์ยนร์

เก9ยวิกบัอังคั ป็ ร์ะกอับัขอังเอักภพั ป็ฏสมีพันธภายในร์ะบับัส-ร์ยะ 

เทคั โนโลยอัวิกาศ ร์ะบับัโลก การ์เป็ ล9ยนแป็ลงทางธร์ณวิทยา 

กร์ะบัวินการ์เป็ ลย9นแป็ลงลมีฟาอัากาศ และผู้ลตอั:สง9มีชวิตและสง9

แวิดลอัมี โดยคั ร์อับัคั ล-มีเร์9อั,งดาร์าศาสตร์ ธร์ณวิทยา อัต--นยมีวิทยา 

และทร์พัยากร์ธร์ร์มีชาต เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนเขาใจําคั วิามีสมีพันธร์ะห้วิ:าง

โลกและอัวิกาศ ร์วิมีถ)งผู้ลกร์ะทบัจําากการ์เป็ ลย9นแป็ลงขอัง

ธร์ร์มีชาต

สําระท 4 เทคโนําโลย แบั:งอัอักเป็ น 2 มีาตร์ฐานยอั:ย ไดแก:
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การ์อัอักแบับัและเทคั โนโลย เร์ยนร์เก9ยวิกบัเทคั โนโลยเพั9อั,

การ์ดาร์งชวิต ในสงคั มีทมี9การ์เป็ ลย9นแป็ลงอัยา:งร์วิดเร์วิ ใชคั วิามีร์

และทกษะทางดานวิทยาศาสตร์ คัณตศาสตร์ และศาสตร์อั9,น ๆ 

เพั9อั,แกป็ญห้าห้ร์,อัพัฒนางานอัย:างมีคั วิามีคัดสร์างสร์ร์คั  ดวิย

กร์ะบัวินการ์อัอักแบับัเชงวิศวิกร์ร์มี เล,อักใชเทคั โนโลยอัย:างเห้มีาะ

สมีโดยคั าน)งถ)งผู้ลกร์ะทบัตอั:ชวิต สงคั มี และสง9แวิดลอัมี

วิทยาการ์คั านวิณ เร์ยนร์เก9ยวิกบัการ์คั ดเชงคัานวิณ การ์

วิเคั ร์าะห้แกป็ญห้าอัย:างเป็นขน+ตอันและเป็ นร์ะบับั ป็ ร์ะยก-ตใช

คั วิามีร์ดานวิทยาการ์คั อัมีพัวิเตอัร์และเทคั โนโลยสาร์สนเทศและ

การ์ส9อั,สาร์ ในการ์แกป็ญห้าท9พับัในชวิตจําร์งไดอัยา:งมีป็ ร์ะสทธภาพั 

ร์วิมีถง)การ์ร์เท:าทนดจําทล (Digital Literacy) และจําร์ยธร์ร์มีในการ์

ใชเทคั โนโลย

5.  ค ณภพผเ(Rรยนําเมอ)จับชนํา*ป็ระถมศึ&กษป็ท 6

เมี9อั,จํ าบัชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ผู้เร์ยนจําะตอังมีคั วิามีร์คั วิามี

สามีาร์ถตามีมีาตร์ฐาน ดงน+

เขาใจํ าโคั ร์งสร์างและการ์ทางานขอังร์ะบับัตา:ง ๆ ขอังสง9มีชวิต 

คั วิามีสมีพันธขอังสง9มีชวิตในร์ะบับันเวิศ และการ์ถ:ายทอัดลกษณะ

ทางพันธ-กร์ร์มี

เขาใจําสมีบัตและการ์จํ าาแนกสาร์ สถานะขอังสาร์ การ์

เป็ ลย9นแป็ลงขอังสาร์ การ์เกดป็ฏกร์ยาเคั มี และการ์แยกสาร์
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เขาใจําแร์งไฟฟา แร์งลพัธ ป็ ร์ากฏการ์ณขอังแสง เสยง และ

วิงจํ าร์ไฟฟาอัย:างง:าย

เขาใจําลกษณะขอังดาวิเคัร์าะห้ในร์ะบับัสร์-ยะ การ์เกดฤดกาล 

ขางขน)+ขางแร์มี นา+ข)น+นา+ลง และภยพับัตทางธร์ร์มีชาต

ตง+คั าถามี วิางแผู้นการ์สงเกต เสนอัวิธสาร์วิจําตร์วิจํ าสอับั คัาด

การ์ณ สง9ทจํ า9าแนกได และนาเสนอัผู้ลการ์สาร์วิจํ าตร์วิจําสอับั

มีจํ าตวิทยาศาสตร์ จํ าร์ยธร์ร์มี คัณ-ธร์ร์มี และคั า:นยมีท9เห้มีาะ

สมีในการ์ใชวิทยาศาสตร์และเทคั โนโลย

6.  ตวชว*ด้และสําระกรเรยนํารRแ(กนํากลง ชนํา*ป็ระถมศึ&กษป็ท 6 

ทเกยวข(องกบงนําวจัย

ในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +ผู้วิจํ ายไดเลอั,กศก)ษาเน+,อัห้าท9สอัดคั ลอังกบั

ป็ญห้าผู้ลสมีฤทธ FO-NET โดยเนนทมี9าตร์ฐานและตวิชวิ+ด ดงน +(ผู้

วิจํ ายคั วิร์คั ดเล,อักเฉพัาะตวิชวิ+ดท9ใชในแผู้นการ์จําดการ์เร์ยนร์ขอัง

ทา:น)

สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั

วิ 2.2 ป็ .6/1 อัธบัายการ์เกดและผู้ลขอังแร์งไฟฟาซึ่  ง)9เกดจําาก

วิตถท-9ผู้า:นการ์ขดถ โดยใชห้ลกฐานเชงป็ ร์ะจํ ากษ
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แนําวคด้และทฤษฎีเกยวกบกรจัด้กรเรยนํารR(แบบผสําม

ผสํานํา (Blended Learning) และกรเรยนํารR(แบบไฮบรด้ 

(Hybrid Learning) ในําศึตวรรษท 21

ในยคั -ศตวิร์ร์ษท9 21 บัร์บัททางการ์ศก)ษาทวิ9โลกได

เป็ลย9นแป็ลงไป็อัย:างพัลกโฉมี (Disruption) สบั,เน9,อังจํ าากคัวิามี

กาวิห้นาทางเทคั โนโลยดจํ าทล วิกฤตการ์ณโลก และคั วิามีไมีส:งบัใน

ภมีภาคั  ทาให้กร์ะบัวินทศนการ์จําดการ์เร์ยนร์ตอังป็ ร์บัตวิจํ าาก

ห้อังเร์ยนแบับัเดมี (Traditional Classroom) ไป็ สร์:ป็แบับัท9

ยด,ห้ยน:- ไร์ร์อัยตอั: และตอับัสนอังตอั:ทกษะขอังผู้เร์ยนในศตวิร์ร์ษท 9

21 (21st Century Skills) โดยเฉพัาะอัยา:งยง9ในบัร์บัทขอัง

ป็ ร์ะเทศไทยทต9อังเผู้ชญกบัคั วิามีทาทายสาคั ญสอังป็ ร์ะการ์ท9สง:

ผู้ลกร์ะทบัตอั:การ์จํ าดการ์ศก)ษาอัย:างร์-นแร์งในช:วิงทศวิร์ร์ษทผู้9:านมีา 

ไดแก :การ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คัตดเช+,อัไวิร์สโคั โร์นา 2019 

(COVID-19) และคั วิามีขดแยงตามีแนวิชายแดนไทย-กมีพัชา ซึ่ )9งสง:

ผู้ลให้โร์งเร์ยนในพั+น,ทช9ายแดนตอังป็ ร์บัตวิและร์บัมี,อักบั

สถานการ์ณวิกฤตอัยา:งท9ไมีเ:คัยป็ ร์ากฏมีาก:อัน

1.  ผลกระทบจักกรแพรร$ะบด้ของ COVID-19 ตอ$กรจัด้กร

ศึก&ษ

การ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คัตดเช+,อัไวิร์สโคั โร์นา 2019 

(COVID-19) นบัเป็นวิกฤตการ์ณร์ะดบัโลกทส9:งผู้ลกร์ะทบัต:อัร์ะบับั
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การ์ศก)ษาไทยอัย:างร์-นแร์งและกวิางขวิาง ตง+แตต:นป็  พั.ศ. 2563 

เป็นตนมีา สถานศก)ษาท9วิป็ ร์ะเทศตอังป็ ดทาการ์ช9วิคัร์าวิเพั9อั,

คั วิบัคั มี-การ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คั  สง:ผู้ลให้นกเร์ยนจํ าานวินห้ลายลาน

คั นไมีส:ามีาร์ถเขาเร์ยนในชน+เร์ยนไดตามีป็กต  กร์ะทร์วิง

ศก)ษาธการ์ไดป็ ร์ะกาศใชมีาตร์การ์การ์เร์ยนการ์สอันในร์ป็ แบับั

ตา:งๆ เพั9อั,ให้การ์เร์ยนร์ยงคั งดาเนนตอั:ไป็  ป็ ร์ะกอับัดวิย 5 ร์ป็ แบับั

ห้ลก ไดแก :On-air (การ์เร์ยนผู้า:นโทร์ทศน), Online (การ์เร์ยน

อัอันไลน), On-demand (การ์เร์ยนผู้า:นแอัป็พัลเคัชน), On-hand 

(การ์เร์ยนดวิยเอักสาร์ท9จํ าดสง:ให้ท9บัาน) และ On-site (การ์เร์ยนท9

โร์งเร์ยน) 

อัยา:งไร์กตามี การ์จํ าดการ์เร์ยนร์ในร์ป็ แบับัดงกล:าวิกลบัเผู้ชญ

กบัคั วิามีทาทายท9สาคั ญ โดยเฉพัาะอัย:างยง9ในดานคั วิามีเห้ล9อั,มีลา+

ทางการ์ศก)ษา งานวิจํ ายขอัง Apinunmahakul และคั ณะ (2023) 

พับัวิ:า ผู้ลกร์ะทบัทางเศร์ษฐกจํ าจําากการ์ร์ะบัาดขอัง COVID-19 สง:

ผู้ลให้ร์ายไดคั ร์วิเร์,อันลดลงในท-กกล:-มีร์ายได โดยเฉพัาะคั ร์วิเร์,อันท9

มีบั-ตร์ห้ลานวิยเร์ยนไดร์บัผู้ลกร์ะทบัห้นกกวิ:าคั ร์วิเร์,อันอั9น,ๆ  ในกลมี:-

ร์ายไดเดยวิกน สง:ผู้ลให้นกเร์ยนมีอัตร์าการ์เขาเร์ยนลดลง อัตร์า

การ์อัอักกลางคั นเพัมี9ข)น+ และทกษะทางการ์อัา:นเขยนและคั านวิณ

ต9ากวิ:ามีาตร์ฐาน  นอักจํ าากน +ยงพับัวิ:าเดกวิยป็ ร์ะถมีศก)ษามีคัวิามี
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เสย9งต:อัการ์ถกกร์ะทาทางจําตใจํ าและร์:างกายท9บัานเพัมี9สงข)น+ในช:วิง

การ์ร์ะบัาดให้ญ:อักดวิย

งานวิจํ ายขอังญ9ป็ :-นทศ9)กษาโร์งเร์ยนในจํางห้วิดเชยงให้มีพั:บัวิ:า มี

คั วิามีแตกตา:งอัยา:งมีนยสาคั ญขอังสภาพัแวิดลอัมีดานเทคั โนโลย

สาร์สนเทศและการ์ส9,อัสาร์ (ICT) ร์ะห้วิ:างโร์งเร์ยนแตล:ะป็ ร์ะเภท 

ร์ป็ แบับัการ์เร์ยนอัอันไลนทแ9ตล:ะโร์งเร์ยนสามีาร์ถนามีาใชไดข)น+อัย:

กบัสภาพัแวิดลอัมี ICT ทบั9านขอังนกเร์ยน  เดกจําานวินมีากป็ ร์ะสบั

ป็ญห้าในการ์เขาเร์ยนในท-กร์ป็ แบับัการ์เร์ยนร์ และคัณ-ภาพัการ์

ศก)ษาไมี:สามีาร์ถร์กษาไวิไดอัย:างเพัยงพัอัภายใตสถานการ์ณการ์

ร์ะบัาดให้ญ : คั ร์ในพั+น,ท9ห้า:งไกลตอังคั ดคั นวิธการ์ให้มีๆ: เช:น การ์ใช

วิทย- การ์สง:คั ลป็ วิดโอัสน+ผู้:านแอัป็พัลเคั ชน LINE ห้ร์,อัการ์บัร์ร์จํา-

ทร์พัยากร์การ์เร์ยนร์ท9มีคั -ณภาพัลงในไดร์ฟ USB เพั9อั,แจํากจํา:ายให้

นกเร์ยนท9ไมีมี:อันเทอัร์เนต 

2.  ผลกระทบจักควมขด้แย(งบรเวณชยแด้นําไทย-กมพชRตอ$

กรจัด้กรศึ&กษในําพ*)นําท

นอักเห้น,อัจํ าากวิกฤตดานสาธาร์ณสข-แลวิ พั+น,ท9ชายแดนไทย-

กมีพัชายงตอังเผู้ชญกบัคั วิามีทาทายดานคั วิามีมี9นคั งอันเน9,อังมีาจํ าาก

คั วิามีขดแยงตามีแนวิชายแดนทเ9กดข)น+เป็ นร์ะยะ โดยเฉพัาะอัย:าง

ยง9ในเขตพั+น,ท9จํ างห้วิดสร์-นทร์ ซึ่ )9งร์วิมีถ)งเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษา

แบับับัร์ณาการ์ลาดวิน ท9ตง+อัย:ในอัาเภอัลาดวิน จํางห้วิดส-ร์นทร์ ซึ่  )9งมี
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อัาณาเขตตดตอั:กบัอัาเภอัสงขะ และอัย:ไมี:ไกลจํ าากแนวิชายแดน

ไทย-กมีพัชา สง:ผู้ลให้โร์งเร์ยนในพั+น,ท9ไดร์บัผู้ลกร์ะทบัจํ าาก

สถานการ์ณคั วิามีไมีส:งบัและการ์ป็ ะทะตามีแนวิชายแดนโดยตร์ง

ในช:วิงป็ลายป็  พั.ศ. 2568 เกดคั วิามีขดแยงตามีแนวิชายแดน

ไทย-กมีพัชาอัย:างร์-นแร์ง สง:ผู้ลให้โร์งเร์ยนในพั+น,ทช9ายแดนตอังป็ด

ทาการ์เป็ นจําานวินมีาก ไดร์บัผู้ลกร์ะทบัไมีส:ามีาร์ถจําดการ์เร์ยนการ์

สอันได จํ างห้วิดบั-ร์ร์มียซึ่  )9งมีพั+น,ทต9ดตอั:กบัจํ างห้วิดสร์-นทร์ กไดร์บั

ผู้ลกร์ะทบัเช:นกน โดยมีร์ายงานวิ:าโร์งเร์ยนตามีแนวิชายแดนไทย-

กมีพัชาในอัาเภอัลานทร์าย จํางห้วิดบั-ร์ร์มีย ทง+ห้มีด 34 โร์งเร์ยน 

ตอังป็ดทาการ์นานห้น)9งเดอั,น และเมี9อั,เป็ ดเร์ยนอักคั ร์ง+ นกเร์ยนตอัง

ฝึ )กซึ่  อัมีอัพัยพัลงห้ลมี-ห้ลบัภยเพั9อั,เตร์ยมีพัร์อัมีร์บัมี,อัสถานการ์ณ

ฉก-เฉน คั วิามีร์-นแร์งขอังคั วิามีขดแยงยงส:งผู้ลให้มีผู้อัพัยพัห้นภย

จํ าานวินมีาก ผู้อัพัยพัห้ลายพันคั น และบัางส:วินตอังอัาศยอัย:ในวิด

ห้ร์,อัศนยพักพังชวิ9คั ร์าวิ 

ในสวิ:นขอังเคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์

ลาดวิน ซึ่  ง)9ตง+อัยใ:นพั+น,ท9ท9อัาจําไดร์บัผู้ลกร์ะทบัจําากสถานการ์ณดง

กลา:วิ โร์งเร์ยนบัางแห้ง:จําาเป็นตอังป็ ร์บัเป็ ล9ยนบัทบัาทเป็ นศนย

อัพัยพัช9วิคั ร์าวิสาห้ร์บัผู้ท9ห้นภยจําากคัวิามีไมีส:งบัตามีแนวิชายแดน 

สง:ผู้ลให้การ์จําดการ์เร์ยนการ์สอันตอังห้ยด-ชะงกห้ร์,อัป็ ร์บัเป็ ลย9นร์ป็
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แบับัไป็ เป็ นการ์สอันในพั+น,ท9ศนยพักพัง ซึ่  )9งขาดแคัลนทง+วิสด-

อัป็ -กร์ณการ์เร์ยนและคั ร์ผู้สอัน 

3.  ควมจัเป็นําในํากรป็รบตวสํา$RรRป็แบบกรเรยนํารR(ทย)ด้หย$ นํา

จํ าากผู้ลกร์ะทบัทง+จําากการ์แพัร์:ร์ะบัาดขอัง COVID-19 และ

คั วิามีขดแยงบัร์เวิณชายแดน ทาให้เห้นไดชดวิ:าร์ป็ แบับัการ์จําดการ์

เร์ยนร์แบับัดง+เดมีท9ไมีมี:คั วิามีย,ดห้ย:-นไมีส:ามีาร์ถตอับัสนอังตอั:

สถานการ์ณวิกฤตได แนวิคั ดการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมีผู้สาน 

(Blended Learning) และการ์เร์ยนร์แบับัไฮบัร์ด (Hybrid 

Learning) จําง)กลายเป็นทางอัอักสาคั ญทช9:วิยให้การ์ศก)ษาดาเนนตอั:

ไป็ ไดแมีในภาวิะวิกฤต

คั ร์ในพั+น,ท9เส9ยงตอังป็ ร์บัตวิอัย:างร์วิดเร์วิ โดยนาแนวิคัดการ์

เร์ยนร์เชงร์-ก (Active Learning) มีาป็ ร์ะยก-ตใชในการ์อัอักแบับั

การ์เร์ยนการ์สอันอัอันไลนให้เกดป็ ร์ะสทธภาพัสงสด- เชน: การ์เร์ยน

ร์แบับัโคั ร์งงาน (Project-based Learning) การ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) และการ์เร์ยนร์โดยใช

ป็ญห้าเป็นฐาน (Problem-based Learning)  การ์ป็ ร์บัตวิดงกลา:วิ

สอัดคั ลอังกบัแนวิคั ดการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมีผู้สานทผู้9สมีผู้สาน

จํ าด-แขงขอังการ์เร์ยนร์ในชน+เร์ยนและการ์เร์ยนร์อัอันไลนเขาดวิยกน 

เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนสามีาร์ถเขาถ)งการ์ศก)ษาไดอัยา:งตอั:เน9,อัง ไมีวิ::าพัวิก

เขาจํ าะตอังเผู้ชญกบัสถานการ์ณใดกตามี
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สาห้ร์บับัร์บัทขอังเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์

ลาดวิน ซึ่  ง)9มีคั วิามีเสย9งทง+จํ าากการ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คั และคัวิามีไมี:

สงบัตามีแนวิชายแดน การ์นาแนวิคั ดการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมี

ผู้สานและห้อังเร์ยนกลบัดานมีาใชจําง)มีคัวิามีสาคั ญและจํ าาเป็ นอัย:าง

ยง9 เพัร์าะนอักจํ าากจํ าะช:วิยเตร์ยมีคั วิามีพัร์อัมีให้ผู้เร์ยนสามีาร์ถเร์ยน

ร์ไดอัย:างตอั:เน9,อังในยามีวิกฤตแลวิ ยงเป็นการ์พัฒนาทกษะท9จํ าาเป็ น

ในศตวิร์ร์ษท9 21 ให้กบัผู้เร์ยนอักดวิย

4.  บรบทกรเรยนํารRแ(ละทกษะแหง$ศึตวรรษท 21 (21st 

Century Learning Context)

Partnership for 21st Century Skills (P21) ไดร์ะบัวิ-:า ผู้

เร์ยนในยคั -ป็ จํ าจําบั-นตอังไดร์บัการ์พัฒนาทกษะท9สาคั ญ ไดแก :3Rs 

(Reading, (W)riting, (A)rithmetic) และ 8Cs เช:น Critical 

Thinking (การ์คั ดวิเคั ร์าะห้), Communication (การ์ส9อั,สาร์), 

Collaboration (การ์ทางานร์:วิมีกน), และ Computing & ICT 

Literacy (ทกษะดานคั อัมีพัวิเตอัร์และเทคัโนโลย)

ดวิยเป็ าห้มีายดงกลา:วิ การ์สอันแบับับัร์ร์ยายห้นาชน+เร์ยน 

(Lecture-based) เพัยงอัย:างเดยวิจํา)งไมีเ:พัยงพัอัตอั:การ์สร์างทกษะ

เห้ลา:น +การ์นาเทคั โนโลยมีาผู้นวิกกบัการ์เร์ยนการ์สอัน (EdTech 

Integration) ผู้า:นร์ป็ แบับัผู้สมีผู้สานและไฮบัร์ด จํา)งกลายเป็ น
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กลย-ทธสาคั ญทท9าให้นกเร์ยนไดฝึ)กฝึนทกษะการ์คันคัวิาดวิยตนเอัง

และใชเวิลาในชน+เร์ยนเพั9อั,สร์างป็ฏสมีพันธ

5.  กรจัด้กรเรยนํารRแ(บบผสํามผสํานํา (Blended Learning)

1.  ควมหมยและแนําวคด้

Graham (2006) ผู้เช9ยวิชาญดานร์ะบับัการ์เร์ยนร์

อัเลกทร์อันกส นยามีวิ:า การ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมีผู้สาน 

(Blended Learning) คั อั, การ์ผู้สมีผู้สานร์ะห้วิา:งร์ะบับัการ์เร์ยน

การ์สอันแบับัเผู้ชญห้นา (Face-to-Face Instruction) เขากบั

ร์ะบับัการ์เร์ยนการ์สอันผู้า:นส9อั,คั อัมีพัวิเตอัร์ 

(Computer-Mediated Instruction) โดยมีจํา-ดมี:-งห้มีายเพั9อั,ดง)เอัา 

"จํ าด-แขง" ขอังการ์เร์ยนทง+สอังร์ป็ แบับัมีาใชให้เกดป็ ร์ะโยชนสงสด- 

ถนอัมีพัร์ เลาห้จํ าร์สแสง (2556) ไดอัธบัายเพัมี9เตมีในบัร์บัทขอังไทย

วิา: เป็นนวิตกร์ร์มีการ์ศก)ษาท9นาขอัดขอังการ์เร์ยนในชน+เร์ยน เชน: 

การ์มีป็ฏสมีพันธทางสงคัมี การ์ดแลอัยา:งใกลชดจําากคัร์ มีาบัร์ณา

การ์กบัการ์เร์ยนผู้า:นร์ะบับัเคั ร์,อัข:ายอันเทอัร์เนตท9เป็ ดโอักาสให้ผู้

เร์ยนเขาถ)งเน+อั,ห้าไดทก-ท9ทก-เวิลา (Anywhere, Anytime)

2.  รRป็แบบของกรจัด้กรเรยนํารRแ(บบผสํามผสํานํา (Models 

of Blended Learning)
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Horn และ Staker (2014) จํ าากสถาบัน Clayton 

Christensen Institute ไดจําาแนกร์ป็ แบับัขอัง Blended 

Learning อัอักเป็น 4 ร์ป็ แบับัห้ลก ดงน+

ร์ป็ แบับัการ์ห้มีน-เวิยน (Rotation Model) ผู้เร์ยนจํ าะ

ห้มีน-เวิยนทากจํ ากร์ร์มีตามีฐานตา:งๆ ตามีตาร์างเวิลาท9คั ร์กาห้นด 

โดยจํ าะตอังมีอัยา:งนอัยห้น)9งฐานทเ9ป็นการ์เร์ยนร์อัอันไลน ซึ่ ง)9 

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) ถกจําดให้อัยใ:นโมีเดล

ยอั:ยขอังห้มีน- เวิยนร์ป็ แบับัน+

ร์ป็ แบับัย,ดห้ย:-น (Flex Model) เน+,อัห้าและคัาแนะนาสวิ:น

ให้ญ:อัย:บันร์ะบับัอัอันไลน ผู้เร์ยนสามีาร์ถป็ ร์บัเป็ ล9ยนตาร์างการ์

เร์ยนไดตามีคั วิามีตอังการ์ โดยมีคั ร์คัอัยให้คั าป็ ร์)กษาในชน+เร์ยน

ร์ป็ แบับัเลอั,กเร์ยนตามีคั วิามีสนใจํา (A La Carte Model) ผู้

เร์ยนเลอั,กเร์ยนบัางวิชาในร์ป็ แบับัอัอันไลนเตมีร์ป็ แบับั ร์:วิมีกบัการ์

เร์ยนวิชาอั9น,ในโร์งเร์ยนป็กต

ร์ป็ แบับัเสร์มีคั ณ-คั า:เสมีอั,นจําร์ง (Enriched Virtual Model) ผู้

เร์ยนเร์ยนเน+,อัห้าทางอัอันไลนเป็นห้ลกท9บัาน และเขามีาใน

โร์งเร์ยนสป็ดาห้ละ 1-2 วินเพั9อั,ทากจํ ากร์ร์มีกลมี:-ห้ร์,อัพับัคั ร์

6.  กรจัด้กรเรยนํารRแ(บบไฮบรด้ (Hybrid Learning)

1.  ควมหมยและแนําวคด้
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แมีวิ:าคั าวิ:า "Hybrid" และ "Blended" มีกจําะถกใชแทนกนใน

ห้ลายบัร์บัท แตใ:นทางวิชาการ์และวิวิฒนาการ์ลา:สด- (โดยเฉพัาะ

ห้ลงยคั - Post-COVID) ทง+สอังคัามีคั วิามีแตกตา:งกนในแงข:อังวิธ

การ์นาไป็ป็ฏบัต Educause (2020) นยามีการ์เร์ยนร์แบับัไฮบัร์ด 

(Hybrid Learning) วิา:เป็ นร์ป็ แบับัการ์เร์ยนการ์สอันทเ9ป็ดโอักาส

ให้ผู้เร์ยนเขาร์:วิมีคั ลาสเร์ยนไดทง+แบับั "ในชน+เร์ยน (In-person)" 

และแบับั "ทางไกลผู้า:นร์ะบับัอัอันไลน (Remote/Online)" ในเวิลา

เดยวิกน (Synchronous) ห้ร์,อัการ์อัอักแบับัร์ายวิชาทเ9นนการ์ใช

อัอันไลนทดแทนชวิ9โมีงเร์ยนในห้อังเร์ยนอัย:างมีนยสาคั ญ เพั9,อัลด

เวิลาท9ตอังเขามีาในวิทยาเขต

แนวิคั ดห้ลกขอัง Hybrid Learning คั อั, คั วิามียด,ห้ยน:-ขน+สด- 

(Ultimate Flexibility) โดยมีห้วิใจําสาคัญอัย:ทเ9ทคั โนโลยการ์

ป็ ร์ะชมี-ทางไกล (Video Conferencing Tools) และร์ะบับับัร์ห้าร์

จํ าดการ์การ์เร์ยนร์ (LMS) ทแ9ขงแกร์:ง

2 ควมแตกต$งระหว$ง Blended Learning และ 

Hybrid Learning

Blended Learning เป็ นการ์ผู้สมีส9,อัอัอันไลนเขามีา "เสร์มี" 

การ์เร์ยนร์ในชน+เร์ยน โดย "ผู้เร์ยนทก-คัน" ตอังผู้:านกร์ะบัวินการ์

เดยวิกน (เช:น กลบัไป็ดคั ลป็ ท9บัานท-กคั น แลวิมีาทากจํากร์ร์มีในห้อัง

พัร์อัมีกนทก-คั น)
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Hybrid Learning เป็นการ์ผู้สมี "วิธการ์เขาร์:วิมีเร์ยน" โดยผู้

เร์ยนบัางคั นอัาจํานง9อัย:ในห้อังเร์ยนจําร์ง ในขณะท9ผู้เร์ยนอักกลมี:-ห้น)9ง

กาลงเร์ยนสดอัยท:9บัาน (Simultaneous Teaching) การ์อัอักแบับั

กจํ ากร์ร์มีตอังคั าน)งถง)ป็ ร์ะสบัการ์ณการ์เร์ยนร์ท9เท:าเทยมีกนขอัง

นกเร์ยนทง+สอังกลมี:-

7.  ควมสําอด้คล(องต$องนําวจัยและกรสําอนําวทยศึสําตร!

ในการ์ศ)กษาวิจํ ายคั ร์ง+น +ผู้วิจํ ายไดนาป็ ร์ชญาขอัง Blended 

Learning (ในร์ป็ แบับัยอั:ยคัอั, Flipped Classroom) มีาเป็นแกน

ห้ลกในการ์จําดกจํ ากร์ร์มีวิชาวิทยาศาสตร์ เน9,อังจําากวิทยาศาสตร์เป็ น

วิชาท9ตอังการ์ทง+การ์ศก)ษาขอัมีลเชงทฤษฎี (ซึ่ ง)9สามีาร์ถทาไดดผู้:าน

ส9อั,อัอันไลน/วิดโอั) และกร์ะบัวินการ์ทดลอังป็ฏบัตจํ าร์ง (ซึ่ ง)9ตอังทา

ในชน+เร์ยนผู้:านการ์ป็ฏสมีพันธ) การ์ผู้สมีผู้สานนไ+มีเ:พัยงแตช::วิยแก

ป็ญห้าเวิลาเร์ยนไมีพั:อัสาห้ร์บัการ์ทากจํ ากร์ร์มีสบั,เสาะห้าคัวิามีร์

เท:านน+ แตย:งเป็ นการ์ฝึ )กทกษะการ์ใชเทคั โนโลยดจําทล (Digital 

Literacy) ซึ่  ง)9เป็นทกษะสาคัญในศตวิร์ร์ษท9 21 ขอังผู้เร์ยนอักดวิย

แนําวคด้และทฤษฎีเกยวกบกรจัด้กรเรยนํารR(แบบ

หอ(งเรยนํากลบด้(นํา (Flipped Classroom)

1.  ควมเป็นํามและแนําวคด้พ*)นําฐนําของบทเรยนําออนําไลนํา!แบบ

หอ(งเรยนํากลบด้(นํา (Background and Fundamental 

Concepts of Online Flipped Classroom)



39

การ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped 

Classroom) เป็นนวิตกร์ร์มีการ์ศก)ษาท9เป็ ล9ยนแป็ลงกร์ะบัวินการ์

เร์ยนร์แบับัดง+เดมี โดยมีร์ากฐานมีาจําากแนวิคั ด "Inverted 

Classroom" ขอัง Lage, Platt และ Treglia (2000) แห้ง:มีห้าวิ

ทยาลยไมีอัามี ทเ9สนอัให้ยายการ์บัร์ร์ยายไป็นอักเวิลาเร์ยน เพั9อั,ให้

เวิลาในห้อังเร์ยนเป็ นพั+น,ท9ขอังการ์มีป็ฏสมีพันธ

ตอั:มีา Jonathan Bergmann และ Aaron Sams (2012) คั ร์

วิชาเคั มีผู้บัก-เบักแนวิคั ดนจํา+นแพัร์ห้:ลาย ไดนยามีวิ:า ห้อังเร์ยนกลบั

ดานคั อั, "การ์ทาสง9ทเ9คั ยทาในห้อังเร์ยน (การ์ฟงบัร์ร์ยาย) ไป็ทาท9

บัาน และนาสง9ท9เคั ยทาเป็ นการ์บัาน (แบับัฝึ )กห้ด) มีาทาใน

ห้อังเร์ยน"

ในบัร์บัทขอังป็ ร์ะเทศไทย วิจําาร์ณ พัานช (2556) ผู้ทร์ง

คั ณ-วิ-ฒดานการ์ศก)ษาไทย ไดให้ทศนะวิ:า ห้อังเร์ยนกลบัทางคั อั, 

"การ์เร์ยนร์ทบั9าน ทาการ์บัานทโ9ร์งเร์ยน" ซึ่  ง)9ห้วิใจํ าสาคั ญไมีใ:ช:เพัยง

การ์กลบัทางสถานท9 แตเ:ป็นการ์ "กลบัทางวิธการ์เร์ยนร์" จําากการ์

เป็นผู้ร์บั (Passive) เป็นผู้ร์-ก (Active) เพั9อั,สร์างทกษะแห้ง:ศตวิร์ร์ษ

ท 921

นอักจําากน +ถนอัมีพัร์ เลาห้จําร์สแสง (2556) ผู้เช9ยวิชาญดาน

เทคั โนโลยการ์ศก)ษา ไดอัธบัายวิ:า Flipped Classroom เป็นร์ป็

แบับัห้น)9งขอัง Blended Learning ทผู้9สมีผู้สานการ์เร์ยนผู้:านส9อั,
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อัเลกทร์อันกส (e-Learning) กบัการ์เร์ยนในชน+เร์ยนแบับัเผู้ชญ

ห้นา โดยเนนให้ผู้เร์ยนศก)ษาเน+,อัห้าบัทเร์ยนลวิ:งห้นาผู้า:นส9อั,วิดโอั

อัอันไลน เพั9อั,ให้เวิลาในชน+เร์ยนใชสาห้ร์บัการ์อัภป็ ร์ายและแก

ป็ญห้า

สาห้ร์บังานวิจํายคั ร์ง+น +ผู้วิจํายไดพัฒนาเป็น "บัทเร์ยนอัอันไลน

แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน" โดยใชแพัลตฟอัร์มี Google Classroom 

ร์วิ:มีกบั EdPuzzle ในการ์นาเสนอัเน+,อัห้าผู้า:นคัลป็ วิดโอัอัอันไลนท9

นกเร์ยนสามีาร์ถศก)ษาไดท-กท9ท-กเวิลา ก:อันมีาเร์ยนในชน+เร์ยนเพั9อั,

ทากจํากร์ร์มีเชงป็ฏบัตการ์ร์วิ:มีกน

2.  กรกลบด้(นํากระบวนํากรทงพ ทธิ์ ป็ญญ (Inversion of 

Bloom's Taxonomy)

การ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานมีคั วิามีสอัดคัลอังกบั

การ์กลบัทศทางขอังทฤษฎีการ์เร์ยนร์ขอัง Bloom (Revised 

Bloom’s Taxonomy) ซึ่  ง)9ป็ ร์บัป็ ร์-งโดย Anderson และ 

Krathwohl (2001) โดย สร์-พัล บั-ญล,อั (2560) ไดขยายคั วิามีใน

บัร์บัทไทยไวิวิ:า

นอักห้อังเร์ยน (Out-of-class) นกเร์ยนทากจํ ากร์ร์มีในร์ะดบั

พั+น,ฐานทางพัท-ธป็ญญา ไดแก :การ์จําา (Remembering) และ การ์

เขาใจํ า (Understanding) โดยการ์ร์บัชมีวิดโอัห้ร์,อัศก)ษาเน+,อัห้า
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ในห้อังเร์ยน (In-class) คั ร์จํ าดกจํากร์ร์มีท9มีง:-เนนทกษะการ์คั ด

ขน+สง ไดแก :การ์ป็ ร์ะยก-ตใช (Applying) การ์วิเคั ร์าะห้ 

(Analyzing) การ์ป็ ร์ะเมีนคัา: (Evaluating) และ การ์สร์างสร์ร์คั  

(Creating) ซึ่  ง)9สอัดคั ลอังกบัแนวิทางการ์ป็ ร์ะเมีนขอัง O-NET ท9

เนนการ์คั ดวิเคั ร์าะห้

3.  หลกกรสําคญ 4 ป็ระกร (The Four Pillars of F-L-I-P)

Flipped Learning Network (2014) ไดกาห้นดเสาห้ลก 4 

ป็ ร์ะการ์ขอังการ์เร์ยนร์แบับักลบัดาน (F-L-I-P) ซึ่  ง)9 อันศ-ร์ ห้งษขน-

ทด (2558) ไดสร์-ป็สาร์ะสาคัญไวิดงน+

F - Flexible Environment (สภาพัแวิดลอัมีท9ยด,ห้ยน:-) คัร์

ตอังจํ าดพั+น,ท9เร์ยนร์ทย9,ดห้ย:-น ยอัมีร์บัคั วิามีแตกตา:งร์ะห้วิ:างบัคั-คั ล 

และให้อัสร์ะในการ์เล,อักวิธการ์เร์ยนร์

L - Learning Culture (วิฒนธร์ร์มีการ์เร์ยนร์) เป็ ลย9นจําาก 

Teacher-Centered มีาเป็น Student-Centered ตามีแนวิคั ดท 9

ชยวิฒน ส-ทธร์ตน (2558) สนบัสน-นวิ:า การ์สอันสมียให้มี:ตอังเนน

ให้ผู้เร์ยนสร์างอังคั คั วิามีร์ดวิยตนเอัง

I - Intentional Content (เน+,อัห้าทก9าห้นดอัยา:งตง+ใจํ า) คั ร์

ตอังอัอักแบับัเน+,อัห้า (Instructional Design) ทช9:วิยให้ผู้เร์ยน

เขาใจํ ามีโนทศน (Concept) ไดดวิยตนเอัง
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P - Professional Educator (บัทบัาทคัร์มี,อัอัาชพั) คั ร์ไมีไ:ด

ลดบัทบัาทลง แตต:อังเป็น Facilitator (ผู้อัานวิยคัวิามีสะดวิก) ตามี

แนวิคั ดขอัง ทศนา แขมีมีณ (2560) ทร์9ะบัวิ-:า คัร์ย-คัให้มีต:อังทา

ห้นาท9เป็ นโคั ช (Coach) คั อัยชแ+นะและตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเขาใจํ าขอังผู้

เร์ยนอัยา:งใกลชด

4.  ทฤษฎีกรเรยนํารRท(สํานําบสํานํานํา  (Supporting Learning 

Theories)

ทฤษฎี คั อันสตร์คั ตวิสต (Constructivism) อัางอังแนวิคั ดขอัง 

Piaget และ Vygotsky ซึ่  ง)9ในไทย ทศนา แขมีมีณ (2560) ได

อัธบัายวิ:า การ์เร์ยนร์ท9ดเกดจําากการ์ทผู้9เร์ยนมีป็ฏสมีพันธกบัส9ง

แวิดลอัมีและสงคั มี ห้อังเร์ยนกลบัดานจํา)งเป็ดโอักาสให้เกด Social 

Interaction ในห้อังเร์ยนอัย:างเตมีท9

การ์เร์ยนร์แบับันาตนเอัง (Self-Directed Learning) สมี-น 

อัมีร์วิวิฒน (2549) นกการ์ศ)กษาไทย ไดเนนยา+คั วิามีสาคัญขอังการ์

เร์ยนร์ดวิยตนเอังวิ:าเป็ นทกษะชวิตทส9าคั ญ ซึ่  )9งสอัดคั ลอังกบัขน+ตอัน 

Pre-class ขอังห้อังเร์ยนกลบัดาน

5.  กระบวนํากรจัด้กจักรรมกรเรยนํารR(

(สามีาร์ถอัางอังกร์ะบัวินการ์ท9เป็ นท9ยอัมีร์บั เช:น ร์ป็ แบับัขอัง 

Bergmann & Sams ห้ร์,อั Model ขอังนกวิจํายไทย)
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ขนํา*กอ$นําเข(ชนํา*เรยนํา (Pre-class) นกเร์ยนศก)ษาคั ลป็ วิดโอั

และทาแบับัทดสอับัยอั:ย (Quiz)

ขนํา*ในําชนํา*เรยนํา (In-class) Q&A Session คั ร์เป็ดโอักาสให้

นกเร์ยนถามีขอัสงสย Active Learning Activity นกเร์ยนทา

กจํ ากร์ร์มีกลมี:- ป็ฏบัตการ์ทดลอัง ห้ร์,อัแกโจํ าทยป็ญห้า O-NET 

Facilitation คั ร์เดนสงเกตและให้คั าแนะนา

ขนํา*หลงชนํา*เรยนํา (Post-class) การ์สะทอันคั ด (Reflection) 

และการ์ซึ่  :อัมีเสร์มี

6.  ป็ระโยชนํา!ตอ$วชวทยศึสําตรแ!ละกรสําอบ O-NET

พัมีพันธ เดชะคั ป็ -ต (2560) ผู้เช9ยวิชาญดานการ์สอัน

วิทยาศาสตร์ ไดกลา:วิถ)งป็ ร์ะโยชนขอังการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก (ซึ่  ง9)

เป็นห้วิใจําขอัง Flipped Classroom) วิา:ช:วิยให้นกเร์ยนเกดทกษะ

กร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ และสามีาร์ถนาคั วิามีร์ไป็ ใชแกป็ญห้า

ในสถานการ์ณให้มี:ได ซึ่  )9งเป็นทกษะท9จําาเป็นสาห้ร์บัการ์ทาขอัสอับั 

O-NET

แนําวคด้และทฤษฎีเกยวกบเทคนําคกรกกบตด้ตมผ(Rเรยนํา 

(Student Monitoring)

การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยน (Student Monitoring) เป็นกลไก

สาคั ญในกร์ะบัวินการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ท9มีป็ร์ะสทธภาพั โดยเฉพัาะ
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อัยา:งยง9ในการ์เร์ยนร์ท9เนนผู้เร์ยนเป็นศนยกลาง (Student-

centered Learning) และการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน ซึ่  )9งผู้

เร์ยนตอังมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัในการ์บัร์ห้าร์จําดการ์เวิลาและการ์เร์ยนร์

ขอังตนเอัง

1.  ควมหมยและควมสําคญของกรกกบตด้ตม 

(Definition and Importance)

1.1  นํายมและควมหมยของกรกกบตด้ตม

นกการ์ศ)กษาและนกจํ าตวิทยาการ์ศก)ษาทง+ในและตา:งป็ ร์ะเทศ

ไดให้คั าจํ าากดคั วิามีขอังการ์กากบัตดตามีไวิอัย:างห้ลากห้ลาย ดงน+

Zimmerman (2002) นกจํ าตวิทยาการ์ศ)กษาชน+นาผู้พัฒนา

ทฤษฎี การ์เร์ยนร์แบับันาตนเอัง (Self-Regulated Learning SRL) 

นยามีวิ:า การ์กากบัตดตามีตนเอัง (Self-Monitoring) เป็นกร์ะบัวิน

การ์ท9ผู้เร์ยนสงเกตและตดตามีการ์กร์ะทาและผู้ลลพัธขอังตนเอัง

อัยา:งเป็นร์ะบับั เพั9อั,ให้เกดขอัมีลยอันกลบั (Feedback) ทน9าไป็ส:

การ์ป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขพัฤตกร์ร์มีการ์เร์ยนร์

Bandura (1991) เจําาขอังทฤษฎี ป็ญญาสงคัมี (Social 

Cognitive Theory) อัธบัายวิ:า การ์กากบัตดตามีเป็นอังคั ป็ ร์ะกอับั

แร์กขอังกร์ะบัวินการ์คั วิบัคั มี-ตนเอัง (Self-Regulation) ซึ่  ง9)

ป็ ร์ะกอับัดวิย 3 สวิ:นคั อั, การ์สงเกตตนเอัง (Self-Observation), 

การ์ตดสนเป็ ร์ยบัเทยบั (Judgmental Process), และป็ฏกร์ยา
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ตอับัสนอังตอั:ตนเอัง (Self-Response) โดยเนนวิา:เร์าไมี:สามีาร์ถ

คั วิบัคั มี-พัฤตกร์ร์มีท9เร์าไมีไ:ดสงเกตเห้นได

Pintrich (2000) นกการ์ศ)กษาผู้เช9ยวิชาญดานแร์งจํางใจํ า ให้

คั วิามีห้มีายวิ:า การ์กากบัตดตามีทางพัท-ธป็ญญา (Cognitive 

Monitoring) คั อั,การ์ตร์ะห้นกร์และการ์ตร์วิจําสอับัคัวิามีเขาใจํ าขอัง

ตนเอังในขณะทก9าลงเร์ยนร์ เช:น การ์ถามีตนเอังวิ:า "ฉนเขาใจําเร์9,อัง

นด+ห้ร์,อัยง?" ห้ร์,อั "ฉนพัลาดป็ ร์ะเดนสาคั ญอัะไร์ไป็บัาง?"

ทศนา แขมีมีณ (2560) ป็ ร์ามีาจํ าาร์ย ดานศาสตร์การ์สอันขอัง

ไทย ไดให้ทศนะวิ:า การ์กากบัตดตามีเป็นบัทบัาทสาคัญขอังคั ร์ใน

ฐานะ "ผู้เอั+,อัอัานวิยคั วิามีสะดวิก" (Facilitator) ทต9อังคั อัยตร์วิจํ า

สอับัคั วิามีกาวิห้นา ป็ญห้า และอัป็ -สร์ร์คัขอังผู้เร์ยน เพั9อั,ให้คั วิามี

ชวิ:ยเห้ลอั, (Scaffolding) ไดทนทวิ:งท ไมีใ:ชก:าร์จํ าบัผู้ด แตเ:ป็นการ์

ป็ ร์ะคั บัป็ ร์ะคั อังให้ผู้เร์ยนบัร์ร์ล-เป็ าห้มีาย

สมี-น อัมีร์วิวิฒน (2543) ไดกลา:วิถ)งการ์ตดตามีผู้ลในบัร์บัท

การ์ป็ฏร์ป็การ์เร์ยนร์วิ:า เป็นกร์ะบัวินการ์ตอั:เน9,อังทช9:วิยให้ทง+ผู้เร์ยน

และผู้สอันทร์าบัถ)งสถานะป็ จํ าจํ า-บันขอังการ์เร์ยนร์ เพั9,อันาไป็สก:าร์

พัฒนาและซึ่  อั:มีเสร์มีส:วินท9ขาดตกบักพัร์:อัง

1.2  ควมสําคญของกรกกบตด้ตมต$อกรเรยนํารRแ(บบ

หอ(งเรยนํากลบด้(นํา
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การ์กากบัตดตามีมีคัวิามีสาคัญอัยา:งยง9ตอั:คั วิามีสาเร์จํ าขอัง

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) ในมีตต:างๆ ดงน+

เป็นห้วิใจํ าขอังการ์เร์ยนร์แบับันาตนเอัง (Core of Self-

Regulation) Zimmerman (2000) ร์ะบั-วิ:า ผู้เร์ยนจําะไมีส:ามีาร์ถ

พัฒนาทกษะการ์เร์ยนร์แบับันาตนเอังได ห้ากขาดการ์กากบัตดตามี 

การ์ท9นกเร์ยนตอังดวิดโอัท9บัานจํ าาเป็นตอังใชวินยสง การ์มีร์ะบับั

ตดตามี (Monitoring System) จําง)เป็นเสมีอั,น "นง9ร์าน" (Scaffold) 

ชวิ:ยพัยง-พัฤตกร์ร์มีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัในช:วิงแร์ก

ทาให้การ์เร์ยนร์เป็นสง9ท9มีอังเห้นได (Making Learning 

Visible) John Hattie (2009) ผู้เขยนห้นงส,อั Visible Learning 

ไดเนนยา+วิ:า การ์เร์ยนร์ท9มีป็ ร์ะสทธภาพัสงส-ดเกดข)น+เมี9อั,คั ร์มีอังเห้น

การ์เร์ยนร์ขอังนกเร์ยน การ์กากบัตดตามี (เช:น การ์ตร์วิจําเชคัการ์ด

คั ลป็ , การ์ตร์วิจําบันท)กสร์-ป็ ) ชวิ:ยให้คัร์ "มีอังเห้น" วิา:นกเร์ยนเร์ยนร์

จํ าร์งห้ร์,อัไมี: มีคั วิามีเขาใจํ าคั ลาดเคัล9อั,นตร์งไห้น ก:อันท9จําะเร์9มีคั ลาส

เร์ยน

สร์างคั วิามีร์บัผู้ดชอับั (Accountability) Talbert (2017) ผู้

เช9ยวิชาญดาน Flipped Learning ร์ะบั-วิ:า คั วิามีลมีเห้ลวิอันดบั

ห้น)9งขอังห้อังเร์ยนกลบัดานคัอั, "นกเร์ยนไมี:เตร์ยมีตวิมีาเร์ยน" 

(Lack of pre-class preparation) ดงนน+ ร์ะบับัการ์กากบัตดตามี 
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(Accountability Mechanism) จําง)เป็นสง9จําาเป็นเพั9อั,ให้แน:ใจําวิ:า

นกเร์ยนมีคั วิามีพัร์อัมีในการ์ทากจํากร์ร์มีในชน+เร์ยน

วิงจํ าร์ขอัมีลป็ อันกลบั (Feedback Loop) การ์กากบัตดตามี

ทาให้เกดขอัมีล (Data) ทคั9ร์สามีาร์ถนามีาใชในการ์ให้ขอัมีลป็อัน

กลบัแกผู้:เร์ยนไดทนท (Immediate Feedback) ซึ่ ง)9 Hattie & 

Timperley (2007) ยน,ยนวิ:า Feedback ทมี9คั ณ-ภาพัเป็นป็จําจํายท9

สง:ผู้ลตอั:ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนสงทส9-ดป็จํ าจํายห้น)9ง

2.  ทฤษฎีและหลกกรพ*)นําฐนําทเกยวขอ(ง

2.1  ทฤษฎีกรเสํารมแรง (Reinforcement Theory)

นกจําตวิทยากลมี:-พัฤตกร์ร์มีนยมี โดยเฉพัาะ B.F. Skinner 

(1953) เจํ าาขอังทฤษฎี การ์วิางเง9,อันไขแบับัการ์กร์ะทา (Operant 

Conditioning) เช9,อัวิ:าพัฤตกร์ร์มีขอังมีน-ษยถกกาห้นดโดยผู้ลกร์ร์มี

ทต9ามีมีา ห้ากพัฤตกร์ร์มีใดไดร์บัการ์เสร์มีแร์งทางบัวิก (Positive 

Reinforcement) พัฤตกร์ร์มีนน+จําะมีแนวิโนมีเกดข)น+ซึ่ า+ การ์กากบั

ตดตามีผู้เร์ยนจํ าง)ตอังคั วิบัคั ไ:ป็กบัการ์ให้ผู้ลยอันกลบัเชงบัวิก เช:น 

การ์ให้คั ะแนน การ์ชมีเชย ห้ร์,อัการ์ให้ร์างวิล (Rewards) เพั9อั,

กร์ะตน-ให้ผู้เร์ยนคั งพัฤตกร์ร์มีการ์ศ)กษาบัทเร์ยนลวิ:งห้นา

2.2  ทฤษฎีกรตระหนํากรRท(งป็ญญ (Metacognition)

Flavell (1979) อัธบัายวิ:า Metacognition คั อั, "การ์ร์เก9ยวิ

กบัการ์ร์ขอังตนเอัง" (Thinking about thinking) การ์กากบั



48

ตดตามีท9ดตอังสง:เสร์มีให้ผู้เร์ยนเกดกร์ะบัวินการ์น +คัอั, ร์ตวิวิ:า

ตนเอังร์อัะไร์ และยงไมีร์:อัะไร์ (Self-monitoring) เช:น การ์ให้

นกเร์ยนทาแบับัทดสอับัยอั:ยห้ร์,อัจํ าดบันท)กสร์-ป็  จําะช:วิยให้ผู้เร์ยน

ป็ ร์ะเมีนคั วิามีเขาใจํ าขอังตนเอังได

2.3  ทฤษฎีแรงจังRใจัใฝ่$สํามฤทธิ์  N(Achievement 

Motivation Theory)

McClelland (1961) เสนอัวิ:ามีน-ษยมีคั วิามีตอังการ์พั+น,ฐาน 

3 ดาน ห้น)9งในนน+คั อั, คั วิามีตอังการ์สมีฤทธผู้ล (Need for 

Achievement - nAch) ซึ่  ง)9เป็นแร์งขบัท9กร์ะตน-ให้บั-คั คั ลมี:-งมีน9ท9

จํ าะทาส9งตา:งๆ ให้สาเร์จํ าตามีเป็าห้มีายและมีาตร์ฐานท9ตง+ไวิ ผู้ท9มี

แร์งจํ างใจํ าใฝึ :สมีฤทธสFงจํ าะตอังการ์ขอัมีลป็อันกลบั (Feedback) 

เก9ยวิกบัคั วิามีกาวิห้นาขอังตนเอังอัยา:งสมี9าเสมีอั เพั9อั,ทร์าบัวิ:าตน

ทาไดดเพัยงใดและตอังป็ ร์บัป็ ร์-งตร์งไห้น การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยน 

(Student Monitoring) จํ าง)เป็นกลไกสาคั ญท9ตอับัสนอังตอั:แร์งจํางใจํ า

น +โดยการ์ให้ขอัมีลป็ อันกลบัท9ร์วิดเร์วิและชดเจํ าน (เช:น คัะแนน, 

การ์ผู้า:นดา:นในเกมี, คั าแนะนาจําากคั ร์) จําะชวิ:ยกร์ะตน-ให้นกเร์ยน

เกดคั วิามีพัยายามีทจํ า9ะเอัาชนะอั-ป็สร์ร์คั และบัร์ร์ลเ-ป็ าห้มีายในการ์

เร์ยนร์

3.  รRป็แบบและเทคนําคกรกกบตด้ตมผเ(Rรยนํา (Forms and 

Techniques of Student Monitoring)
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การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนเป็ นกลย-ทธสาคั ญท9คั ร์ผู้สอันใชเพั9อั,

ตร์วิจําสอับัคัวิามีกาวิห้นาและให้ขอัมีลยอันกลบั จํ าากการ์ศ)กษา

เอักสาร์และงานวิจํ ายท9เก9ยวิขอัง พับัวิ:ามีร์ป็ แบับัและเทคันคั การ์

กากบัตดตามีห้ลากห้ลายร์ป็ แบับัทไ9ดร์บัการ์ยอัมีร์บัในทางวิชาการ์ 

ซึ่  ง)9สามีาร์ถจํ าาแนกไดดงน+

3.1 กรกกบตด้ตมโด้ยครRผสํา(Rอนําผ$นํากรสํางเกตและ

ป็ฏิสํามพนําธิ์  !(Teacher-led 

Observation & Interaction)

ร์ป็ แบับันเ+ป็ นวิธพั+น,ฐานท9สด-แตมี:คัวิามีสาคัญอัยา:งยง9 โดยคั ร์

ใชวิจําาร์ณญาณทางวิชาชพัในการ์ป็ ร์ะเมีนผู้เร์ยน

การ์สงเกต (Observation) Borich (2011) อัธบัายวิ:า การ์

สงเกตพัฤตกร์ร์มีในชน+เร์ยน (Classroom Observation) ทง+วิจํ า

นภาษาและอัวิจํ านภาษา เช:น สห้นาท:าทาง คั วิามีสนใจํา และการ์มี

สวิ:นร์:วิมี ชวิ:ยให้คั ร์ทร์าบัถ)งคัวิามีพัร์อัมีและคัวิามีเขาใจําขอังผู้เร์ยน

ไดทนท

การ์ใชคั าถามี (Questioning) Walsh & Sattes (2011) 

เสนอัวิ:า การ์ใชคั าถามีท9มีคัณ-ภาพั (Quality Questioning) เป็น

เคั ร์9,อังมีอั,ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเขาใจําท9ดท9สด- โดยเฉพัาะเทคันคัการ์สมี:-

ถามี ห้ร์,อัการ์ใช Entrance Tickets (บัตร์ผู้:านเขาห้อังเร์ยน) ตามี

แนวิคั ดขอัง Bergmann & Sams (2012) ทใ9ห้คั ร์ตร์วิจําสอับัคั วิามีร์
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เดมีขอังนกเร์ยนท9ห้นาป็ ร์ะตห้อังก:อันเร์9มีกจํ ากร์ร์มี เพั9อั,คั ดกร์อังวิ:า

ใคั ร์พัร์อัมีเร์ยนห้ร์,อัไมี:

3.2 กรกกบตด้ตมโด้ยเพ)อนํารว$มชนํา* (Peer 

Monitoring)

เป็นร์ป็ แบับัท9ใชพัลงขอังกล:-มีเพั9,อันในการ์ตร์วิจํ าสอับัและช:วิย

เห้ลอั,กน ซึ่  )9งสอัดคั ลอังกบัแนวิคัดการ์เร์ยนร์แบับัร์วิ:มีมีอั, 

(Cooperative Learning)

เพั9อั,นช:วิยเพั9อั,น (Peer Instruction) Eric Mazur (1997) 

ศาสตร์าจํ าาร์ยจํ าากมีห้าวิทยาลยฮาร์วิาร์ด ผู้คั ดคั นวิธน +ร์ะบั-วิ:าการ์ให้

นกเร์ยนอัธบัายมีโนทศนให้เพั9อั,นฟง ช:วิยให้ทง+ผู้พัดและผู้ฟงตร์วิจํา

สอับัคั วิามีเขาใจํ าขอังตนเอังไดดย9งข)น+ เพัร์าะนกเร์ยนมีกเขาใจํ าภาษา

ขอังกนและกนไดดกวิ:าภาษาขอังคั ร์

การ์ตร์วิจําสอับัโดยคั ห้: (Peer Checking) Johnson & 

Johnson (1999) เสนอัวิ:าการ์กาห้นดบัทบัาทห้นาทใ9นกล:-มี เช:น ผู้

ตร์วิจํ าสอับั (Checker) ห้ร์,อั ผู้จําดบันทก) (Recorder) ชวิ:ยสร์าง

ร์ะบับัคั วิามีร์บัผู้ดชอับัร์:วิมีกน (Interdependence) ทาให้สมีาชก

ทก-คั นตอังต9น,ตวิและตดตามีงานขอังเพั9อั,นในกลมี:-ตลอัดเวิลา

3.3  กรกกบตด้ตมด้(วยเทคโนําโลยและระบบวเคระหผ!

เรยนํา (Digital Monitoring &

 Learning Analytics)
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ในยคั -ดจําทล การ์ใชเทคั โนโลยเขามีาชวิ:ยตดตามีพัฤตกร์ร์มีผู้

เร์ยนมีคั วิามีแมีน:ยาและร์วิดเร์วิ

ร์ะบับัจํ าดการ์การ์เร์ยนร์ (LMS Analytics) Siemens (2013) 

ผู้เช9ยวิชาญดาน Learning Analytics อัธบัายวิ:า ขอัมีล Log File 

จํ าากร์ะบับั LMS (เช:น เวิลาเขาเร์ยน, ร์ะยะเวิลาท9ดวิดโอั, จํ าานวิน

คั ร์ง+ท9คั ลก) เป็น "ร์อั:งร์อัยดจําทล" ทช9:วิยให้คั ร์พัยากร์ณคั วิามีเส9ยง

ขอังผู้เร์ยนและให้คั วิามีช:วิยเห้ลอั,ไดก:อันท9จําะเกดป็ญห้า

แบับัทดสอับัอัอันไลนและผู้ลตอับักลบัทนท (Online 

Quizzes) การ์ใชเคั ร์9,อังมีอั,อัย:าง Kahoot, Quizizz ห้ร์,อั Google 

Forms ชวิ:ยให้คั ร์เห้นภาพัร์วิมีคั วิามีเขาใจํ าขอังทง+ห้อังไดทนท 

(Real-time Feedback) ซึ่ ง)9 Roschelle et al. (2004) พับัวิ:า

เทคั โนโลยเห้ลา:นช+:วิยเพัมี9คั วิามีผู้กพันและทาให้การ์ตดตามีผู้ลเป็น

เร์9,อังสน-ก

3.4 กรกกบตด้ตมแบบกล$ มแข$งขนํา (Team-Based 

Monitoring)

การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขนมีร์ากฐานมีาจําากทฤษฎี การ์

เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อั (Cooperative Learning Theory) ขอัง 

Johnson & Johnson (1999) ซึ่ ง)9เสนอัวิ:าการ์เร์ยนร์จําะมี

ป็ ร์ะสทธภาพัสงสด- เมี9อั,ผู้เร์ยนทางานร์:วิมีกนเป็นกลมี:- มีการ์พัง)9พัา
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กนเชงบัวิก (Positive Interdependence) และมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับั

ตอั:ตนเอังและกล:-มี (Individual and Group Accountability)

เทคั นคั สาคั ญท9ใชในการ์วิจํ ายคั ร์ง+นคั +อั, "Random Reporter" 

ซึ่  ง)9 Slavin (1995) ไดพัฒนาข)น+ในร์ป็ แบับั Student Teams 

Achievement Divisions (STAD) โดยมีห้ลกการ์วิ:า การ์ส:-มีเลอั,ก

สมีาชกในกลมี:-ให้ตอับัคั าถามีห้ร์,อันาเสนอัผู้ลงาน จํ าะสร์างแร์งกดดน

เชงบัวิกให้สมีาชกทก-คั นตอังเตร์ยมีตวิมีาอัยา:งด เพัร์าะไมีมี:ใคั ร์ร์วิ:า

จํ าะถกเร์ยกช9อั,ห้ร์,อัไมี:

Kagan (1994) ผู้พัฒนาโคัร์งสร์างการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อั 

(Cooperative Learning Structures) ไดอัธบัายเพัมี9เตมีวิ:า 

เทคั นคั  Random Reporter ชวิ:ยแกป็ญห้าสมีาชกบัางคั นไมี:ชวิ:ย

งาน (Social Loafing) เพัร์าะทก-คันมีโอักาสถกเร์ยกเท:ากน และ

คั ะแนนขอังแตล:ะคั นส:งผู้ลตอั:คั ะแนนขอังทมี ทาให้เกดการ์ช:วิย

เห้ลอั,เก+อั,กลภายในกล:-มี

ในบัร์บัทขอังห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) การ์

ใช Team-Based Monitoring มีคั วิามีสอัดคัลอังอัย:างย9ง เพัร์าะ

นกเร์ยนตอังศก)ษาบัทเร์ยนล:วิงห้นาท9บัาน การ์ร์วิ:าจําะถกส:-มีถามีใน

ชน+เร์ยนจํ าะกร์ะตน-ให้ students ดวิดโอัอัย:างตง+ใจํ า เพั9อั,ไมีใ:ห้ตวิเอัง

และทมีเสยคั ะแนน
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3.5 กรกกบตด้ตมแบบสําญญรยบค คล (Individual 

Contract)

การ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) เป็นเคั ร์9อั,งมีอั,

ทส9อัดคั ลอังกบัร์ะยะท9 1 และ 3 อัยา:งชดเจําน เพัร์าะนกเร์ยนตอัง

กาห้นดเป็ าห้มีายดวิยตนเอังและป็ลายสป็ดาห้ตอังป็ ร์ะเมีนวิ:า

ตนเอังทาไดตามีสญญาห้ร์,อัไมี: แนวิคั ดนย+งสอัดคัลอังกบั ทฤษฎี การ์

เร์ยนร์ดวิยการ์ชน+าตนเอัง (Self-Directed Learning) ขอัง 

Knowles (1975) ทใ9ห้ผู้เร์ยนมีสวิ:นร์:วิมีในการ์วิางแผู้นการ์เร์ยนร์

ขอังตนเอัง 

Zimmerman (2002) นกจํ าตวิทยาการ์ศ)กษาชน+นา ไดพัฒนา

แนวิคั ดการ์เร์ยนร์แบับักากบัตนเอัง (Self-Regulated Learning 

SRL) ซึ่  ง)9ป็ ร์ะกอับัดวิย 3 ร์ะยะ ไดแก:

1. ร์ะยะคั ดล:วิงห้นา (Forethought Phase) การ์ตง+เป็ าห้มีาย

และวิางแผู้น

2. ร์ะยะป็ฏบัต (Performance Phase) การ์ลงมีอั,ทาและ

ตดตามีตนเอัง

3. ร์ะยะสะทอันผู้ล (Self-Reflection Phase) การ์ป็ ร์ะเมีน

ผู้ลและป็ ร์บัป็ ร์-ง

การ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) เป็นเคั ร์9อั,งมีอั,

ทส9อัดคั ลอังกบัร์ะยะท9 1 และ 3 อัยา:งชดเจําน เพัร์าะนกเร์ยนตอัง
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กาห้นดเป็ าห้มีายดวิยตนเอัง และป็ลายสป็ดาห้ตอังป็ ร์ะเมีนวิ:า

ตนเอังทาไดตามีสญญาห้ร์,อัไมี:

Locke & Latham (2002) เจํ าาขอังทฤษฎีการ์ตง+เป็ าห้มีาย 

(Goal Setting Theory) อัธบัายวิ:า เป็ าห้มีายท9ชดเจํ าน ทาทาย 

และมีขอัมีลยอันกลบั (Feedback) จําะนาไป็สผู้:ลการ์ป็ฏบัตงานท9สง

ขน)+ การ์ทาสญญาร์ายบั-คั คั ลจํา)งเป็นการ์ตง+เป็ าห้มีายร์ะยะสน+ท9

ชดเจํานและมีการ์ตร์วิจํ าสอับัเป็ นร์ะยะ

Tomlinson (2014) ผู้เช9ยวิชาญดานการ์จํ าดการ์เร์ยนการ์สอัน

ทต9อับัสนอังคั วิามีแตกตา:ง (Differentiated Instruction) กลา:วิวิ:า 

การ์ใชสญญาการ์เร์ยนร์เป็ นวิธการ์ทด9ในการ์ตอับัสนอังคัวิามี

ตอังการ์ขอังผู้เร์ยนแตล:ะคั น เพัร์าะเป็ดโอักาสให้ผู้เร์ยนไดกาห้นด

เป็าห้มีายท9เห้มีาะสมีกบัคั วิามีสามีาร์ถขอังตนเอัง

4 เทคนําคกรกกบตด้ตมผเ(Rรยนําทแตกต$งกนํา (Different 

Student Monitoring Techniques)

การ์วิจํายนมี+ง:-เนนการ์ศก)ษา "เทคั นคั การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9

แตกตา:งกน" เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ลขอังวิธการ์ท9ห้ลากห้ลาย 

โดยมีร์ากฐานมีาจํ าากแนวิคั ดเร์9,อังคั วิามีแตกต:างร์ะห้วิ:างบั-คั คั ล 

(Individual Differences) ท 9Moore (1989) ไดเสนอัวิ:า 

ป็ฏสมีพันธในการ์เร์ยนการ์สอันมีห้ลายร์ะดบั และร์ป็ แบับัการ์

ตดตามีท9ตา:งกนย:อัมีส:งผู้ลตอั:แร์งจํ างใจําและผู้ลสมีฤทธขFอังผู้เร์ยนท9
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แตกตา:งกน การ์นาเทคั นคัท9แตกตา:งกนอัยา:งสน+เชงมีาเป็ ร์ยบัเทยบั

กน เช:น Gamification (เนนแร์งจํางใจํ าภายนอักและคัวิามี

สน-กสนาน) กบั Learning Log (เนนแร์งจํางใจําภายในและ

กร์ะบัวินการ์คั ดวิเคั ร์าะห้) จําะชวิ:ยให้นกการ์ศก)ษามีอังเห้นขอัดและ

ขอัจํ าากดขอังแตล:ะวิธไดชดเจํ านย9งข)น+ และสามีาร์ถเลอั,กใชวิธการ์ท9

เห้มีาะสมีท9สด-กบับัร์บัทขอังผู้เร์ยนและเน+,อัห้าวิชาในแตล:ะ

สถานการ์ณได

ผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนําและกรทด้สําอบระด้บชต (O-

NET)

1.  ควมหมยของผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนํา (Definition of 

Academic Achievement)

นกการ์ศ)กษาและนกจํ าตวิทยาห้ลายท:านไดให้คัวิามีห้มีายขอัง

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนไวิอัย:างกวิางขวิาง ดงน+

Good (1973) ผู้เขยน Dictionary of Education ไดนยามี

วิา: ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน (Academic Achievement) ห้มีายถ)ง 

การ์บัร์ร์ลผู้-ลสาเร์จํ า (Accomplishment) ห้ร์,อัสมีร์ร์ถภาพัทางดาน

ตา:งๆ (Performance) ในวิชาทเ9ร์ยน ซึ่ )9งวิดไดจําากคัะแนนเกร์ด 

ห้ร์,อัคั ะแนนจํ าากการ์ทดสอับั
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Bloom (1976) เจํ าาขอังทฤษฎี การ์เร์ยนร์เพั9อั,คั วิามีร์อับัร์ 

(Mastery Learning) อัธบัายวิ:า ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนเป็ นส9งท9

แสดงถ)งคั วิามีสามีาร์ถทางสตป็ญญา (Cognitive Domain) คั วิามี

ร์ส)ก (Affective Domain) และทกษะป็ฏบัต (Psychomotor 

Domain) ทเ9ป็ลย9นแป็ลงไป็ ในทางท9พัง)ป็ ร์ะสงคั

Ebel (1979) ผู้เช9ยวิชาญดานการ์วิดผู้ล กลา:วิวิ:า ผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยนคั อั,คั วิามีร์ ทกษะ และสมีร์ร์ถภาพัสมีอังดานตา:งๆ ท9ผู้

เร์ยนไดร์บัการ์อับัร์มีส9งสอันมีาแลวิ

บัญ-ชมี ศร์สะอัาด (2545) นกวิดผู้ลการ์ศก)ษาขอังไทย ให้

คั วิามีห้มีายวิ:า เป็ นผู้ลท9เกดข)น+จํ าากการ์อับัร์มี ส9งสอัน ห้ร์อั,การ์กร์ะ

ทาขอังบัคั -คั ล ซึ่  ง)9สง:ผู้ลให้เกดการ์เป็ ล9ยนแป็ลงพัฤตกร์ร์มี และ

สามีาร์ถตร์วิจํ าสอับัไดดวิยแบับัทดสอับั

ลวิน สายยศ และ อังคั ณา สายยศ (2538) อัธบัายวิ:า เป็ น

ขนาดขอังคั วิามีสาเร์จํ าทไ9ดจํ าากการ์เร์ยนร์ท9อัาศยเคัร์9,อังมี,อัวิดผู้ล

สมีฤทธF

ไพัฑ์ร์ย สนลาร์ตน (2540) ให้ทศนะวิ:า ผู้ลสมีฤทธทFางการ์

เร์ยนท9ดตอังไมีไ:ดวิดเพัยงแคั คั :วิามีจําา แตต:อังวิดคั วิามีสามีาร์ถใน

การ์คั ดวิเคั ร์าะห้ (Critical Thinking) และการ์แกป็ญห้า (Problem 

Solving) ดวิย
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สร์-ป็ ไดวิ :า ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ ห้มีายถ)ง คั วิามี

ร์คั วิามีเขาใจํ า ทกษะกร์ะบัวินการ์ และเจําตคั ตทางวิทยาศาสตร์ ทผู้9

เร์ยนไดร์บัจํ าากการ์จําดการ์เร์ยนร์ ซึ่  )9งสามีาร์ถวิดและป็ ร์ะเมีนผู้ลได

จํ าากคั ะแนนแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทF9ผู้วิจํ ายสร์างขน)+ ห้ร์,อัแบับั

ทดสอับัมีาตร์ฐาน

2.  องค!ป็ระกอบของผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนําวทยศึสําตร!

ตามีแนวิคั ดขอัง Klopfer (1971) และสอัดคัลอังกบัห้ลกสตร์

แกนกลางฯ ขอังไทย การ์วิดผู้ลสมีฤทธทFางวิทยาศาสตร์ตอัง

คั ร์อับัคั ลมี-พัฤตกร์ร์มี 4 ดาน คั อั,

ควมรRค(วมจั (Knowledge & Memory) การ์ร์ะล)กถ)งขอั เทจํา

จํ าร์ง มีโนมีต และทฤษฎี

ควมเข(ใจั (Understanding) การ์แป็ลคั วิามี ตคั วิามี และขยาย

คั วิามีขอัมีลทางวิทยาศาสตร์

กระบวนํากรทงวทยศึสําตร !(Scientific Process) ทกษะการ์

สงเกต การ์ตง+สมีมีตฐาน การ์ทดลอัง และการ์สําร ป็ผล กรนําไป็ใช( 

(Application)การ์นาคั วิามีร์ไป็ ใชแกป็ญห้าในสถานการ์ณให้มี:

3.  ป็จัจัยทมอทธิ์ พลต$อผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนํา

Bloom (1976) ไดเสนอั "ทฤษฎีการ์เร์ยนร์ในโร์งเร์ยน" 

(Theory of School Learning) ซึ่  ง)9ร์ะบั-วิ:าผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน

ขน)+อัย:กบั 3 ตวิแป็ ร์ห้ลก คัอั,
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พฤตกรรมด้(นําพ ทธิ์ พสําย (Cognitive Entry Behaviors) 

คั วิามีร์พั+น,ฐานเดมีขอังผู้เร์ยน (ซึ่ ง)9 Flipped Classroom ชวิ:ยป็ ร์บั

พั+น,ฐานนผู้+า:นการ์ดวิดโอั)

ลกษณะทงจัตพสําย (Affective Entry Characteristics) 

แร์งจํ างใจํ าและคั วิามีสนใจํ า (ซึ่ ง)9 Gamification ชวิ:ยกร์ะตน-ในส:วินน)+

คณ ภพกรสําอนํา (Quality of Instruction) วิธการ์สอันและ

การ์ไดร์บัคั าแนะนาช:วิยเห้ล,อั (Monitoring & Feedback) ท9

เห้มีาะสมีจํ าากคั ร์

4.  กรทด้สําอบทงกรศึ&กษระด้บชตขนํา*พ*)นําฐนํา (O-NET)

4.1 ควมเป็นํามและควมสําคญ

สถาบันทดสอับัทางการ์ศก)ษาแห้ง:ชาต (อังคัการ์มีห้าชน) ห้ร์,อั 

สทศ. (NIETS) เป็ นห้น:วิยงานท9ร์บัผู้ดชอับัจํ าดการ์ทดสอับั O-NET 

(Ordinary National Educational Test) เพั9อั,วิดคั วิามีร์และคั วิามี

คั ดร์วิบัยอัดขอังนกเร์ยนชน+ ป็ .6, มี.3 และ มี.6 ตามีมีาตร์ฐาน

ห้ลกสตร์แกนกลางฯ ผู้ลคั ะแนน O-NET มีคั วิามีสาคั ญในร์ะดบัชาต

เพั9อั,ใชป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัโร์งเร์ยน และในร์ะดบับั-คั คัลเพั9อั,ใชเป็นอังคั

ป็ ร์ะกอับัในการ์ศก)ษาต:อั

4.2 ลกษณะเฉพะของข(อสําอบ O-NET วชวทยศึสําตร !

ป็.6
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ขอัสอับั O-NET วิทยาศาสตร์ ไมี:ไดมี:-งเนนเพัยงคัวิามีจํ าา 

(Rote Memory) แตเ:นน การ์คัดวิเคั ร์าะห้ (Analytical Thinking) 

และ การ์นาไป็ ใช (Application) ตามีแนวิทางขอัง PISA 

(Programme for International Student Assessment)

ร์ป็ แบับัขอัสอับั ป็ ร์ะกอับัดวิยขอัสอับัป็ ร์นย (Multiple 

Choice) และขอัสอับัร์ะบัายคั าตอับัท9สมีพันธกน (Complex 

Multiple Choice)

โคั ร์งสร์างขอัสอับั (Test Blueprint) คั ร์อับัคั ลมี-สาร์ะสาคัญ 

ไดแก :วิทยาศาสตร์ชวิภาพั วิทยาศาสตร์กายภาพั วิทยาศาสตร์โลก

และอัวิกาศ และเทคั โนโลย

จํ าด-เนน มีกวิดทกษะกร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ เช:น การ์

วิเคั ร์าะห้ผู้ลการ์ทดลอัง การ์อั:านกร์าฟ/ตาร์างขอัมีล และการ์ใช

เห้ตผู้-ลเชงตร์ร์กะ ซึ่  )9งนกเร์ยนไทยสวิ:นให้ญ:มีกทาคั ะแนนไดนอัยใน

สวิ:นนเ+น9,อังจํ าากการ์เร์ยนแบับับัร์ร์ยายไมี:เอั+,อัตอั:การ์ฝึ )กทกษะ

4.3 แนําวทงกรยกระด้บคะแนํานํา O-NET ด้ว(ยห(องเรยนํา

กลบด้(นํา

งานวิจํ ายขอัง Bergmann & Sams (2012) และ สมีพัร์ ห้วิาน

เสร์จํ า (2560) สนบัสน-นวิ:า การ์ใชห้อังเร์ยนกลบัดานช:วิยให้มีเวิลา

ในห้อังเร์ยนมีากข)น+สาห้ร์บัการ์ฝึ )กทาโจําทยขอัสอับัเกา: (O-NET 

Past Papers) และฝึ )กวิเคัร์าะห้ขอัสอับั (Item Analysis) โดยคัร์
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ทาห้นาทเ9ป็นโคั ชช:วิยชแ+นะจํา-ดท9นกเร์ยนมีกเขาใจําผู้ด (Common 

Misconception) ทาให้ผู้เร์ยนเกดคั วิามีชานาญและมีน9ใจํ าในการ์ทา

ขอัสอับัมีากข)น+

บรบทของผ(Rเรยนําชนํา*ป็ระถมศึก&ษป็ท 6

ผู้เร์ยนในร์ะดบัชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 6 เป็นกล:-มีวิยทมี9ลกษณะ

เฉพัาะตวิท9สาคั ญ เน9,อังจําากอัย:ในช:วิงร์อัยตอั:ร์ะห้วิ:างวิยเดกตอัน

ป็ลายและวิยร์-:นตอันตน (Late Childhood to Early 

Adolescence) ซึ่  ง)9มีอัทธพัลตอั:กร์ะบัวินการ์เร์ยนร์และพัฤตกร์ร์มี

การ์แสดงอัอักอัยา:งมีนยสาคั ญ

1.  บรบทของผเ(Rรยนําชนํา*ป็ระถมศึ&กษป็ท 6 ในําระด้บป็ระเทศึ 

(National Context)

ในบัร์บัทขอังป็ ร์ะเทศไทย ผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท 96 ถอั,

เป็น "ชวิ:งชน+ท9สาคั ญ" (Key Stage) ทต9อังไดร์บัการ์ป็ ร์ะเมีน

คั ณ-ภาพัร์ะดบัชาตผู้:านการ์ทดสอับั O-NET เพั9อั,วิดมีาตร์ฐานคั วิามีร์

ร์วิบัยอัดตามีห้ลกสตร์แกนกลางฯ

สภาพัป็ญห้าท9วิไป็  จํ าากร์ายงานผู้ลการ์ทดสอับั O-NET ห้ลาย

ป็ท9ผู้า:นมีา พับัวิ:าคั ะแนนเฉลย9วิชาวิทยาศาสตร์ร์ะดบัป็ ร์ะเทศมีกจํ าะ

ต9ากวิ:าร์อัยละ 50 โดยจํ า-ดอัอั:นสาคั ญคัอั,นกเร์ยนขาดทกษะการ์คัด
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วิเคั ร์าะห้ (Analytical Thinking) และการ์นาคั วิามีร์ไป็ป็ ร์ะยก-ตใช

ในสถานการ์ณจํ าร์ง ส:วินให้ญ:เนนการ์ท:อังจําาเน+,อัห้า

นโยบัายการ์ศก)ษา กร์ะทร์วิงศ)กษาธการ์มี:-งเนนการ์จําดการ์

เร์ยนร์แบับั Active Learning และการ์พัฒนาทกษะแห้:งศตวิร์ร์ษท 9

21 (3R8C) เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนมีคั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ดแกป็ญห้า การ์

ทางานเป็นทมี และการ์ใชเทคั โนโลย ซึ่  )9งสอัดคัลอังกบัแนวิทาง 

Flipped Classroom ทต9อังการ์ให้ผู้เร์ยนเป็ นเจํ าาขอังการ์เร์ยนร์

2.  บรบทของผเ(Rรยนําในําระด้บจังหวด้สําร นําทร !(Surin Provincial 

Context)

จํ างห้วิดส-ร์นทร์เป็ นจํางห้วิดในภาคั ตะวินอัอักเฉยงเห้น,อัตอัน

ลา:งท9มีบัร์บัททางสงคั มีและวิฒนธร์ร์มีท9ห้ลากห้ลาย (พัห้-

วิฒนธร์ร์มี) ทง+กล:-มีวิฒนธร์ร์มีเขมีร์ กย และลาวิ

ลกษณะผู้เร์ยน นกเร์ยนสวิ:นให้ญ:มีคัวิามีกร์ะต,อัร์,อัร์นในการ์

เร์ยนร์ แต:บัางสวิ:นอัาจํ ามีขอัจํ าากดดานการ์เขาถ)งทร์พัยากร์การ์เร์ยน

ร์และเทคั โนโลยเมี9,อัเทยบักบันกเร์ยนในเขตเมีอั,งให้ญ :อัย:างไร์กตามี 

ดวิยการ์ขยายตวิขอังเคั ร์อั,ขา:ยอันเทอัร์เนตและการ์สนบัสน-นจําาก

ภาคั ร์ฐ ทาให้การ์เขาถ)งส9,อัอัอันไลนทาไดดข)น+

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน คัะแนนเฉล9ย O-NET วิชา

วิทยาศาสตร์ขอังจํางห้วิดส-ร์นทร์มีกจําะแป็ ร์ผู้นตามีบัร์บัทขอัง

โร์งเร์ยน โดยโร์งเร์ยนในเขตอัาเภอัเมีอั,งมีกจําะมีคัะแนนสงกวิ:า
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โร์งเร์ยนในพั+น,ท9ห้า:งไกล ซึ่  ง)9เป็นคั วิามีทาทายท9ตอังเร์ง:พัฒนา

คั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาให้ท9วิถง)

3.  บรบทของสํานํากงนําเขตพ*นํา)ทกรศึ&กษป็ระถมศึ&กษสําร นําทร !

เขต 1 (Surin PESAO 1 Context)

สานกงานเขตพั+น,ท9การ์ศ)กษาป็ ร์ะถมีศก)ษาส-ร์นทร์ เขต 1 

(สพัป็ .สร์-นทร์ เขต 1) ร์บัผู้ดชอับัการ์จําดการ์ศก)ษาในเขตอัาเภอั

เมีอั,งสร์-นทร์ อัาเภอัป็ ร์าสาท อัาเภอัเขวิาสนร์นทร์ และอัาเภอั

ลาดวิน

วิสยทศนและพันธกจํ า มี:-งเนนการ์พัฒนาผู้เร์ยนให้มีคั วิามีเป็น

เลศทางวิชาการ์ คั วิบัคั :กบัคั ณ-ธร์ร์มีจํ าร์ยธร์ร์มี และทกษะชวิต โดย

มีนโยบัายส:งเสร์มีการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก (Active Learning) และ

การ์ใชเทคั โนโลยสาร์สนเทศในการ์จํ าดการ์เร์ยนการ์สอัน (ICT for 

Education) เพั9อั,ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนและเตร์ยมีคั วิามี

พัร์อัมีผู้เร์ยนส:เวิทโลก

จํ าด-เนน ให้คั วิามีสาคั ญกบัการ์พัฒนาคัณ-ภาพัการ์อัา:นอัอัก

เขยนได และการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์ทดสอับัร์ะดบัชาต (O-

NET/NT) โดยมีการ์นเทศตดตามีและสนบัสน-นสถานศก)ษาในสงกด

อัยา:งตอั:เน9,อัง เพั9อั,ลดคั วิามีเห้ล9อั,มีลา+และสร์างโอักาสทางการ์ศก)ษา

ทมี9คั ณ-ภาพั
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4.  บรบทของเครอ)ข$ยบรหรสําถนําศึ&กษแบบบรRณกรลด้วนํา 

(Lamduan Integrated Educational Administration 

Network Context)

เคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวิน เป็นกลมี:-

สถานศก)ษาท9ตง+อัย:ในเขตอัาเภอัลาดวิน ภายใตสงกด สพัป็ .สร์-นทร์ 

เขต 1 ซึ่  ง)9มีการ์ร์วิมีกล:-มีเพั9,อับัร์ห้าร์จําดการ์ทร์พัยากร์และพัฒนา

คั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาร์:วิมีกน

ลกษณะเดน: เป็นเคั ร์,อัข:ายท9มีคั วิามีเขมีแขงในการ์ร์:วิมีมีอั,กน

พัฒนาวิชาการ์ มีการ์จํ าดกจํ ากร์ร์มีแลกเป็ ลย9นเร์ยนร์ (PLC 

Professional Learning Community) ร์ะห้วิ:างคัร์ผู้สอันในเคัร์,อั

ขา:ยอัยา:งสมี9าเสมีอั โดยเฉพัาะการ์นเทศการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก

และการ์ใชกร์ะบัวินการ์ Coaching & Mentoring เพั9อั,พัฒนาคัร์

เป็ าห้มีายขอังเคั ร์,อัข:าย มี:-งเนนการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยนในท-กกล:-มีสาร์ะการ์เร์ยนร์ โดยเฉพัาะวิชาห้ลกอัย:าง

วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และคัณตศาสตร์ และส:งเสร์มีให้คัร์ใช

นวิตกร์ร์มีการ์สอันให้มีๆ: เชน: การ์สอันแบับัโคั ร์งงาน ห้ร์,อั Flipped 

Classroom เพั9อั,แกป็ญห้าผู้เร์ยนขาดคั วิามีสนใจําในบัทเร์ยน และ

พัฒนาทกษะการ์คั ดวิเคั ร์าะห้เพั9อั,ร์อังร์บัการ์สอับั O-NET

5.  พฒนํากรด้(นําสําตป็ญญ (Cognitive Development)
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ตามีทฤษฎี พัฒนาการ์ทางสตป็ญญาขอัง Piaget (1970) เดก

วิยน +(อัายป็ -ร์ะมีาณ 11-12 ป็ ) กาลงกาวิจําากขน+ป็ฏบัตการ์คั ดแบับั

ร์ป็ ธร์ร์มี (Concrete Operational Stage) เขาสข:น+ป็ฏบัตการ์คั ด

แบับันามีธร์ร์มี (Formal Operational Stage)

การ์คั ดเชงตร์ร์กะ (Logical Thinking) ผู้เร์ยนเร์9มีมีคัวิามี

สามีาร์ถในการ์คั ดวิเคั ร์าะห้และแกป็ญห้าอัยา:งเป็ นร์ะบับัมีากข)น+ 

สามีาร์ถเขาใจํ าคั วิามีเป็ นเห้ตเ-ป็นผู้ล (Cause and Effect) ซึ่ ง)9เป็น

พั+น,ฐานสาคั ญขอังการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์

การ์คั ดเชงนามีธร์ร์มี (Abstract Thinking) เร์9มีเขาใจํามีโน

ทศนท9เป็นนามีธร์ร์มีไดดข)น+ แตย:งคังตอังการ์ตวิอัย:างท9เป็นร์ป็ ธร์ร์มี

ป็ ร์ะกอับัคั วิามีเขาใจํ า สร์-างคั  โคั วิตร์ะกล (2559) อัธบัายวิ:า การ์

จํ าดการ์เร์ยนร์ทเ9ป็ดโอักาสให้เดกไดลงมีอั,ป็ฏบัตจํ าร์ง (Active 

Learning) จํ าะชวิ:ยเช9,อัมีโยงคั วิามีคั ดร์วิบัยอัดสน:ามีธร์ร์มีไดดย9งข)น+

ทกษะการ์ร์คั ด (Metacognition) เร์9มีมีคั วิามีสามีาร์ถในการ์

ตร์วิจําสอับัคั วิามีคั ดขอังตนเอัง ร์วิา:ตนเอังร์อัะไร์และไมีร์:อัะไร์ ซึ่ ง9)

สอัดคั ลอังกบังานวิจํายขอัง Flavell (1979) ทส9นบัสน-นให้มีการ์

ฝึ )กฝึนทกษะการ์กากบัตดตามีตนเอัง (Self-Monitoring) ในวิยน+

6.  พฒนํากรด้(นําสํางคมและอรมณ !(Social and Emotional 

Development)
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ตามีทฤษฎีจํ าตสงคั มีขอัง Erikson (1963) เดกวิยนอั+ย:ในขน+ 

"คั วิามีขยนห้มี9นเพัยร์กบัคั วิามีร์ส)กดอัย" (Industry vs. Inferiority)

คั วิามีตอังการ์คั วิามีสาเร์จํา (Need for Competence) เดก

วิยนต+อังการ์การ์ยอัมีร์บัในคัวิามีสามีาร์ถขอังตนเอัง ห้ากทาสง9ใด

สาเร์จํ าจํ าะเกดคั วิามีภมีใจํ าและขยนห้มีน9เพัยร์ แตถ:าลมีเห้ลวิบั:อัยคัร์ง+

จํ าะเกดป็มีดอัย ดงนน+ การ์ใชร์ะบับั Gamification ทมี9การ์ให้ร์างวิล

และแสดงคั วิามีกาวิห้นาอัยา:งชดเจําน จํา)งชวิ:ยตอับัสนอังคั วิามี

ตอังการ์นไ+ดเป็นอัยา:งด

อัทธพัลขอังกลมี:-เพั9อั,น (Peer Influence) อัาร์ สณห้ฉวิ 

(2550) กลา:วิวิ:า เดกวิยนใ+ห้คัวิามีสาคั ญกบักลมี:-เพั9อั,นมีาก ตอังการ์

เป็นท9ยอัมีร์บัและเป็ นสวิ:นห้น)9งขอังกลมี:- (Sense of Belonging) 

การ์จํ าดกจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์แบับักลมี:-เพั9อั,นช:วิยเพั9อั,น (Peer 

Monitoring) จํ าง)เป็นกลยท-ธท9มีป็ ร์ะสทธภาพั

พัฒนาการ์ทางจํ าร์ยธร์ร์มี ตามีทฤษฎี ขอัง Kohlberg, เดกสวิ:น

ให้ญ:อัย:ในร์ะดบัจํ าร์ยธร์ร์มีตามีกฎี เกณฑ์ (Conventional Level) 

คั อั,ทาดเพั9อั,ให้ผู้อั9น,ยอัมีร์บัและป็ฏบัตตามีกฎีกตกา การ์สร์างขอั

ตกลงร์:วิมีกนในห้อังเร์ยนจํา)งเป็ นสง9สาคั ญ

7.  พฒนํากรด้(นําร$งกย (Physical Development)

เดกวิยนมี+การ์เป็ ล9ยนแป็ลงทางร์:างกายอัยา:งร์วิดเร์วิเพั9อั,เขาส:

วิยร์-:น มีพัลงงานมีากและไมีช:อับัอัยน:9ง ส-มีน อัมีร์วิวิฒน (2543) ให้
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ขอัสงเกตวิ:า เดกวิยนจํ า+ะเบั9,อัห้น:ายงา:ยกบัการ์เร์ยนแบับับัร์ร์ยายท9

ตอังน9งฟงนาน ๆ การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานท9ให้

นกเร์ยนไดเคั ล9,อันไห้วิและทากจํากร์ร์มี (Activity-based Learning) 

จํ าง)สอัดคั ลอังกบัธร์ร์มีชาตทางร์:างกายขอังผู้เร์ยน

8.  พฤตกรรมกรเรยนํารRข(องเด้กยค ด้จัทล (Digital Native 

Learners)

ผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท 96 ในป็จําจํา-บัน เตบัโตมีาพัร์อัมีกบั

เทคั โนโลย (Digital Natives) ตามีนยามีขอัง Prensky (2001) ซึ่ ง)9มี

ลกษณะการ์เร์ยนร์ท9โดดเด:นดงน+

ชอับัคั วิามีร์วิดเร์วิและทนสมีย ชอับัเขาถ)งขอัมีลข:าวิสาร์ได

ทนท (Random Access) และชอับัเน+,อัห้าท9กร์ะชบั สน+ และเขาใจํ า

งา:ย

ถนดการ์เร์ยนร์ผู้า:นส9อั,มีลตมีเดย เร์ยนร์ไดดผู้า:นภาพั เสยง 

และวิดโอั มีากกวิ:าการ์อัา:นขอัคั วิามียาวิๆ ซึ่  )9งสอัดคั ลอังกบัแนวิทาง

ขอัง Flipped Classroom ทใ9ชส9,อัวิดโอัเป็ นส9อั,ห้ลก

ตอังการ์การ์มีสวิ:นร์:วิมี (Interaction) ไมีช:อับัเป็นผู้ร์บัฝึ :าย

เดยวิ แตต:อังการ์โตตอับั แสดงคั วิามีคั ดเห้น ห้ร์,อัมีสวิ:นร์:วิมีใน

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์

9.  ควมสําอด้คล(องกบงนําวจัย
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จํ าากการ์วิเคั ร์าะห้บัร์บัทขอังผู้เร์ยน พับัวิ:านกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 มีคั วิามีพัร์อัมีทง+ดานสตป็ญญาและทกษะการ์ใช

เทคั โนโลยในการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน แตย:งตอังการ์

ร์ะบับัสนบัสน-นทางสงคั มีและแร์งจํ างใจําท9เห้มีาะสมี ดงนน+ การ์นา

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีท9ห้ลากห้ลาย ทง+การ์ใชเกมี 

(Gamification) เพั9อั,กร์ะต-นแร์งจํ างใจํา และการ์ใชแบับับันท)ก 

(Learning Log) เพั9อั,ฝึ )กร์ะบับัคั ด จํ า)งเป็นแนวิทางท9เห้มีาะสมีและ

สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ตามีวิยขอังผู้เร์ยนกล:-มีน+

งนําวจัยทเกยวขอ(ง

1.  งนําวจัยในําป็ระเทศึ

จํ าากการ์ส,บัคั นงานวิจํายในป็ ร์ะเทศไทยท9เกย9วิขอังกบัการ์

จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน, เทคั นคัการ์กากบัตดตามีผู้

เร์ยน และการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ 

พับังานวิจํ ายทส9าคั ญดงน+

ทวิาพัร์ สร์อัยมีณวิร์ร์ณ และ ภทร์ภร์ ชยป็ ร์ะเสร์ฐ (2568) 

ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบั

การ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ (5E) เสร์มีดวิยเกมีวิทยาศาสตร์ท9มีต:อัผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ลการ์วิจําย พับัวิ:านกเร์ยน

ชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 6 มีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนห้ลงเร์ยนสงกวิ:า
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กอั:นเร์ยน และสงกวิ:าเกณฑ์ร์อัยละ 70 อักทง+ยงมีคั วิามีสามีาร์ถใน

การ์แกป็ญห้าทางวิทยาศาสตร์สงข)น+ ซึ่  )9งสอัดคัลอังกบัแนวิทางการ์

ยกร์ะดบัคั ะแนน O-NET ทต9อังใชทกษะการ์แกโจํ าทยป็ญห้า

วิร์าภร์ณ พัท-ธาร์งคั  (2564) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนาผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยนร์ายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชห้อังเร์ยนกลบัดาน 

ร์วิ:มีกบั Google Classroom ขอังนกเร์ยนร์ะดบัชน+มีธยมีศ)กษาป็ ท9 

2 ผู้ลการ์วิจํ าย งานวิจํ ายนเ+ป็นตนแบับัสาคั ญขอังการ์ใช เทคั โนโลยใน

การ์กากบัตดตามี (Digital Monitoring) โดยใช Google 

Classroom เป็ นเคั ร์9อั,งมีอั,ในการ์สง:งาน ตร์วิจํ าสอับัเวิลาส:ง และให้

ผู้ลยอันกลบั (Feedback) ซึ่ ง)9พับัวิ:าช:วิยให้ผู้ลสมีฤทธสFงข)น+อัย:างมี

นยสาคั ญ

อัร์วิร์ร์ณ เกดสข- (2566) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง การ์ยกร์ะดบัผู้ล

สมีฤทธวิFชาวิทยาศาสตร์ (O-NET) ร์ะดบัชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 โดย

ใชการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั 4A MODEL

ผู้ลการ์วิจํ าย แมีไมีไ:ดใชห้อังเร์ยนกลบัดานโดยตร์ง แตง:านวิจํายน+

แสดงให้เห้นถ)งบัร์บัทขอังป็ญห้าผู้ลสมีฤทธ FO-NET วิทยาศาสตร์ 

ป็ .6 และแนวิทางการ์แกป็ญห้าเชงร์-ก โดยพับัวิ:าการ์จําดการ์เร์ยนร์ท

เนนกร์ะบัวินการ์ (Active Learning) ชวิ:ยยกร์ะดบัคั ะแนนเฉลย9 O-

NET ให้สงกวิ:าร์อัยละ 60 ได
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ยลร์ด ศภ-ร์พันตกล- และ อัร์สา ป็ ร์ะสทธนFอัก (2565) ทาการ์

วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนาทกษะกร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์และผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยน โดยใชการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ห้อังเร์ยนกลบัดาน

แบับัการ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ ผู้ลการ์วิจําย พับัวิ:าป็ ร์ะสทธภาพัขอัง

แผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์สงกวิ:าเกณฑ์ และท9สาคั ญคัอั,นกเร์ยนมีทกษะ

กร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills) สงข)น+ ซึ่ ง9)

ทกษะกร์ะบัวินการ์นเ+ป็ นห้วิใจําสาคั ญขอังการ์ทาขอัสอับั O-NET ใน

พัาร์ทการ์ทดลอังและวิเคัร์าะห้ขอัมีล

จํ านตนา แกวิอัาษา (2564) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์จํ าดการ์เร์ยนร์

แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เพั9อั,สง:เสร์มีการ์คั ดวิเคัร์าะห้ และเจําตคั ต

เชงวิทยาศาสตร์ สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 4

ผู้ลการ์วิจํ าย พับัวิ:าร์ป็ แบับัการ์เร์ยนการ์สอันแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน 

ชวิ:ยสง:เสร์มีให้นกเร์ยนร์ะดบัป็ ร์ะถมีศก)ษามีทกษะการ์คั ดวิเคั ร์าะห้

สงข)น+อัย:างมีนยสาคั ญ

สนต ห้ต-ะมีาน (2565) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง ผู้ลการ์จํ าดกจํากร์ร์มี

การ์เร์ยนร์ตามีแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดานร์วิ:มีกบัช-ดสาธตและการ์

จํ าาลอังแบับัท9มีตอั:ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน

ผู้ลการ์วิจํ าย พับัวิ:ากลมี:-ทเ9ร์ยนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัการ์ใช

ส9อั,สาธต (ซึ่  ง)9เป็ ร์ยบัเสมีอั,นส9อั,ช:วิยสอัน/กากบัคั วิามีเขาใจํ า) มีผู้ล

สมีฤทธสFงกวิ:ากลมี:-เร์ยนแบับับัร์ร์ยายอัยา:งมีนยสาคั ญ
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มีง9ขวิญ ชอับับัวิ (2562) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง คั วิามีสมีพันธ

ร์ะห้วิ:างคั วิามีสามีาร์ถในการ์ร์บัร์การ์เร์ยนร์แบับันาตนเอังกบัผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ลการ์วิจํ าย งานวิจํายน+

สนบัสน-นตวิแป็ ร์เร์9อั,ง "การ์กากบัตดตามี" โดยชใ+ห้เห้นวิ:า คัวิามี

สามีาร์ถในการ์กากบัตนเอัง (Self-directed learning) มีคั วิามี

สมีพันธทางบัวิกกบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ ซึ่ ง)9เป็นขอั

สนบัสน-นทางทฤษฎี วิ:าทาไมีการ์ใชเทคั นคั กากบัตดตามีในงานวิจําย

นจํ า+)งมีคั วิามีสาคั ญ

จํ านทมีา แก:นชา (2564) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง การ์จําดการ์เร์ยนร์

โดยใชกลวิธการ์สอันแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน ร์:วิมีกบัเทคั นคั  SQ4R 

เพั9อั,พัฒนาคั วิามีสามีาร์ถดานการ์อัา:นจําบัใจํ าคั วิามี ผู้ลการ์วิจํ าย เป็น

ตวิอัยา:งท9ดขอัง "การ์ใชเทคั นคัเฉพัาะเพั9อั,กากบัตดตามี" โดยผู้วิจํ าย

ใชเทคั นคั  SQ4R ให้นกเร์ยนตร์วิจําสอับัคั วิามีเขาใจําขอังตนเอัง 

(Self-Monitoring) ผู้ลพับัวิ:าช:วิยให้นกเร์ยนจํ าบั ใจําคั วิามีเน+,อัห้าท9

เร์ยนดวิยตนเอังไดดย9งข)น+

กมีลร์ตน ฉมีพัาล (2564) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนาร์ป็ แบับั

การ์เร์ยนการ์สอันแบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์วิ:มีกบัส9อั,สงคั มีอัอันไลน

และการ์เสร์มีแร์งทางสงคั มี ผู้ลการ์วิจําย สนบัสน-นตวิแป็ ร์ "การ์

กากบัตดตามีดวิยเทคั นคั การ์เสร์มีแร์ง" โดยใช Social Media ใน
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การ์ตดตามีงานและให้คั าชมีเชย (Social Reinforcement) พับัวิ:า

นกเร์ยนมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัเพัมี9ขน)+

นฐพัล กลน9ยา (2563) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนากจํ ากร์ร์มี

การ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์วิ:มีกบัเทคันคั เกมีมีฟเคั ชน 

(Gamification) ผู้ลการ์วิจํ าย แสดงให้เห้นวิ:า การ์กากบัตดตามีดวิย

ร์ะบับัเกมี (Gamified Monitoring) เช:น การ์มีแตมีสะสมี ห้ร์,อั 

Leaderboard ชวิ:ยกร์ะตน-ให้นกเร์ยนสง:งานและเขาเร์ยนไดดกวิ:า

การ์ตดตามีแบับัป็กต

พัร์ทพัย ส-ขสวิสด F(2563) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง ผู้ลขอังการ์จํ าดการ์

เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบักลวิธการ์กากบัตนเอังท9มีตอั:

คั วิามีสามีาร์ถในการ์แกโจําทยป็ญห้าวิทยาศาสตร์ ผู้ลการ์วิจําย เนน 

"การ์กากบัตนเอัง (Self-Monitoring)" ผู้ลการ์วิจํ ายพับัวิ:าเมี9อั,ฝึ )กให้

นกเร์ยนมีการ์กากบัตนเอัง คั ะแนนการ์แกโจํ าทยป็ญห้าสงข)น+

ธนทร์ บับัพัาน และคั ณะ (2562) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง ผู้ลการ์จํ าด

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์ตามีแนวิคัดห้อังเร์ยนกลบัทาง

สาห้ร์บันกเร์ยนชน+มีธยมีศก)ษาป็ ท9 2 ผู้ลการ์วิจํ าย ย,นยนวิ:านกเร์ยน

ทเ9ร์ยนดวิยวิธห้อังเร์ยนกลบัดานมีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชา

วิทยาศาสตร์ห้ลงเร์ยนสงกวิ:ากอั:นเร์ยน และสงกวิ:าเกณฑ์ร์อัยละ 

70 อัยา:งมีนยสาคั ญ
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วิไลวิร์ร์ณ ศร์อัร์ร์ถ (2562) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง ผู้ลการ์จํ าดการ์

เร์ยนร์ส-ขศ)กษาโดยใชแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดานท9มีตอั:ผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยนและการ์คั ดเชงวิพัากษ ผู้ลการ์วิจําย ยน,ยนวิ:าห้อังเร์ยน

กลบัดานช:วิยพัฒนาทกษะ "การ์คัดเชงวิพัากษ (Critical Thinking)" 

ซึ่  ง)9เป็นทกษะสาคั ญในการ์ทาขอัสอับั O-NET

ร์-ง:ทวิา จํานทนวิฒนวิงษ (2565) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนา

ร์ป็ แบับัการ์นเทศภายในโดยใชกร์ะบัวินการ์ชแ+นะ (Coaching) 

และร์ะบับัพัเ9ลย+ง (Mentoring) เพั9อั,ส:งเสร์มีการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก 

ผู้ลการ์วิจํ าย สามีาร์ถนาแนวิคั ด "ร์ะบับัพัเ9ลย+ง (Peer Monitoring)" 

มีาป็ ร์ะยก-ตใชในงานวิจํายได

2.  งนําวจัยต$งป็ระเทศึ

Darmaji, Kurniawan, & Putri (2025) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง 

Enhancing Digital Literacy and Science Understanding 

The Impact of a Guided Inquiry-Based Flipped Classroom 

in Elementary School

ผู้ลการ์วิจํ าย ย,นยนผู้ลสมีฤทธวิFทยาศาสตร์ในร์ะดบั ป็ ร์ะถมีศ)กษา

He et al. (2025) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง "The effects of 

flipped classroom and jigsaw teaching strategies on 

learning, retention" ในวิาร์สาร์ PMC - NIH ผู้ลการ์วิจํายพับัวิ:า 

การ์ใชเทคั นคั  Jigsaw (ซึ่  ง)9เป็ นการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อัท9คั ลายกบั 
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Team-Based Monitoring) ร์วิ:มีกบั Flipped Classroom ชวิ:ยให้

ผู้เร์ยนมีผู้ลสมีฤทธแFละคั วิามีคั งทนในการ์เร์ยนร์สงกวิ:ากล:-มีท9เร์ยน

แบับัป็กตอัย:างมีนยสาคั ญ

Yanti, Setiawan, & Sirait (2024) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง "The 

Impact of a Flipped Classroom on Students Self-

Regulation in Primary Education" ในวิาร์สาร์ Magister 

Scientiae ผู้ลการ์วิจํ ายพับัวิ:า ห้อังเร์ยนกลบัดานช:วิยพัฒนาทกษะ

การ์กากบัตนเอัง (Self-Regulation) ขอังนกเร์ยนป็ ร์ะถมีศก)ษา 

และการ์มีสญญาการ์เร์ยนร์ช:วิยเสร์มีทกษะนใ+ห้ดย9งข)น+

Hinojo-Lucena et al. (2022) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง Flipped 

Classroom and Gamification Approach ผู้ลการ์วิจําย สนบัสน-น

การ์ใช Gamification ในการ์กากบัตดตามี

Lo & Hew (2017) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง A critical review of 

flipped classroom challenges ผู้ลการ์วิจําย ร์ะบั-วิ:า กลไกการ์

ตดตามีตร์วิจํ าสอับั คั อั,ป็ จําจํายคั วิามีสาเร์จํ า

จํ าากการ์ทบัทวินเอักสาร์และงานวิจํ ายทเ9ก9ยวิขอังทง+ในป็ ร์ะเทศ

และตา:งป็ ร์ะเทศ พับัป็ ร์ะเดนสาคั ญท9ยงเป็นช:อังวิ:างทางอังคั คั วิามีร์ 

(Research Gap) ดงน+

1. ยงขาดการ์ศก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบัเทคันคัการ์กากบัตดตามี

โดยตร์ง: แมีงานวิจํ ายขอัง He et al. (2025) และ Yanti et al. 
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(2024) จํ าะชใ+ห้เห้นวิ:าทง+เทคั นคั แบับักล:-มีร์:วิมีมี,อัและการ์กากบั

ตนเอังตา:งกสง:ผู้ลดตอั:การ์เร์ยนร์ในห้อังเร์ยนกลบัดาน แตย:งไมี:มี

งานวิจํ ายใดทศ9ก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ลขอังเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีทง+สอังร์ป็ แบับัในบัร์บัทเดยวิกน โดยเฉพัาะกบันกเร์ยน

ร์ะดบัป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6

2. บัร์บัทพั+น,ทช9ายแดนท9เป็ ร์าะบัาง: งานวิจํายสวิ:นให้ญ:ดาเนน

การ์ในบัร์บัทป็กต ขณะท9เคั ร์อั,ขา:ยบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณา

การ์ลาดวินตง+อัย:ในพั+น,ท9ท9ตอังเผู้ชญทง+วิกฤตการ์แพัร์:ร์ะบัาดขอัง 

COVID-19 และคั วิามีไมีส:งบัตามีแนวิชายแดนไทย-กมีพัชา ซึ่ )9งสง:

ผู้ลให้การ์จําดการ์เร์ยนการ์สอันตอังห้ย-ดชะงก นกเร์ยนในพั+,นท9จํา)ง

จํ าาเป็นตอังมีร์ป็ แบับัการ์เร์ยนร์ท9ย,ดห้ย:-นและมีร์ะบับักากบัตดตามีท9

มีป็ ร์ะสทธภาพัเฉพัาะบัร์บัท

3. การ์วิดผู้ลสมีฤทธทF9สอัดคัลอังกบั O-NET: งานวิจํายท9ผู้า:น

มีาสวิ:นให้ญ:วิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนดวิยแบับัทดสอับัท9วิไป็  ขณะ

ทง9านวิจํ ายนมี+ง:-วิดผู้ลสมีฤทธทF9สอัดคัลอังกบัร์ป็ แบับัขอัสอับั O-NET 

ซึ่  ง)9เนนการ์คั ดวิเคั ร์าะห้และการ์ป็ ร์ะย-กตใช

ดวิยเห้ตน- +การ์วิจํ ายคัร์ง+นจํ า+ง)มีคัวิามีสาคั ญอัยา:งยง9ในการ์เตมี

เตมีชอั:งวิ:างทางอังคั คั วิามีร์ โดยการ์เป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ลขอัง

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนและแบับัสญญาร์ายบั-คัคัล 
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เพั9อั,เป็นแนวิทางในการ์เลอั,กใชเทคันคั ทเ9ห้มีาะสมีกบัผู้เร์ยนใน

บัร์บัททแ9ตกตา:งกนตอั:ไป็
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กรอบแนําวคด้ในํากรวจัย

จํ าากการ์ศก)ษาเอักสาร์และงานวิจํ ายท9เก9ยวิขอัง ผู้วิจํ ายได

กาห้นดกร์อับัแนวิคั ดในการ์วิจําย ดงน+

ตวแป็รควบค ม

การ์เขาถ)งอันเทอัร์เนตท9บัาน,ผู้

สอันคั นเดยวิกน,

เวิลาเร์ยน เทา:กน,

ตวแป็รต(นํา

วิธการ์จํ าดการ์เร์ยนร์พั+น,ฐาน 

(เห้มีอั,นกนทง+ 2 กลมี:-)

บัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบั

กลมี:-ทดลอังท 91 การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีแบับักลมี:-แข:งขน (Team-Based
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กลมี:-ทดลอังท 9การ์จําดการ์เร์ยนร์

แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบั

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับั

ตวแป็รตม 

1. ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ 

เร์9,อังแร์งไฟฟา

บทท 3

วธิ์ ด้เนํานํากรวจัย

การ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์ศ)กษาผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชา

วิทยาศาสตร์ ชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 โดยใชบัทเร์ยนอัอันไลนแบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน ร์:วิมีกบัเทคันคัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตก

ตา:งกน ผู้วิจํ ายไดดาเนนการ์ตามีลาดบัขน+ตอันดงน+

1.  การ์กาห้นดร์ป็ แบับัการ์วิจํ าย

2.  การ์กาห้นดป็ ร์ะชากร์และกล:-มีตวิอัย:าง
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3.  การ์สร์างและตร์วิจํ าสอับัคัณ-ภาพัเคั ร์9,อังมีอั,ทใ9ชในการ์

วิจํ าย

4.  การ์ดาเนนการ์ทดลอังและเกบัร์วิบัร์วิมีขอัมีล

5.  การ์วิเคั ร์าะห้ขอัมีลและสถตทใ9ช

กรกหนําด้รRป็แบบกรวจัย

การ์วิจํ ายคั ร์ง+นเ+ป็นการ์วิจํายเชงทดลอังจําร์ง (True 

Experimental Design) โดยใชร์ป็ แบับั Randomized Control 

Group Posttest-Only Design ซึ่  ง)9มีการ์ดาเนนการ์ดงน+

ผู้วิจํ ายทาการ์ส:-มีนกเร์ยนเขากล:-มีทดลอัง 2 กลมี:- (Random 

Assignment) กลมี:-ละ 20 คั น 

โดยกลมี:-ทดลอังท9 1 ไดร์บัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขน (Team-

Based Monitoring) 

สวิ:นกล:-มีทดลอังท9 2 ไดร์บัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คั ล 

(Individual Contract) 

ห้ลงจํ าากสน+ส-ดการ์ทดลอัง ผู้วิจํ ายทาการ์ทดสอับัห้ลงเร์ยน 

(Posttest) กบันกเร์ยนทง+สอังกลมี:- แลวินาผู้ลการ์ทดสอับัมีาเป็ ร์ยบั

เทยบักน
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การ์เลอั,กใชร์ป็ แบับั Posttest-Only Design มีเห้ตผู้-ลสาคั ญ

คั อั, การ์สมี:-เขากลมี:-อัยา:งแทจํ าร์งทาให้มี9นใจําไดวิ:านกเร์ยนทง+สอังกล:-มี

มีพั+น,ฐานคั วิามีร์ไมี:แตกตา:งกนตง+แตเ:ร์9มีตน จํ าง)ไมีจํา:าเป็นตอังมีการ์

ทดสอับักอั:นเร์ยน นอักจํ าากนก+าร์ไมีมี:การ์ทดสอับัก:อันเร์ยนยงช:วิย

ลดคั วิามีเบั9,อัห้น:ายขอังนกเร์ยนจําากการ์สอับัซึ่  า+ และลดผู้ลกร์ะทบั

จํ าากการ์ทดสอับัก:อันเร์ยนท9มีตอั:การ์ทดสอับัห้ลงเร์ยน (Testing 

Effect) อักดวิย

กรกหนําด้ป็ระชกรและกล$ มตวอย$ง

ป็ ร์ะชากร์ ทใ9ชในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +ไดแก :นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 ในสถานศก)ษาสงกดเคัร์อั,ขา:ยบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับั

บัร์ณาการ์ลาดวิน สานกงานเขตพั+น,ทก9าร์ศก)ษาป็ ร์ะถมีศก)ษา

สร์-นทร์ เขต 1 จํ าานวิน 19 โร์งเร์ยน ร์วิมีนกเร์ยนป็ ร์ะมีาณ 332 คั น

กลมี:-ตวิอัย:าง ทใ9ชในการ์วิจํายคั ร์ง+น +ไดแก :นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 โร์งเร์ยนอัน-บัาลลาดวิน ภาคั เร์ยนท9 1 ป็การ์ศก)ษา 

2569 จําานวิน 2 ห้อังเร์ยน ร์วิมีนกเร์ยนทง+สน+ 40 คัน โดยมีขน+ตอัน

การ์ไดมีาดงน +โดยมีขน+ตอันการ์ไดมีาดงน+

ขน+ตอันท 91 คั ดเล,อักโร์งเร์ยนแบับัเจํ าาะจํ าง (Purposive 

Sampling) คั อั, โร์งเร์ยนอัน-บัาลลาดวิน เน9,อังจําากเป็นโร์งเร์ยนใน
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เคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวิน และมีคั วิามี

พัร์อัมีดานเทคั โนโลยและการ์สนบัสน-นจําากผู้บัร์ห้าร์

ขน+ตอันท 92 ดาเนนการ์สมี:-อัยา:งง:าย (Simple Random 

Sampling) เพั9อั,กาห้นดให้นกเร์ยนห้อัง ป็ .6/1 จํ าานวิน 20 คัน 

เป็นกล:-มีทดลอังท9 1 ทไ9ดร์บัการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบั

ดานร์วิ:มีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขน และนกเร์ยน

ห้อัง ป็ .6/2 จํ าานวิน 20 คั น เป็นกลมี:-ทดลอังท 92 ทไ9ดร์บัการ์จําดการ์

เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคัการ์กากบัตดตามีแบับั

สญญาร์ายบั-คั คัล

กรสําร(งและตรวจัสําอบคณ ภพเคร)องม)อทใช(ในํากรวจัย

เคั ร์9,อังมีอั,ท9ใชในการ์วิจํ ายคัร์ง+น +แบั:งอัอักเป็น 2 ป็ ร์ะเภทห้ลก 

ไดแก :เคั ร์9อั,งมีอั,ทใ9ชในการ์ทดลอัง  และเคัร์9อั,งมีอั,ทใ9ชในการ์เกบั

ร์วิบัร์วิมีขอัมีล

1.  เครอ)งม)อทใช(ในํากรทด้ลอง และกรเกบรวบรวมข(อมRล

1.1  บทเรยนําออนําไลนํา!แบบห(องเรยนํากลบด้(นํา เรอ)งแรง

ไฟฟ(

ขน+ตอันการ์พัฒนาบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์พัฒนาบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบั

ดาน เร์9,อังแร์งไฟฟา ตามีขน+ตอันขอัง ADDIE Model ซึ่  ง)9เป็นโมีเดล
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การ์อัอักแบับัร์ะบับัการ์สอันท9ไดร์บัการ์ยอัมีร์บัอัย:างแพัร์:ห้ลาย โดย

มีนกวิชาการ์เช:น Kruse, K. (2009) ไดอัธบัายขน+ตอันทง+ 5 ขน+ไวิ

อัยา:งชดเจํ าน ดงน+

ขนํา*ท 1 กรวเคระห !(Analysis)

วิเคั ร์าะห้ห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 

2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์ 

ตวิชวิ+ดและสาร์ะการ์เร์ยนร์แกนกลาง ชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ใน

สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั เร์9,อังแร์งไฟฟา ตามีตวิชวิ+ด วิ 2.2 

ป็ .6/1

วิเคั ร์าะห้เน+,อัห้าเพั9อั,กาห้นดขอับัเขตและลาดบัขน+ตอันการ์นา

เสนอั

วิเคั ร์าะห้บัร์บัทขอังผู้เร์ยนดานคั วิามีพัร์อัมีในการ์ใช

เทคั โนโลยและการ์เขาถง)อันเทอัร์เนต

ขนํา*ท 2 กรออกแบบ (Design)

อัอักแบับัโคั ร์งสร์างบัทเร์ยน แบั:งเน+,อัห้าอัอักเป็ น 3 ห้น:วิย

การ์เร์ยนร์ ห้น:วิยละ 2 ชวิ9โมีง

อัอักแบับัคั ลป็ วิดโอัคั วิามียาวิ 8-12 นาทตอั:คั ลป็  พัร์อัมี

กาห้นดจํ าด-ท9แทร์กคั าถามี

อัอักแบับัแบับัทดสอับัทายคั ลป็ และใบักจํ ากร์ร์มีป็ ร์ะกอับัการ์

เร์ยน
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อัอักแบับัตาร์างวิเคัร์าะห้ขอัสอับั (Test Blueprint) สาห้ร์บั

แบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธF

ขนํา*ท 3 กรพฒนํา (Development)

พัฒนาคั ลป็ วิดโอัโดยใชแพัลตฟอัร์มี EdPuzzle ซึ่ ง)9มี

คั ณ-สมีบัตในการ์แทร์กคั าถามีร์ะห้วิ:างวิดโอัและบันทก)พัฤตกร์ร์มี

การ์ดขอังนกเร์ยน

พัฒนาแบับัทดสอับัทายคั ลป็  แบับัป็ ร์นย 4 ตวิเล,อัก จําานวิน 

3-5 ขอัตอั:คั ลป็

พัฒนาใบักจํ ากร์ร์มีสาห้ร์บัการ์ทากจํ ากร์ร์มีในชน+เร์ยน

พัฒนาแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน จําานวิน 40 ขอั 

(เลอั,กใชจํ าร์ง 30 ขอั)

นาบัทเร์ยนท9พัฒนาข)น+เสนอัตอั:ผู้เชย9วิชาญจํ าานวิน 5 ทา:น 

เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับัคัวิามีตร์งเชงเน+,อัห้า (IOC) และป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัดาน

ส9อั,

ขนํา*ท 4 กรทด้ลองใช( (Tryout)

นาบัทเร์ยนท9ผู้า:นการ์ตร์วิจํ าสอับัจําากผู้เช9ยวิชาญไป็ทดลอังใช

กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-ตวิอัยา:ง จํ าานวิน 30 คั น เพั9อั,ป็ ร์ะเมีน

คั ณ-ภาพัเบั+,อังตนและห้าขอับักพัร์อั:งก:อันนาไป็ ใชจําร์ง

ขนํา*ท 5 กรป็ระเมนําผล (Evaluation)
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ป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัขอังบัทเร์ยนห้ลงจําากป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขคั ร์ง+

สด-ทาย

นาบัทเร์ยนท9มีคั ณ-ภาพัตามีเกณฑ์ไป็ ใชจําร์งกบักล:-มีตวิอัยา:งใน

การ์วิจํ าย

ผู้วิจํ ายไดพัฒนาบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อัง

แร์งไฟฟา ป็ ร์ะกอับัดวิยคั ลป็ วิดโอัจํ าานวิน 4 คัลป็  คั วิามียาวิ

ป็ ร์ะมีาณ 8-12 นาทตอั:คั ลป็  โดยใชแพัลตฟอัร์มี EdPuzzle ใน

การ์นาเสนอัวิดโอั ซึ่  )9งมีคั -ณสมีบัตในการ์แทร์กคั าถามีร์ะห้วิ:างวิดโอั

และบันทก)พัฤตกร์ร์มีการ์ดขอังนกเร์ยน คั ลป็ วิดโอัคั ร์อับัคัล-มีเน+อั,ห้า

ตามีตวิชวิ+ดในสาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั เร์9,อังแร์งไฟฟา

ผู้วิจํ ายนาคั ลป็ วิดโอัท9พัฒนาข)น+เสนอัตอั:ผู้เช9ยวิชาญจํ าานวิน 5 

ทา:น เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้า (IOC) และป็ ร์ะเมีน

คั ณ-ภาพัดานส9,อั โดยใชแบับัป็ ร์ะเมีนมีาตร์าสวิ:นป็ ร์ะมีาณคั า: 5 

ร์ะดบั ในป็ ร์ะเดนดานเน+,อัห้า ดานเทคั นคั การ์ผู้ลต และดานการ์

อัอักแบับัการ์เร์ยนร์ นอักจํ าากน +ผู้วิจํายจําะนาคัลป็วิดโอัไป็ทดลอังใช

กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-ตวิอัยา:งจําานวิน 30 คัน เพั9อั,สอับัถามีคั วิามี

เขาใจํ าและคั วิามีน:าสนใจํ าขอังส9,อั แลวินาขอัเสนอัแนะมีาป็ ร์บัป็ ร์-ง

กอั:นนาไป็ ใชจํ าร์ง

1.2 แผนํากรจัด้กรเรยนํารRแ(บบห(องเรยนํากลบด้(นํา เรอ)งแรง

ไฟฟ(
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ขน+ตอันการ์สร์างและห้าคั -ณภาพัแผู้นการ์จําดการ์เร์ยนร์

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์สร์างแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9อั,งแร์งไฟฟา 

สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ตามีขน+ตอันดงน+

1.2.1.  ศก)ษาเอักสาร์ท9เกย9วิขอัง ไดแก: ห้ลกสตร์แกน

กลางการ์ศ)กษาขน+พั+น,ฐาน 

พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์

วิทยาศาสตร์ ตวิชวิ+ด วิ 2.2 ป็ .6/1 เร์9,อังแร์งไฟฟา เอักสาร์ทาง

วิชาการ์เก9ยวิกบัการ์เขยนแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ และแนวิคั ด

ห้อังเร์ยนกลบัดาน

1.2.2.  วิเคั ร์าะห้เน+,อัห้าและกาห้นดห้น:วิยการ์เร์ยนร์ 

โดยแบั:งเน+,อัห้าเร์9อั,งแร์งไฟฟา

อัอักเป็น 3 ห้น:วิยการ์เร์ยนร์ ห้น:วิยละ 2 ชวิ9โมีง ร์วิมี 6 ชวิ9โมีง 

ป็ ร์ะกอับัดวิย ห้น:วิยท9 1 การ์เกดแร์งไฟฟาจําากการ์ขดถ ห้น:วิยท9 2 

แร์งดง)ดดและแร์งผู้ลกทางไฟฟา ห้น:วิยท 93 การ์นาแร์งไฟฟาไป็ ใช

ป็ ร์ะโยชนในชวิตป็ ร์ะจําาวิน

1.2.3.  เขยนแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ จําานวิน 3 แผู้น 

แผู้นละ 2 ชวิ9โมีง โดยแตล:ะ

แผู้นป็ ร์ะกอับัดวิย สาร์ะสาคั ญ/คั วิามีคั ดร์วิบัยอัด ตวิชวิ+ด/จํ าด-

ป็ ร์ะสงคั การ์เร์ยนร์ สาร์ะการ์เร์ยนร์
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กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์ (แบั:งเป็ นขน+ก:อันเร์ยน ขน+เร์ยน และขน+ห้ลง

เร์ยน ตามีแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดาน)

ส9อั,/แห้ล:งเร์ยนร์ การ์วิดและป็ ร์ะเมีนผู้ล บันท)กห้ลงการ์สอัน

1.2.4.  นาแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ทส9ร์างข)น+เสนอัตอั:

อัาจํ าาร์ยทป็9ร์)กษา เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับั

คั วิามีถกตอังเห้มีาะสมีขอังเน+,อัห้า กจํ ากร์ร์มี และคัวิามีสอัดคั ลอังกบั

แนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดาน แลวินามีาป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขตามีคั าแนะนา

1.2.5.  นาแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ทป็9ร์บัป็ ร์-งแลวิเสนอั

ตอั:ผู้เช9ยวิชาญ จํ าานวิน 5 ทา:น 

เพั9อั,ป็ ร์ะเมีนคั -ณภาพัขอังแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ โดยใชแบับัป็ ร์ะเมีน

มีาตร์าสวิ:นป็ ร์ะมีาณคั า: 5 ร์ะดบั ในป็ ร์ะเดนตอั:ไป็น +คั วิามีถกตอัง

ขอังเน+อั,ห้า คั วิามีสอัดคั ลอังกบัตวิชวิ+ด คั วิามีเห้มีาะสมีขอังกจํากร์ร์มี

การ์เร์ยนร์ตามีแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดาน คัวิามีเห้มีาะสมีขอังส9อั,

และการ์วิดป็ ร์ะเมีนผู้ล คั วิามีเป็นไป็ ไดในการ์นาไป็ ใชจํ าร์ง โดย

กาห้นดเกณฑ์การ์ป็ ร์ะเมีนดงน+

คั ะแนนเฉล9ย 4.50-5.00 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบัด

มีาก

คั ะแนนเฉล9ย 3.50-4.49 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบัด

คั ะแนนเฉล9ย 2.50-3.49 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบัป็ าน

กลาง
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คั ะแนนเฉล9ย 1.50-2.49 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบั

พัอัใช

คั ะแนนเฉล9ย 1.00-1.49 ห้มีายถ)ง คั วิร์ป็ ร์บัป็ ร์-ง

โดยกาห้นดเกณฑ์การ์ยอัมีร์บัวิ:าแผู้นการ์จําดการ์เร์ยนร์

ตอังมีคั ณ-ภาพัอัยใ:นร์ะดบัดข)น+

ไป็  (คั า:เฉลย9ตง+แต :3.50 ขน)+ไป็ )

1.2.6.  นาแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ไป็ทดลอังใช (Tryout) 

กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-

ตวิอัยา:งจํ าานวิน 30 คั น (พัร์อัมีกบัการ์ทดลอังใชส9อั, ) เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับั

คั วิามีเห้มีาะสมีขอังภาษา กจํากร์ร์มี และเวิลา แลวินาขอับักพัร์:อังมีา

ป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขให้สมีบัร์ณกอั:นนาไป็ ใชจําร์งกบักลมี:-ตวิอัยา:ง

1.3  แบบทด้สําอบวด้ผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนํา

ผู้วิจํ ายไดพัฒนาแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน เร์9,อัง

แร์งไฟฟา สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 เป็นแบับัป็ ร์นย 4 

ตวิเล,อัก จํ าานวิน 30 ขอั โดยมีขน+ตอันการ์สร์างและตร์วิจํ าสอับั

คั ณ-ภาพัดงน+

ขน+ตอันท 91 ศก)ษาห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศ)กษาขน+พั+น,ฐาน 

พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์

วิทยาศาสตร์ ตวิชวิ+ดและสาร์ะการ์เร์ยนร์แกนกลาง ชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 ในสาร์ะท 92 วิทยาศาสตร์กายภาพั เร์9,อังแร์งไฟฟา
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ขน+ตอันท 92 วิเคั ร์าะห้ขอัสอับั O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ ชน+

ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ยอันห้ลง 5 ป็  เพั9อั,ศก)ษาร์ป็ แบับัขอัสอับั ร์ะดบั

พัฤตกร์ร์มีท9ตอังการ์วิด และลกษณะคั าถามีทมี9กอัอักสอับั

ขน+ตอันท 93 กาห้นดจําด-ป็ ร์ะสงคัการ์เร์ยนร์และสร์างตาร์าง

วิเคั ร์าะห้ขอัสอับั (Test Blueprint) จํ าาแนกตามีเน+,อัห้าและร์ะดบั

พัฤตกร์ร์มีตามี Bloom's Revised Taxonomy ซึ่  ง)9ป็ ร์ะกอับัดวิย 

การ์จํ าา (Remembering) การ์เขาใจํ า (Understanding) การ์

ป็ ร์ะยก-ต (Applying) และการ์วิเคั ร์าะห้ (Analyzing)

ขน+ตอันท 94 ดาเนนการ์สร์างแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยน จํ าานวิน 40 ขอั (เลอั,กใชจําร์ง 30 ขอั) ให้คัร์อับัคั ลมี-

เน+,อัห้าและร์ะดบัพัฤตกร์ร์มีตามีท9กาห้นดในตาร์างวิเคั ร์าะห้ขอัสอับั

ขน+ตอันท 95 นาแบับัทดสอับัทส9ร์างข)น+เสนอัตอั:ผู้เช9ยวิชาญ

จํ าานวิน 5 ทา:น เพั9อั,ตร์วิจําสอับัคั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้า (Content 

Validity) โดยใชแบับัป็ ร์ะเมีนคัา:ดชนคั วิามีสอัดคัลอัง (IOC) 

ร์ะห้วิ:างขอัสอับักบัจํา-ดป็ ร์ะสงคั การ์เร์ยนร์ โดยกาห้นดเกณฑ์คั า:ดชน

คั วิามีสอัดคั ลอัง (IOC) ตง+แต :0.50 ขน)+ไป็  จํา)งจํ าะถ,อัวิ:าขอัสอับัมี

คั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้า

ขน+ตอันท 96 นาแบับัทดสอับัทผู้9:านการ์ตร์วิจํ าสอับัจําากผู้

เช9ยวิชาญจํ าานวิน 30 ขอั ไป็ทดลอังใช (Tryout) กบันกเร์ยนชน+

ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ทไ9มีใ:ช:กลมี:-ตวิอัยา:ง จําานวิน 30 คั น เพั9อั,
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วิเคั ร์าะห้คั ณ-ภาพัร์ายขอัและห้าคัา:คั วิามีเช9,อัมีน9ขอังแบับัทดสอับัทง+

ฉบับั

ขน+ตอันท 97 วิเคั ร์าะห้คัา:คัวิามียาก (p) และคั า:อัานาจําจําาแนก 

(r) ขอังแบับัทดสอับัเป็นร์ายขอั โดยใชเทคันคั  27% กลมี:-สง-กลมี:-

ต9า โดยคั ดเลอั,กขอัสอับัท9มีคั :าคั วิามียาก (p) อัยร์:ะห้วิ:าง 0.20-0.80 

และมีคั า:อัานาจํ าจําาแนก (r) ตง+แต :0.20 ขน)+ไป็

ขน+ตอันท 98 ห้าคั า:คั วิามีเช9,อัมีน9 (Reliability) ขอังแบับั

ทดสอับัทง+ฉบับัจํ าานวิน 30 ขอั โดยใช

สตร์ KR-20 ขอัง Kuder-Richardson ทง+นก+าห้นดเกณฑ์คั า:คัวิามี

เช9,อัมีน9ขอังแบับัทดสอับัทง+ฉบับั (KR-20) ตง+แต :0.70 ขน)+ไป็

ขน+ตอันท 99 จํ าดพัมีพัแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน

ฉบับัสมีบัร์ณ จํ าานวิน 30 ขอั 

เพั9อั,ใชเป็นแบับัทดสอับัห้ลงเร์ยน (Posttest) ในการ์วิจํ ายต:อัไป็

กรด้เนํานํากรทด้ลองและเกบรวบรวมขอ(มลR

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์ทดลอัง เป็นร์ะยะเวิลา 1 สป็ดาห้ ร์วิมีทง+สน+ 

12 ชวิ9โมีง โดยแบัง:เป็ นการ์จําดการ์เร์ยนร์สาห้ร์บักลมี:-ทดลอังท9 1 

จํ าานวิน 6 ชวิ9โมีง (3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง) และกล:-มีทดลอังท9 2 

จํ าานวิน 6 ชวิ9โมีง (3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง) ในช:วิงเวิลาท9แตกตา:งกน 
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เพั9อั,ป็อังกนการ์ป็นเป็+,อันขอังวิธการ์ทดลอัง โดยมีขน+ตอันการ์

ดาเนนการ์ดงน+

1.  ขนํา*เตรยมกร

กอั:นการ์ดาเนนการ์ทดลอัง 1 สป็ดาห้ ผู้วิจํ ายดาเนนการ์ดงน+

ป็ ร์ะสานงานกบัโร์งเร์ยนในเคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับั

บัร์ณาการ์ลาดวิน เพั9อั,ขอัอัน-ญาตดาเนนการ์วิจําย

ชแ+จํ างร์ายละเอัยดโคั ร์งการ์วิจํ ายให้นกเร์ยนทท9ร์าบั ซึ่  )9งอัธบัาย

วิตถป็ -ร์ะสงคั ขอังการ์วิจํ าย วิธการ์ดาเนนการ์ ร์ะยะเวิลา ป็ ร์ะโยชนท9

คั าดวิ:าจํ าะไดร์บั 

คั ดเล,อักนกเร์ยนท9 จําานวิน 40 คั น จํ าากนน+ทาการ์สมี:-อัย:างง:าย 

(Simple Random Sampling) เพั9อั,แบั:งนกเร์ยนอัอักเป็ น 2 กลมี:-

ทดลอัง กลมี:-ละ 20 คั น

จํ าดป็ ฐมีนเทศนกเร์ยนทง+สอังกลมี:-ร์:วิมีกน เพั9อั,ชแ+จําง

วิตถป็ -ร์ะสงคั ขอังการ์วิจํ าย ร์ป็ แบับัการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดาน วิธการ์ใชงาน Google Classroom และกตกาพั+น,ฐานใน

การ์เขาร์:วิมีโคั ร์งการ์ จํ าากนน+แยกนกเร์ยนตามีกลมี:-ทดลอังเพั9อั,ชแ+จําง

ร์ายละเอัยดขอังเทคั นคั การ์กากบัตดตามีท9แตกตา:งกน

สาห้ร์บักลมี:-ทดลอังท9 1 (Team-Based Monitoring) ผู้วิจํ าย

ชแ+จํ างกตกาเกย9วิกบัการ์แบั:งกลมี:- การ์สมี:-ช9,อัตอับัคัาถามี ร์ะบับั

คั ะแนนทมี การ์แข:งขนร์ะห้วิ:างทมี และร์างวิลสาห้ร์บัทมียอัดเยย9มี
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สาห้ร์บักลมี:-ทดลอังท9 2 (Individual Contract) ผู้วิจํ ายชแ+จําง

กตกาเก9ยวิกบัการ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ร์ายบัคั -คั ล การ์กาห้นดเป็ า

ห้มีายสวิ:นตวิ การ์ลงนามีร์:วิมีกน และผู้ลทต9ามีมีาห้ากทาไดห้ร์,อัไมี:

ไดตามีสญญา

สาห้ร์บันกเร์ยนท9อัาจําป็ ร์ะสบัป็ญห้าอันเทอัร์เนตท9บัานไมี:

เสถยร์ห้ร์,อัไมีส:ามีาร์ถดคั ลป็ อัอันไลนไดตามีกาห้นด ผู้วิจํ ายไดจําด

เตร์ยมีคั ลป็ วิดโอัในร์ป็ แบับัไฟลบันท)กลงใน Flash Drive พัร์อัมี

แบับับันท)กการ์ด (Log Sheet) เพั9อั,แจํากจํ า:ายให้นกเร์ยน และให้

นกเร์ยนเซึ่  นร์บัทร์าบั พัร์อัมีทง+นดห้มีายเวิลามีาดคั ลป็ท9โร์งเร์ยนใน

ชวิ:งพักเท9ยงห้ร์,อัห้ลงเลกเร์ยน

2.  ขนํา*ด้เนํานํากรทด้ลอง

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อัง

แร์งไฟฟา ตามีแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์จําานวิน 3 แผู้น แผู้นละ 2 

ชวิ9โมีง ร์วิมี 6 ชวิ9โมีง ตดตอั:กน ตอั: 1กลมี:- โดยมีร์ายละเอัยดการ์

ดาเนนการ์ดงน+

กอั:นเขาชน+เร์ยนแตล:ะวิน (Pre-class) ผู้วิจํ ายอัป็ โห้ลดคั ลป็

วิดโอัป็ ร์ะจํ าาวินใน Google Classroom พัร์อัมีทง+แจํางเตอั,นให้

นกเร์ยนทง+สอังกลมี:-ศก)ษาคั ลป็ วิดโอัล:วิงห้นาก:อันมีาเร์ยน โดย

นกเร์ยนกลมี:- Team-Based Monitoring จําะไดร์บัทร์าบัวิ:าในชน+

เร์ยนจําะมีการ์ส:-มีช9,อัให้ตอับัคัาถามี ซึ่  )9งคั ะแนนขอังแตล:ะคั นจําะสง:ผู้ล



91

ตอั:คั ะแนนขอังทมี สวิ:นนกเร์ยนกล:-มี Individual Contract จําะได

ร์บัทร์าบัวิา:การ์ศก)ษาคั ลป็ วิดโอัเป็ นสวิ:นห้น)9งขอังเป็ าห้มีายในสญญา

การ์เร์ยนร์ขอังตนเอัง

ในชน+เร์ยน (In-class) ผู้วิจํ ายดาเนนกจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์ตามี

แผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ โดยทง+สอังกลมี:-มีกจํากร์ร์มีพั+น,ฐานเห้มี,อันกน 

คั อั,การ์ทบัทวินเน+,อัห้าสน+ๆ การ์ทากจํากร์ร์มีการ์ทดลอัง การ์

อัภป็ ร์ายกลมี:- และการ์แกโจํ าทยป็ญห้าร์:วิมีกน แต:มีเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีท9แตกตา:งกนดงน+

สาห้ร์บักลมี:- Team-Based Monitoring ในช:วิง 15-20 นาท

แร์กขอังช9วิโมีง ผู้วิจํ ายจํ าะดาเนนการ์สมี:-ช9,อันกเร์ยนทมีละ 1 คั น โดย

ใชบัตร์สมี:-ช9,อั ให้อัอักมีาสร์-ป็ เน+,อัห้าจําากคั ลป็ ท9ด ห้ร์,อัตอับัคั าถามี

ห้นาชน+เร์ยน จํ าากนน+ผู้วิจํายให้คัะแนนตามีเกณฑ์ Rubric ทก9าห้นด 

และบันทก)คั ะแนนลงในตาร์างคั ะแนนทมี โดยคัะแนนขอังนกเร์ยน

ทถ9กสมี:-เลอั,กจําะเท:ากบัคั ะแนนขอังทมี ทายช9วิโมีงผู้วิจํ ายจํ าะป็ ร์ะกาศ

คั ะแนนทมีป็ ร์ะจําาวิน และเมี9อั,สน+สด-สป็ ดาห้จําะร์วิมีคั ะแนนทมี

ป็ ร์ะจํ าาสป็ดาห้ พัร์อัมีป็ ร์ะกาศทมียอัดเยย9มีและมีอับัร์างวิล

สาห้ร์บักลมี:- Individual Contract ในช:วิงตนช9วิโมีง ผู้วิจํายจํ าะ

สมี:-ถามีนกเร์ยนบัางคั นโดยไมีน:บัคั ะแนน เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเขาใจํา

เบั+,อังตน และเป็ดโอักาสให้นกเร์ยนซึ่  กถามีขอัสงสย จํ าากนน+ดาเนน

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์ตามีป็กต โดยไมี:มีร์ะบับั Random Reporter 
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และไมี:มีการ์ป็ ร์ะกาศคั ะแนนทมี เมี9อั,สน+ส-ดสป็ดาห้ ผู้วิจํายจํ าะตร์วิจํา

สอับัวิ:านกเร์ยนแตล:ะคั นสามีาร์ถทาไดตามีสญญาการ์เร์ยนร์ทไ9ดทา

ไวิห้ร์,อัไมี :นกเร์ยนท9ทาไดตามีสญญาจําะไดร์บัร์างวิลห้ร์,อัคัะแนน

พัเศษ สวิ:นนกเร์ยนท9ทาไมีไ:ดตามีสญญาจํ าะตอังทากจํากร์ร์มีชดเชย

ตามีท9ตกลงไวิ

3.  ขนํา*หลงกรทด้ลอง

ห้ลงจํ าากดาเนนการ์ทดลอังคั ร์บั ผู้วิจํ ายดาเนนการ์ทดสอับัห้ลง

เร์ยน (Posttest) กบันกเร์ยนทง+สอังกลมี:-พัร์อัมีกน โดยใชแบับั

ทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน เร์9,อังแร์งไฟฟา จําานวิน 30 ขอั 

ใชเวิลาในการ์ทดสอับั 60 นาท

เมี9อั,เสร์จํ าสน+การ์ทดสอับั ผู้วิจํายตร์วิจําให้คั ะแนนตามีเกณฑ์ท

กาห้นด นาคั ะแนนท9ไดมีาวิเคั ร์าะห้ดวิยวิธการ์ทางสถตเพั9อั,ทดสอับั

สมีมีตฐานต:อัไป็  

3.1  กรควบค มตวแป็รแทรกซ้อ(นํา

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์คั วิบัคั มี-ตวิแป็ ร์แทร์กซึ่  อันท9อัาจํ าสง:ผู้ลตอั:

คั วิามีเทย9งตร์งภายในขอังการ์วิจํ าย ดงน+

ตวิแป็ ร์ดานผู้สอัน ผู้วิจํ ายเป็นผู้ดาเนนการ์สอันทง+สอังกลมี:-ดวิย

ตนเอัง เพั9อั,คั วิบัคั มี-คั วิามีแตกตา:งดานเทคั นคัการ์สอัน บั-คัลกภาพั 

และป็ฏสมีพันธกบัผู้เร์ยน
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ตวิแป็ ร์ดานเวิลา จําดการ์เร์ยนการ์สอันทง+สอังกล:-มีในวินและ

เวิลาท9แตกต:างกน (กลมี:-ละ 3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง ร์วิมี 6 ชวิ9โมีง

เท:ากน) เพั9อั,ป็อังกนการ์ป็นเป็+,อันขอังวิธการ์

ตวิแป็ ร์ดานเน+,อัห้าและส9,อั ใชแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์และคัลป็

วิดโอัช-ดเดยวิกนทง+สอังกล:-มี

ตวิแป็ ร์ดานสภาพัแวิดลอัมี จําดการ์เร์ยนการ์สอันในห้อังเร์ยน

ทมี9ขนาด สภาพัแวิดลอัมี และอั-ป็กร์ณการ์ทดลอังเห้มี,อันกน

ตวิแป็ ร์ดานคั วิามีแตกต:างร์ะห้วิ:างบั-คั คั ล คัวิบัคัมี-โดยการ์สมี:-

เขากล:-มี (Random Assignment) และคัดเลอั,กนกเร์ยนท9สามีาร์ถ

เขาถ)งอันเทอัร์เนตท9บัานไดเท:านน+

กรวเคระห!ข(อมลRและสําถตทใช(

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์วิเคัร์าะห้ขอัมีลโดยใชโป็ ร์แกร์มีสาเร์จําร์ป็ทาง

สถต 

1.  กรวเคระหค!ณ ภพของบทเรยนําออนําไลนํา!

ผู้วิจํ ายวิเคั ร์าะห้ขอัมีลจําากการ์ป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพับัทเร์ยน

อัอันไลนโดยผู้เช9ยวิชาญ โดยใชการ์วิเคั ร์าะห้เชงเน+อั,ห้า (Content 

Analysis) เพั9อั,สงเคั ร์าะห้ขอัเสนอัแนะและนาไป็ป็ ร์บัป็ ร์-งบัทเร์ยน

ให้มีคั ณ-ภาพัยง9ข)น+ โดยใชสถตพั+น,ฐาน ไดแก: คั า:เฉลย9 (Mean) และ

สวิ:นเบั9ยงเบันมีาตร์ฐาน (Standard Deviation) ขอังคั ะแนน
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ป็ ร์ะเมีนจําากผู้เชย9วิชาญ 5 ทา:น ดานเน+อั,ห้าและดานส9อั, โดย

กาห้นดเกณฑ์การ์ป็ ร์ะเมีนดงน+

คั า:เฉลย9 4.50-5.00 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัดมีาก

คั า:เฉลย9 3.50-4.49 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัด

คั า:เฉลย9 2.50-3.49 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัป็ านกลาง

คั า:เฉลย9 1.50-2.49 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัพัอัใช

คั า:เฉลย9 1.00-1.49 ห้มีายถ)ง คั วิร์ป็ ร์บัป็ ร์-ง

โดยกาห้นดเกณฑ์การ์ยอัมีร์บัวิ:าบัทเร์ยนอัอันไลนมีคัณ-ภาพั

อัยใ:นร์ะดบัดข)น+ไป็  (คั า:เฉลย9ตง+แต :3.50 ขน)+ไป็ )

2.  กรวเคระหข!(อมRลเพอ)ตอบวตถป็ ระสํางค!กรวจัย

การ์เป็ ร์ยบัเทยบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนร์ะห้วิ:างนกเร์ยนกลมี:-

ทใ9ชเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนกบักลมี:-ท9ใชเทคันคั

การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบัคั-คั ล ผู้วิจํายดาเนนการ์ดงน+

ขอัมีลมีการ์แจํ ากแจํ างแบับัป็กต ผู้วิจํายใชสถต t-test แบับั 

Independent เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัคั:าเฉลย9ขอังคั ะแนน Posttest 

ร์ะห้วิ:างกล:-มีทดลอังทง+สอัง โดยกาห้นดร์ะดบันยสาคัญทางสถตท 9

.05

กอั:นการ์วิเคั ร์าะห้ขอัมีลดวิยสถต t-test แบับั Independent 

ผู้วิจํ ายจํ าะทาการ์ตร์วิจํ าสอับัขอัตกลงเบั+,อังตน (Assumptions) ดงน+
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การ์ตร์วิจํ าสอับัการ์แจํากแจํางแบับัป็กตขอังคั ะแนนในแตล:ะกลมี:- 

โดยใชสถต Shapiro-Wilk Test ห้ร์,อัการ์พัจําาร์ณาจําากคั:าคั วิามีเบั 

(Skewness) และคั วิามีโดง: (Kurtosis)

การ์ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเท:ากนขอังคั วิามีแป็ ร์ป็ ร์วิน 

(Homogeneity of Variance) โดยใช Levene's Test

ห้ากพับัวิ:าขอัมีลมีการ์แจํากแจํ างไมี:ป็กตห้ร์,อัคัวิามีแป็ ร์ป็ ร์วินไมี:

เท:ากน ผู้วิจํ ายจํ าะใชสถต Non-parametric (Mann-Whitney U 

Test) แทน

3.  สําถตทใช(ในํากรวจัย

3.1  สถตพั+น,ฐาน ไดแก: คั :าเฉลย9 (Mean) และสวิ:นเบัย9งเบัน

มีาตร์ฐาน (Standard Deviation) ใชสาห้ร์บัอัธบัายลกษณะขอัง

ขอัมีลคั ะแนน Posttest ขอังนกเร์ยนแตล:ะกล:-มี

3.2  สถตท9ใชตร์วิจํ าสอับัคัณ-ภาพัเคั ร์9,อังมีอั, ไดแก: คั า:ดชน

คั วิามีสอัดคั ลอัง (IOC) สาห้ร์บัตร์วิจําสอับัคั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้าขอัง

เคั ร์9,อังมีอั, คั า:คั วิามียาก (p) และคั า:อัานาจําจํ าาแนก (r) สาห้ร์บั

วิเคั ร์าะห้คั ณ-ภาพัร์ายขอัขอังแบับัทดสอับั และคั า:คั วิามีเช9,อัมีน9 

KR-20 สาห้ร์บัห้าคั วิามีเช9,อัมี9นขอังแบับัทดสอับัทง+ฉบับั และคัา:

สมีป็ ร์ะสทธอัFลฟาขอังคั ร์อันบัาคั  (Cronbach's Alpha) 
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3.3  สถตท9ใชทดสอับัสมีมีตฐาน ไดแก :การ์ทดสอับัคั า:ท (t-

test) แบับั Independent สาห้ร์บัเป็ ร์ยบัเทยบัคัะแนนเฉลย9

ร์ะห้วิ:างสอังกล:-มีท9เป็ นอัสร์ะตอั:กน 

การ์ทดสอับัสมีมีตฐานคั ร์ง+น +เป็นการ์ทดสอับัแบับัทางเดยวิ 

(One-tailed Test) เน9,อังจําากผู้วิจํ ายคัาดการ์ณวิ:านกเร์ยนกล:-มีท9ใช

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนจําะมีผู้ลสมีฤทธทFางการ์

เร์ยนห้ลงเร์ยนต9ากวิ:ากลมี:-ท9ใชเทคั นคั แบับัสญญาร์ายบั-คั คั ล
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บทท1

บทนํา

ควมเป็นํามและควมสําคญของป็ญห

วิทยาศาสตร์เป็นร์ากฐานสาคัญในการ์พัฒนาศกยภาพัผู้เร์ยน

ให้มีคั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ดวิเคั ร์าะห้ แกป็ญห้า และสร์างสร์ร์คั

นวิตกร์ร์มี อันเป็นเป็ าห้มีายสาคั ญขอังห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษา

ขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) ทมี9:-งเนน

การ์พัฒนาผู้เร์ยนให้มีทกษะท9จําาเป็ นในศตวิร์ร์ษท9 21 ป็ ร์ะกอับัดวิย

ทกษะการ์เร์ยนร์และนวิตกร์ร์มี ทกษะสาร์สนเทศ ส9อั, และ

เทคั โนโลย และทกษะชวิตและอัาชพั ซึ่ )9งลวินแตต:อังอัาศยพั+,นฐาน

ทางวิทยาศาสตร์ท9เขมีแขงทง+สน+ การ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์จํา)งไมีใ:ช:

เพัยงการ์ทอั:งจํ าาเน+,อัห้า แตเ:ป็นการ์พัฒนากร์ะบัวินการ์คั ด การ์ส,บั

เสาะห้าคั วิามีร์ การ์ตง+คั าถามี การ์ทดลอัง และการ์สร์-ป็ผู้ลอัย:างมี

เห้ตผู้-ล อันจํ าะนาไป็สก:าร์เป็ นพัลเมีอั,งทมี9คั ณ-ภาพัขอังป็ ร์ะเทศชาต

ตอั:ไป็

การ์วิดและป็ ร์ะเมีนผู้ลร์ะดบัชาตห้ร์,อัการ์ทดสอับั O-NET จํ าง)

เป็นดชนชวิ+ดคั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาท9สาคั ญท9สะทอันให้เห้นถ)ง

มีาตร์ฐานการ์จํ าดการ์ศก)ษาขอังสถานศก)ษาแตล:ะแห้:ง โดยเฉพัาะใน

ร์ะดบัชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ซึ่  ง)9เป็ นช:วิงชน+ร์อัยต:อัสาคัญสร์:ะดบั



2

มีธยมีศก)ษา ผู้ลการ์ทดสอับั O-NET นอักจํ าากจําะใชเป็นขอัมีลในการ์

พัฒนาคั -ณภาพัการ์ศก)ษาแลวิ ยงใชเป็นอังคั ป็ ร์ะกอับัห้น)9งในการ์

พัจํ าาร์ณาศก)ษาต:อัในร์ะดบัทส9งข)น+ ร์วิมีทง+ใชเป็นขอัมีลสะทอัน

คั ณ-ภาพัการ์จํ าดการ์ศก)ษาขอังโร์งเร์ยนตอั:สาธาร์ณชนอักดวิย ดงนน+

การ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนโดยเฉพัาะในวิชาวิทยาศาสตร์

จํ าง)เป็นภาร์กจํ าสาคั ญทส9ถานศก)ษาทก-แห้:งตอังให้คั วิามีสาคัญและเร์:ง

พัฒนา

จํ าากผู้ลการ์วิเคัร์าะห้คั ะแนน O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ขอัง

สถานศก)ษาในสงกดเคั ร์,อัขา:ยบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์

ลาดวิน สานกงานเขตพั+น,ท9การ์ศก)ษาป็ ร์ะถมีศก)ษาส-ร์นทร์ เขต 1 

ยอันห้ลง 3 ป็การ์ศก)ษา ตง+แตป็ :การ์ศก)ษา 2565 ถง) 2567 พับัวิ:า

คั ะแนนเฉล9ยวิชาวิทยาศาสตร์ขอังนกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 6 มี

แนวิโนมีลดลงอัยา:งต:อัเน9,อัง โดยเฉพัาะในส:วินขอังทกษะ

กร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์และการ์คั ดวิเคั ร์าะห้ ซึ่  ง)9เป็ นคั ะแนนท9

ยงไมีบั:ร์ร์ลเ-ป็ าห้มีายคั วิามีเป็นเลศท9เคัร์,อัข:ายไดกาห้นดไวิ เมี9อั,

จํ าาแนกตามีสาร์ะการ์เร์ยนร์พับัวิ:า สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั 

เป็นสาร์ะทน9กเร์ยนทาคั ะแนนไดต9าท9สด- โดยเฉพัาะในเร์9,อังแร์ง

ไฟฟา ซึ่ ง)9มีคั ะแนนเฉลย9ต9ากวิ:าร์อัยละ 50 ทก-ป็การ์ศก)ษา

จํ าากการ์วิเคั ร์าะห้สาเห้ตเ-ชงลก)พับัวิ:า เร์9,อังแร์งไฟฟา เป็น

เน+,อัห้าทมี9คั วิามีเป็นนามีธร์ร์มีสง ผู้เร์ยนไมีส:ามีาร์ถมีอังเห้นการ์ไห้ล
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ขอังแร์งไฟฟาไดดวิยตาเป็ลา: ทาให้ยากตอั:การ์ทาคั วิามีเขาใจําและ

มีกเกดมีโนมีตท9คั ลาดเคั ล9อั,น ซึ่ ง)9เป็นคั วิามีเขาใจําท9คั ลาดเคั ล9อั,นจําาก

ห้ลกการ์ทางวิทยาศาสตร์ แนวิคั ดเก9ยวิกบั มีโนทศนท9คั ลาดเคั ล9,อัน 

(Misconception) นไ+ดร์บัการ์ศก)ษาและอัธบัายไวิอัยา:งกวิางขวิาง

ในงานขอัง Driver, R., & Easley, J. (1978) ทช9ใ+ห้เห้นวิ:านกเร์ยน

มีกสร์างคั วิามีเขาใจําเกย9วิกบัป็ ร์ากฏการ์ณธร์ร์มีชาตดวิยตนเอังก:อัน

มีาเร์ยน ซึ่  )9งห้ากไมีไ:ดร์บัการ์ป็ ร์บัแกจํ าะสง:ผู้ลตอั:การ์เร์ยนร์ในร์ะดบัท9

สงข)น+ตอั:ไป็  ตวิอัยา:งเชน: "นกเร์ยนจําานวินมีากเขาใจํ าวิ:า วิตถ-ท9ถกขด

ถจํ าะเกดแร์งไฟฟาไดกตอั:เมี9,อัใชวิตถ-บัางชนดเทา:นน+ซึ่  )9งเป็ นคั วิามี

เขาใจํ าท9คั ลาดเคัล9อั,นจําากห้ลกการ์ทางวิทยาศาสตร์ นอักจําากน+

เน+,อัห้าดงกลา:วิยงตอังอัาศยทกษะการ์คั ดวิเคั ร์าะห้และการ์เช9,อัมีโยง

คั วิามีร์ห้ลายดานเขาดวิยกน ทาให้นกเร์ยนส:วินให้ญ:ป็ ร์ะสบัป็ญห้า

ในการ์ทาขอัสอับัโดยเฉพัาะขอัสอับัท9วิดคัวิามีสามีาร์ถในการ์นา

คั วิามีร์ไป็ป็ ร์ะย-กตใชในสถานการ์ณให้มี :ซึ่  ง)9เป็นลกษณะสาคัญขอัง

ขอัสอับั O-NET ในป็ จํ าจํา-บัน

สาเห้ตส-าคั ญป็ ร์ะการ์ห้น)9งขอังป็ญห้าดงกลา:วิเกดจํ าากร์ป็ แบับั

การ์สอันแบับับัร์ร์ยายท9ยงคั งเป็ นวิธการ์ห้ลกในการ์จําดการ์เร์ยนการ์

สอันขอังคั ร์ในเคั ร์อั,ขา:ย ซึ่  ง)9 ไมี:เอั+อั,ตอั:การ์ฝึ )กทกษะกร์ะบัวินการ์ทาง

วิทยาศาสตร์และการ์คั ดวิเคัร์าะห้ขน+สง จํ าากการ์สาร์วิจําสภาพัการ์

จํ าดการ์เร์ยนร์ขอังคั ร์ในเคั ร์,อัข:าย พับัวิ:าคั ร์สวิ:นให้ญ:ยงคั งใชวิธการ์
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สอันแบับับัร์ร์ยายและสาธตเป็นห้ลก เน9,อังจําากมีคั วิามีคั น-เคั ยและ

เตร์ยมีการ์สอันงา:ย ผู้เร์ยนมีบัทบัาทเป็นเพัยงผู้ร์บัคั วิามีร์จํ าากคั ร์ผู้

สอัน ขาดโอักาสในการ์ลงมี,อัป็ฏบัต การ์ส,บัเสาะห้าคั วิามีร์ดวิย

ตนเอัง การ์อัภป็ ร์ายแลกเป็ ลย9นคั วิามีคั ดเห้น และการ์ฝึ )กแกโจําทย

ป็ญห้าท9ซึ่  บัซึ่  อัน สง:ผู้ลให้ผู้เร์ยนขาดทกษะการ์คั ดขน+สงท9จํ าาเป็ นตอั:

การ์ทาขอัสอับั O-NET และการ์ดาร์งชวิตในศตวิร์ร์ษท 921

การ์นาแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดานมีาใชจํ า)งเป็นทางอัอักท9น:า

สนใจํ าสาห้ร์บัการ์แกป็ญห้าดงกลา:วิ เน9,อังจําากเป็ นการ์พัลกบัทบัาท

การ์เร์ยนร์จํ าากเดมีท9ผู้เร์ยนฟงบัร์ร์ยายในชน+เร์ยนและทาการ์บัานท9

บัาน มีาเป็ นผู้เร์ยนศก)ษาคัลป็ วิดโอัเน+,อัห้าบัทเร์ยนลวิ:งห้นาท9บัาน 

และใชเวิลาในชน+เร์ยนสาห้ร์บัการ์ทากจํากร์ร์มี การ์ทดลอัง การ์

อัภป็ ร์าย และการ์ฝึ )กแกโจํ าทยป็ญห้าร์:วิมีกน ซึ่ ง)9จําะช:วิยให้ผู้เร์ยนได

พัฒนาทกษะการ์คั ดขน+สงตามีแนวิคั ดขอัง Bloom ไดอัย:างเตมีท9 

โดยเฉพัาะในชน+เร์ยนทคั 9ร์สามีาร์ถอัอักแบับักจํากร์ร์มีให้ผู้เร์ยนไดฝึ)ก

การ์ป็ ร์ะย-กตใช การ์วิเคั ร์าะห้ การ์ป็ ร์ะเมีนคั :า และการ์สร์างสร์ร์คั  

ซึ่  ง)9เป็ นทกษะท9จํ าาเป็นสาห้ร์บัการ์ทาขอัสอับั O-NET ทเ9นนการ์คัด

วิเคั ร์าะห้และการ์นาไป็ ใช

อัยา:งไร์กตามี คั วิามีสาเร์จํ าขอังการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดานข)น+อัย:กบัวินยและคัวิามีร์บัผู้ดชอับัขอังผู้เร์ยนใน

การ์ศก)ษาบัทเร์ยนลวิ:งห้นาเป็นสาคั ญ ผู้เร์ยนสวิ:นให้ญ:ละเลยไมี:
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ศก)ษาบัทเร์ยนล:วิงห้นา สง:ผู้ลให้เวิลาในชน+เร์ยนท9คั วิร์ใชสาห้ร์บัการ์

พัฒนาทกษะการ์คั ดขน+สงตอังถกนามีาใชในการ์ทบัทวินเน+,อัห้าพั+น,

ฐานอักคั ร์ง+ ทาให้ไมี:เกดป็ ร์ะสทธผู้ลเตมีท9 ดงนน+การ์อัอักแบับัร์ะบับั

การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9มีป็ ร์ะสทธภาพัจําง)เป็นป็ จําจํ ายสาคั ญทจํา9ะ

ชวิ:ยให้การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานป็ ร์ะสบัคั วิามีสาเร์จํา

การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนเป็นกร์ะบัวินการ์สาคั ญท9ช:วิยกร์ะต-น

และสง:เสร์มีให้ผู้เร์ยนมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:การ์เร์ยนร์ขอังตนเอัง ซึ่  ง9)

มีห้ลากห้ลายร์ป็ แบับัตามีแนวิคั ดและทฤษฎีทางการ์ศก)ษา จํ าากการ์

ทบัทวินวิร์ร์ณกร์ร์มีพับัวิ:า ร์ป็ แบับัการ์กากบัตดตามีท9น:าสนใจําและ

สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 ซึ่ ง)9อัยใ:น

ชวิ:งวิยท9ให้คั วิามีสาคั ญกบักล:-มีเพั9อั,นและเร์มี9ตอังการ์คัวิามีเป็น

อัสร์ะ มี 2 ร์ป็ แบับัห้ลก ไดแก: การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขน 

และการ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คั ล

การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขนอัาศยแร์งกดดนจําากกลมี:-

เพั9อั,นและคั วิามีร์บัผู้ดชอับัร์:วิมีกนตามีแนวิคัดการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมี

มีอั,ขอัง Johnson (1999) ซึ่  ง)9เช9,อัวิ:าป็ฏสมีพันธทางสงคั มีและการ์

พัง)9พัากนเชงบัวิกร์ะห้วิา:งสมีาชกในกลมี:-จํ าะกร์ะตน-ให้ผู้เร์ยนต9น,ตวิ

และเตร์ยมีคั วิามีพัร์อัมีอัย:เสมีอั เน9,อังจําากคั ะแนนขอังแตล:ะคั นส:ง

ผู้ลตอั:คั ะแนนขอังทมี โดยเฉพัาะเมี9,อัใชเทคันคัการ์ส:-มีช9,อัผู้แทนกลมี:-

เพั9อั,ตอับัคั าถามีห้ร์,อันาเสนอัผู้ลงาน ซึ่ )9ง Slavin (1995) ไดพัฒนา
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ขน)+ในร์ป็ แบับั Student Teams Achievement Divisions ผู้เร์ยน

ทก-คั นจํ า)งตอังเตร์ยมีตวิมีาอัยา:งดเพัร์าะไมี:ร์วิ:าจําะถกเร์ยกช9อั,เมี9,อัใด 

การ์แข:งขนร์ะห้วิ:างทมียงชวิ:ยสร์างแร์งจํางใจําและคัวิามีทาทายในการ์

เร์ยนร์ อักทง+ยงสอัดคั ลอังกบัธร์ร์มีชาตขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษา

ป็ท9 6 ทใ9ห้คั วิามีสาคั ญกบัการ์ยอัมีร์บัจําากกลมี:- เพั9อั,น

ในขณะท9การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คัคัลอัาศยขอั

ตกลงกบัตนเอังและการ์กากบัตนเอังตามีแนวิคั ดขอัง 

Zimmerman (2002) ซึ่  ง)9เช9,อัวิ:าการ์กาห้นดเป็ าห้มีายและการ์ทา

สญญากบัตนเอังจําะช:วิยพัฒนาคั วิามีร์บัผู้ดชอับัและวินยในร์ะยะ

ยาวิ ผู้เร์ยนมีส:วินร์:วิมีในการ์วิางแผู้นการ์เร์ยนร์ขอังตนเอังผู้า:นการ์

ทาสญญาการ์เร์ยนร์ร์ายสป็ดาห้ โดยกาห้นดเป็ าห้มีาย วิธการ์ตร์วิจํา

สอับั และผู้ลทต9ามีมีาทง+ในเชงบัวิกและเชงลบัร์:วิมีกบัคั ร์ แนวิคั ดน+

สอัดคั ลอังกบัทฤษฎีการ์ตง+เป็ าห้มีายขอัง Locke และ Latham 

(2002) ทร์9ะบัวิ-:าเป็ าห้มีายท9ชดเจํ านและทาทายจําะนาไป็ส:ผู้ลการ์

ป็ฏบัตงานท9สงขน)+ การ์ลงนามีร์:วิมีกนร์ะห้วิ:างผู้เร์ยน คัร์ และพัยาน

ยงสร์างขอัผู้กพันทางจําตใจําท9ช:วิยเสร์มีสร์างคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:

ตนเอัง ซึ่  ง)9สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 

ทเ9ร์9มีตอังการ์คั วิามีเป็นอัสร์ะและการ์กาห้นดดวิยตนเอัง

จํ าากการ์ทบัทวินงานวิจํ ายทเ9ก9ยวิขอังทง+ในป็ ร์ะเทศและตา:ง

ป็ ร์ะเทศพับัวิ:า ยงไมีมี:ขอัสร์-ป็ทช9ดเจํ านวิ:าเทคั นคัการ์กากบัตดตามี
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ร์ป็ แบับัใดเห้มีาะสมีกบันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 มีากกวิ:ากน 

โดยเฉพัาะในบัร์บัทขอังการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานทผู้9เร์ยน

ตอังมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัสงในการ์ศก)ษาบัทเร์ยนล:วิงห้นา งานวิจํ ายขอัง 

He et.al (2025) ทศ9ก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบั Flipped Classroom กบั 

Jigsaw Method ซึ่  ง)9เป็ นการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อั พับัวิ:าการ์ใช

เทคั นคั การ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อัร์:วิมีกบั Flipped Classroom ชวิ:ยให้

ผู้เร์ยนมีผู้ลสมีฤทธแFละคั วิามีคั งทนในการ์เร์ยนร์สงกวิ:า ขณะท9งาน

วิจํ ายขอัง Yanti, Setiawan และ Sirait (2024) พับัวิ:า Flipped 

Classroom ชวิ:ยพัฒนาทกษะการ์กากบัตนเอังขอังผู้เร์ยนป็ ร์ะถมี

ศก)ษา และการ์มีสญญาการ์เร์ยนร์ช:วิยเสร์มีทกษะนใ+ห้ดย9งข)น+ งาน

วิจํ ายในป็ ร์ะเทศไทยขอังนฐพัล กลน9ยา (2563) ทศ9ก)ษาการ์พัฒนา

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัเทคันคั เกมีมีฟเคั

ชน ซึ่  )9งมีกลไกการ์แข:งขนคั ลายกบัการ์กากบัตดตามีแบับักล:-มี

แข:งขน พับัวิ:าช:วิยกร์ะต-นให้นกเร์ยนสง:งานและเขาเร์ยนไดดข)น+ ใน

ขณะท9งานวิจํ ายขอังพัร์ทพัย ส-ขสวิสด F(2563) ทเ9นนการ์กากบั

ตนเอัง พับัวิ:าเมี9อั,ฝึ )กให้นกเร์ยนมีการ์กากบัตนเอัง คัะแนนการ์แก

โจํ าทยป็ญห้าสงข)น+

จํ าากงานวิจํ ายดงกล:าวิจําะเห้นไดวิ:าทง+สอังเทคันคั ตา:งกมีจําด-แขง

ทแ9ตกต:างกน โดยเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนเนนการ์

ใชแร์งจํ างใจํ าจําากภายนอักผู้า:นกลมี:-เพั9อั,นและการ์แข:งขน ซึ่ ง)9อัาจําเห้น
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ผู้ลไดร์วิดเร์วิและสอัดคั ลอังกบัธร์ร์มีชาตขอังผู้เร์ยนวิยน +ในขณะท9

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คัคั ลเนนการ์พัฒนาแร์ง

จํ างใจํ าภายในและการ์กากบัตนเอัง ซึ่  )9งอัาจําสง:ผู้ลร์ะยะยาวิตอั:การ์

พัฒนาคั วิามีร์บัผู้ดชอับั แตย:งไมี:มีงานวิจํายใดท9ศก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบั

เทคั นคั ทง+สอังร์ป็ แบับัโดยตร์งในบัร์บัทเดยวิกน โดยเฉพัาะกบั

นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ทเ9ร์ยนดวิยวิธการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน

นอักจําากน +บัร์บัทขอังเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณา

การ์ลาดวินซึ่  )9งเป็ นเคั ร์อั,ขา:ยขนาดกลางท9มีคัวิามีห้ลากห้ลายขอัง

นกเร์ยนทง+ในดานพั+น,ฐานคัร์อับัคัร์วิ การ์เขาถง)เทคัโนโลย และ

คั วิามีสามีาร์ถทางการ์เร์ยน ทาให้การ์เลอั,กใชเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีท9เห้มีาะสมีกบัผู้เร์ยนแตล:ะกล:-มีเป็ นเร์9,อังทาทาย การ์ศ)กษา

วิจํ ายในคั ร์ง+นจํา+)งไมีเ:พัยงตอับัโจํ าทยทางวิชาการ์ในการ์เป็ ร์ยบัเทยบั

ป็ ร์ะสทธผู้ลขอังเทคั นคั การ์กากบัตดตามีทง+สอังร์ป็ แบับัเท:านน+ แต:

ยงตอับัโจํ าทยการ์พัฒนาคั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาขอังเคั ร์,อัขา:ยในการ์ยก

ร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์อัย:างเป็ นร์ป็ ธร์ร์มี

จํ าากคั วิามีสาคั ญและป็ญห้าดงกลา:วิ ผู้วิจํ ายจํ า)งมีคั วิามีสนใจํ าท9

จํ าะศก)ษาผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ขอังนกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 ในเคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษา

แบับับัร์ณาการ์ลาดวิน โดยใชบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบั
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ดานร์วิ:มีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตกตา:งกน 2 ร์ป็ แบับั 

ไดแก :เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนและเทคันคัการ์

กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คัล เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ล

ขอังเทคั นคั ทง+สอังร์ป็ แบับัท9มีตอั:ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนขอังผู้เร์ยน 

ผู้ลการ์วิจํ ายท9ไดจําะเป็นแนวิทางสาคัญสาห้ร์บัคั ร์ผู้สอันและสถาน

ศก)ษาในการ์เล,อักใชเทคันคั การ์กากบัตดตามีท9เห้มีาะสมีกบับัร์บัท

ขอังผู้เร์ยนแตล:ะกล:-มี โดยคัร์สามีาร์ถพัจํ าาร์ณาเลอั,กใชเทคั นคั การ์

กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนสาห้ร์บัผู้เร์ยนท9ตอังการ์แร์งกร์ะตน-

จํ าากเพั9อั,นและการ์แข:งขน ห้ร์,อัเล,อักใชเทคั นคั การ์กากบัตดตามี

แบับัสญญาร์ายบั-คั คั ลสาห้ร์บัผู้เร์ยนท9ตอังการ์พัฒนาวินยและคั วิามี

ร์บัผู้ดชอับัดวิยตนเอัง นอักจํ าากนผู้+ลการ์วิจํ ายยงจําะเป็ นขอัมีลพั+น,ฐาน

สาห้ร์บัการ์พัฒนาร์ป็ แบับัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน

ทมี9ป็ ร์ะสทธภาพั การ์พัฒนาร์ะบับัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนในร์ป็ แบั

บัอั9,นๆ และการ์ขยายผู้ลไป็ ยงกลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์อั9น,ๆ ตอั:ไป็  อัน

จํ าะนาไป็สก:าร์ยกร์ะดบัคั ณ-ภาพัผู้เร์ยนในเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถาน

ศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวินและเคั ร์,อัขา:ยสถานศก)ษาอั9น,ๆ  อัย:าง

ยง9ย,น

คถมกรวจัย
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1.  บัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ทอั9อักแบับัและพัฒนาขน)+ มีคั ณ-ภาพัเป็นอัย:างไร์

2.  ห้ลงการ์ทดลอัง นกเร์ยนกลมี:-ท9ไดร์บัการ์กากบัตดตามี

แบับักลมี:-แข:งขนกบักลมี:-ทไ9ดร์บัการ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์าย

บัคั -คั ล มีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์อัยา:งไร์

วตถ ป็ระสํางค!กรวจัย

1.  เพั9อั,อัอักแบับั พัฒนา และสร์างบัทเร์ยนอัอันไลนแบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9อั,งแร์งไฟฟา สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษา

ป็ท9 6 ให้มีคั ณ-ภาพัดานเน+,อัห้าและดานส9,อัอัยใ:นร์ะดบัดข)น+ไป็

2.  เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ 

เร์9,อังแร์งไฟฟา ร์ะห้วิ:างนกเร์ยนกลมี:-ทใ9ชเทคั นคั การ์กากบัตดตามี

แบับักลมี:-แข:งขน กบักลมี:-ท9ใชเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญา

ร์ายบั-คั คั ล ห้ลงการ์ทดลอัง

สํามมตฐนํากรวจัย

1.  บัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ทอั9อักแบับัและพัฒนาขน)+ มีคั ณ-ภาพัดานเน+,อัห้าและดานส9อั,อัยใ:น

ร์ะดบัดข)น+ไป็
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2.  นกเร์ยนกลมี:-ท9ใชเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มี

แข:งขน มีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนห้ลงเร์ยนต9ากวิ:า กลมี:-ทใ9ชเทคั นคั

แบับัสญญาร์ายบั-คัคั ล อัยา:งมีนยสาคั ญทางสถตท9ร์ะดบั .05

ขอบเขตกรวจัย

ป็ระชกร

นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ในสถานศก)ษาสงกดเคั ร์อั,ขา:ย

บัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวิน จําานวิน 19 โร์งเร์ยน  

332 คั น

กล$ มตวอย$ง

นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 โร์งเร์ยนอัน-บัาลลาดวิน 

จํ าานวิน 2 ห้อังเร์ยน ห้อังละ 20 คั น 

ร์วิมี 40 คั น โดยดาเนนการ์สมี:-อัยา:งงา:ย (Simple Random 

Sampling) เพั9อั,กาห้นดให้ห้อังเร์ยนห้น)9งเป็นกลมี:-ทดลอังท 91 และ

อักห้อังเร์ยนห้น)9งเป็นกลมี:-ทดลอังท 92

ตวแป็รทศึก&ษ

ตวแป็รต(นํา เทคั นคั การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตกต:างกน
กลมี:-ทดลอังท 91 เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขน (Team-
Based Monitoring)
กลมี:-ทดลอังท 92 เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คัล 
(Individual Contract)
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ตวแป็รตม

1. ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ (O-NET)
เนํา*)อห สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั เรอ)งแรงไฟฟ( ตามีตวิช+

วิด วิ 2.2 ป็ .6/1 อัธบัายการ์เกดและผู้ลขอังแร์งไฟฟาซึ่  ง)9เกดจําาก

วิตถท-9ผู้า:นการ์ขดถ โดยใชห้ลกฐานเชงป็ ร์ะจํ ากษ

ระยะเวล ใชเวิลาในการ์ทดลอัง 1 สป็ดาห้ โดยจํ าดการ์เร์ยนร์กลมี:-

ละ 6 ชวิ9โมีง (กลมี:-ละ 3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง) ร์วิมีเวิลาดาเนนการ์

ทดลอังทง+สน+ 12 ชวิ9โมีง

นํายมศึพท!เฉพะ

ในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +ผู้วิจํ ายไดกาห้นดนยามีศพัทเฉพัาะไวิเพั9อั,ให้

เกดคั วิามีเขาใจําตร์งกนเก9ยวิกบัคั วิามีห้มีายขอังคั าตา:ง ๆ ท9ใชในการ์

วิจํ าย ดงน+

บทเรยนําออนําไลนํา!แบบห(องเรยนํากลบด้(นํา (Online 

Flipped Classroom) ห้มีายถ)ง ร์ป็ แบับัการ์จําดการ์เร์ยนร์ทผู้9

เร์ยนศ)กษาคั ลป็ วิดโอัเน+,อัห้าบัทเร์ยนลวิ:งห้นาท9บัานผู้:าน Google 

Classroom กอั:นมีาเร์ยนในชน+เร์ยน โดยคั ลป็ วิดโอัมีคัวิามียาวิ

ป็ ร์ะมีาณ 8-12 นาท ตอั:คัลป็  คั ร์อับัคั ล-มีเน+อั,ห้า เร์9,อังแร์งไฟฟา 

ห้ลงจําากนน+เมี9,อัมีาเร์ยนในชน+เร์ยน ผู้เร์ยนจํ าะไดทากจํ ากร์ร์มี การ์

ทดลอัง การ์อัภป็ ร์ายกลมี:- และการ์แกโจํ าทยป็ญห้าร์:วิมีกน โดยมีคั ร์

เป็นผู้อัานวิยคั วิามีสะดวิกและให้คั าแนะนา การ์จําดการ์เร์ยนร์ในร์ป็
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แบับันมี+จํ าด-มีง:-ห้มีายเพั9อั,ให้เวิลาในชน+เร์ยนถกใชไป็กบัการ์พัฒนา

ทกษะการ์คั ดขน+สงและการ์ป็ ร์ะย-กตใชคั วิามีร์ แทนการ์ฟงบัร์ร์ยาย

เน+,อัห้าเพัยงอัยา:งเดยวิ

เทคนําคกรกกบตด้ตมแบบกลม$ แข$งขนํา (Team-Based 

Monitoring) ห้มีายถ)ง วิธการ์ตดตามีคั วิามีกาวิห้นาขอังผู้เร์ยนโดย

ใชพัลงขอังกลมี:-เพั9อั,นและกลไกการ์แข:งขนเป็นแร์งจํ างใจําสาคัญ มีขน+

ตอันการ์ดาเนนการ์ดงน+

ผู้วิจํ ายแบั:งนกเร์ยนอัอักเป็ นกลมี:- กลมี:-ละ 4-5 คั น โดยคั ละ

คั วิามีสามีาร์ถทางการ์เร์ยน (เก:ง ป็ านกลาง อัอั:น) เพั9อั,ให้สมีาชกใน

กลมี:-สามีาร์ถช:วิยเห้ล,อัซึ่  )9งกนและกนได นกเร์ยนท-กคั นในกล:-มีตอัง

ศก)ษาคั ลป็ วิดโอัล:วิงห้นาก:อันมีาเร์ยนท-กคั ร์ง+ เมี9,อัถ)งเวิลาเร์ยนในชน+

เร์ยน ในช:วิง 15-20 นาทแร์กขอังท-กคั าบั ผู้วิจํายจําะทาการ์ส:-มีช9,อั

นกเร์ยนทมีละ 1 คั น โดยใชบัตร์สมี:- ช9อั, (Random Reporter) โดย

เฉพัาะเมี9อั,ใชเทคั นคั การ์ส:-มีช9,อัผู้แทนกล:-มีเพั9อั,ตอับัคั าถามีห้ร์อั,นา

เสนอัผู้ลงาน ซึ่  )9ง Slavin, R. E. (1995) ไดพัฒนาข)น+ในร์ป็ แบับั 

Student Teams Achievement Divisions (STAD) เพั9อั,ให้

นกเร์ยนท9ถกสมี:-เล,อักอัอักมีาสร์-ป็ เน+,อัห้าจํ าากคั ลป็ วิดโอัท9ไดศก)ษามีา

ลวิ:งห้นา ห้ร์,อัตอับัคั าถามีเกย9วิกบัเน+,อัห้านน+ ๆ ห้นาชน+เร์ยน

ผู้วิจํ ายป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัการ์ตอับัคัาถามีขอังนกเร์ยนท9ถกส:-มี

เลอั,กตามีเกณฑ์การ์ป็ ร์ะเมีนแบับั Rubric 3 ร์ะดบั (ด ป็ านกลาง 
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ป็ ร์บัป็ ร์-ง) จํ าากนน+บันท)กคั ะแนนลงในตาร์างบันท)กคั ะแนนทมี โดย

คั ะแนนท9นกเร์ยนคั นนน+ไดร์บัจําะถ,อัเป็ นคั ะแนนขอังทมีทง+ทมี เมี9อั,

สน+สด-ช9วิโมีงเร์ยน ผู้วิจํายจําะป็ ร์ะกาศคั ะแนนขอังแตล:ะทมีให้

นกเร์ยนทร์าบั และเมี9อั,สน+สด-สป็ดาห้ ผู้วิจํายจําะร์วิมีคั ะแนนขอัง

แตล:ะทมีตลอัดทง+สป็ดาห้ พัร์อัมีป็ ร์ะกาศทมียอัดเย9ยมีป็ ร์ะจํ าา

สป็ดาห้และมีอับัร์างวิลให้กบัทมีท9มีคัะแนนสงสด-ห้ร์อั,ทมีทมี9

พัฒนาการ์ดเยย9มี เพั9อั,สร์างแร์งจํางใจํ าในการ์แข:งขนเชงบัวิก

นอักจําากน +ผู้วิจํ ายยงใชแบับัป็ ร์ะเมีนการ์ทางานกลมี:- (Peer 

Evaluation) ทใ9ห้นกเร์ยนป็ ร์ะเมีนเพั9อั,นในทมีโดยไมีร์:ะบั-ช9,อั เพั9อั,

ป็อังกนป็ญห้าสมีาชกบัางคั นไมีช::วิยงาน (Social Loafing) และสง:

เสร์มีให้ทก-คั นมีส:วินร์วิ:มีในการ์เร์ยนร์ร์:วิมีกนอัย:างแทจํ าร์ง

เทคนําคกรกกบตด้ตมแบบสําญญรยบค คล 

(Individual Contract) ห้มีายถ)ง วิธการ์ตดตามีคั วิามีกาวิห้นา

ขอังผู้เร์ยนโดยใชขอัตกลงกบัตนเอังเป็นกลไกสาคัญ ผู้:าน

กร์ะบัวินการ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) เป็นร์าย

สป็ดาห้ มีขน+ตอันการ์ดาเนนการ์ดงน+

ในวินแร์กขอังแตล:ะสป็ดาห้ นกเร์ยนแตล:ะคันจําะไดร์บัแบับั

ฟอัร์มีสญญาการ์เร์ยนร์ ซึ่  )9งป็ ร์ะกอับัดวิย ช9อั,ผู้เร์ยน เป็ าห้มีายการ์

เร์ยนร์ป็ ร์ะจํ าาสป็ ดาห้ วิธการ์ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีสาเร์จํา กาห้นดเวิลา 

ร์างวิลท9จํ าะไดร์บัห้ากทาไดตามีสญญา และผู้ลท9ตามีมีาห้ากทาไมีไ:ด
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ตามีสญญา นกเร์ยนเป็นผู้กาห้นดเป็ าห้มีายขอังตนเอังโดยมี

ตวิอัยา:งเป็ าห้มีายท9เห้มีาะสมีเป็นแนวิทาง เชน: การ์ดคั ลป็ วิดโอัคั ร์บั

ทก-คั ลป็ ในสป็ดาห้นน+ การ์จําดบันทก)สร์-ป็ เน+อั,ห้าจําากคั ลป็ วิดโอั การ์

สง:งานตามีท9ไดร์บัมีอับัห้มีายตร์งตามีเวิลา การ์ทาแบับัทดสอับัทาย

คั ลป็ ไดคั ะแนนร์อัยละ 80 ขน)+ไป็  ห้ร์อั,การ์มีส:วินร์:วิมีในกจํ ากร์ร์มีชน+

เร์ยน เป็นตนการ์ลงนามีร์:วิมีกนร์ะห้วิ:างผู้เร์ยน คั ร์ และพัยานยง

สร์างขอัผู้กพันทางจําตใจําท9ช:วิยเสร์มีสร์างคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:ตนเอัง 

ซึ่  ง)9สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ทเ9ร์9มี

ตอังการ์คั วิามีเป็นอัสร์ะและการ์กาห้นดดวิยตนเอัง นอักจําากน +การ์

ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) ยงเป็ นเคั ร์9,อังมีอั,สาคั ญ

ทส9อัดคั ลอังกบั ทฤษฎี การ์เร์ยนร์ดวิยการ์ชน+าตนเอัง (Self-

Directed Learning) ขอัง Knowles, M. S. (1975) ซึ่ ง)9ผู้เร์ยนท9

เตบัโตข)น+คั วิร์มีสวิ:นร์:วิมีในการ์วิางแผู้น กาห้นดเป็ าห้มีาย และ

ป็ ร์ะเมีนผู้ลการ์เร์ยนร์ขอังตนเอัง

ห้ลงจํ าากนกเร์ยนกาห้นดเป็าห้มีายเสร์จํ าแลวิ นกเร์ยน คั ร์ผู้

สอัน และเพั9อั,นอักห้น)9งคั นซึ่ ง)9ทาห้นาทเ9ป็นพัยาน จําะร์:วิมีลงนามีใน

สญญาการ์เร์ยนร์ร์:วิมีกน เพั9อั,สร์างขอัผู้กพันและคั วิามีร์บัผู้ดชอับั

ตอั:สญญาท9ทาไวิ ตลอัดทง+สป็ดาห้นกเร์ยนจํ าะพัยายามีป็ฏบัตตามี

เป็ าห้มีายท9กาห้นดไวิในสญญา
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เมี9อั,สน+สด-สป็ดาห้ ผู้วิจํ ายจําะตร์วิจํ าสอับัวิ:านกเร์ยนแตล:ะคั น

สามีาร์ถทาไดตามีสญญาท9ให้ไวิห้ร์,อัไมี: โดยพัจําาร์ณาจําากห้ลกฐาน

ตา:ง ๆ เช:น ป็ ร์ะวิตการ์ดคั ลป็ ใน Google Classroom บันท)กสร์-ป็ท9

นกเร์ยนสง: งานทส9:งตามีกาห้นด และแบับัทดสอับัทายคัลป็  ห้าก

นกเร์ยนสามีาร์ถทาไดตามีเป็ าห้มีายทก9าห้นดไวิในสญญา นกเร์ยน

จํ าะไดร์บัร์างวิลห้ร์,อัคั ะแนนพัเศษตามีท9ตกลงกนไวิ แตห้:ากนกเร์ยน

ไมีส:ามีาร์ถทาไดตามีสญญา นกเร์ยนจําะตอังทากจํากร์ร์มีชดเชยตามี

ทก9าห้นดไวิในสญญา เช:น การ์เขยนสร์-ป็ เน+,อัห้าเพัมี9เตมี ห้ร์,อัการ์

ชวิ:ยคั ร์เกบัอัป็ -กร์ณการ์ทดลอังห้ลงเลกเร์ยน เป็นตน

เทคั นคั นมี+จํ า-ดมีง:-ห้มีายเพั9อั,พัฒนาคัวิามีร์บัผู้ดชอับัและวินยใน

การ์เร์ยนร์ขอังนกเร์ยนเป็ นร์ายบั-คั คั ล ผู้:านกร์ะบัวินการ์ตง+เป็ าห้มีาย 

การ์วิางแผู้น การ์ป็ฏบัตตามีแผู้น และการ์ป็ ร์ะเมีนผู้ลดวิยตนเอัง

ผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนําวทยศึสําตร !(O-NET) ห้มีายถ)ง 

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ ห้มีายถ)ง คั ะแนนคั วิามีร์คั วิามี

เขาใจํ าและทกษะกร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ขอังนกเร์ยนชน+

ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ในเร์9อั,งแร์งไฟฟา ซึ่ )9งวิดไดจําากแบับัทดสอับั

วิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนท9ผู้วิจํ ายสร์างข)น+ โดยแบับัทดสอับัดง

กลา:วิเป็นแบับัป็ ร์นย 4 ตวิเล,อัก จํ าานวิน 30 ขอั คัร์อับัคั ล-มีเน+,อัห้า

ตามีตวิชวิ+ดในสาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั ตามีห้ลกสตร์แกน

กลางการ์ศ)กษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 
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2560) และมีร์ป็ แบับัขอัสอับัสอัดคัลอังกบัแนวิทางการ์ทดสอับั O-

NET ขอังสถาบันทดสอับัทางการ์ศก)ษาแห้:งชาต (อังคัการ์มีห้าชน)

แบับัทดสอับันวิ+ดพัฤตกร์ร์มีการ์เร์ยนร์ตามี Bloom's 

Revised Taxonomy 4 ร์ะดบั ไดแก :การ์จําา (Remembering) 

การ์เขาใจํ า (Understanding) การ์ป็ ร์ะย-กต (Applying) และการ์

วิเคั ร์าะห้ (Analyzing) โดยผู้า:นการ์ตร์วิจําสอับัคั ณ-ภาพัจํ าากผู้

เช9ยวิชาญและมีการ์ทดลอังใช (Tryout) กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-

ตวิอัยา:ง เพั9อั,วิเคั ร์าะห้คั า:คั วิามียาก (p) คั า:อัานาจํ าจําาแนก (r) และ

คั า:คั วิามีเช9อั,มีน9 KR-20 กอั:นนาไป็ ใชเป็นแบับัทดสอับัห้ลงเร์ยน 

(Posttest) ในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น+

พฤตกรรมควมรบผด้ชอบในํากรเรยนํารR ((Learning 

Responsibility Behavior) ห้มีายถ)ง การ์แสดงอัอักขอังนกเร์ยน

ทส9ะทอันถ)งคั วิามีตง+ใจํา คั วิามีสมี9าเสมีอั และการ์ป็ฏบัตตามีห้นาท9

ขอังผู้เร์ยนในการ์เขาร์:วิมีกจํ ากร์ร์มีการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดาน ซึ่  )9งป็ ร์ะกอับัดวิยพัฤตกร์ร์มีสาคั ญ 3 ดาน ดงน+

ดานการ์เตร์ยมีคั วิามีพัร์อัมีก:อันเร์ยน ไดแก :การ์ศ)กษาคั ลป็

วิดโอัลวิ:งห้นาก:อันเขาเร์ยนท-กคั ร์ง+ โดยพัจําาร์ณาจําากห้ลกฐานการ์ด

คั ลป็ ในร์ะบับั Google Classroom การ์จํ าดบันท)กสร์-ป็ เน+,อัห้าจํ าาก

คั ลป็ วิดโอั และการ์เตร์ยมีคั าถามีห้ร์อั,ขอัสงสยมีาถามีในชน+เร์ยน
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ดานการ์สง:งานและการ์บัาน ไดแก: การ์ส:งงานตามีท9ไดร์บั

มีอับัห้มีายตร์งตามีเวิลาท9กาห้นด คั วิามีคั ร์บัถวินสมีบัร์ณขอังชน+

งาน และการ์ป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขงานตามีคั าแนะนาขอังคัร์

ดานการ์มีส:วินร์:วิมีในชน+เร์ยน ไดแก: การ์ตอับัคั าถามีห้ร์,อั

แสดงคั วิามีคัดเห้นในชน+เร์ยน การ์ร์:วิมีกจํากร์ร์มีกล:-มีอัย:างตง+ใจํา การ์

ชวิ:ยเห้ลอั,เพั9อั,นในการ์เร์ยนร์ และการ์สร์-ป็ส9งท9ไดเร์ยนร์ทายคั าบั

เร์ยน

ป็ระโยชนําท!คด้ว$จัะได้ร(บ

1. ไดแนวิทางการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธ FO-NET ทมี9

ป็ ร์ะสทธภาพั สาห้ร์บันาไป็ขยายผู้ลในเคัร์,อัข:ายสถานศ)กษา

2. ทร์าบัถ)งผู้ลขอังเทคันคั การ์ตดตามีท9แตกตา:งกน ร์ะห้วิา:ง

การ์ใชพัลงกลมี:-กร์ะต-นกบัการ์ใชสญญาร์ายบั-คั คั ล

3. เป็นตนแบับัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ร์:วิมีกนร์ะดบัเคั ร์,อัข:ายสถาน

ศก)ษา

4. ไดขอัคั นพับัเชงเป็ ร์ยบัเทยบัวิ:าเทคั นคั การ์กากบัตดตามี

แบับัใดเห้มีาะสมีกบัผู้เร์ยนกลมี:-ใด เพั9อั,เป็นแนวิทางในการ์อัอักแบับั

การ์จําดการ์เร์ยนร์ท9ตอับัสนอังตอั:คั วิามีแตกตา:งร์ะห้วิ:างบัคั-คั ล 

(Differentiated Instruction)
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5. ไดบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9อั,งแร์งไฟฟา 

ทมี9คั ณ-ภาพัดานเน+,อัห้าและดานส9อั,อัยใ:นร์ะดบัดข)น+ไป็  สาห้ร์บันาไป็

ใชในการ์จํ าดการ์เร์ยนการ์สอันและพัฒนาตอั:ยอัดในเน+,อัห้าอั9น, ๆ ต:อั

ไป็

บทท 2

เอกสํารและงนําวจัยทเกยวข(อง
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ในการ์วิจํ ายเร์9,อัง "การ์ศก)ษาผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชา

วิทยาศาสตร์ ชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 โดยใชบัทเร์ยนอัอันไลนแบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน ร์:วิมีกบัเทคันคัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตก

ตา:งกน" ผู้วิจํ ายไดศก)ษาคั นคั วิาเอักสาร์และงานวิจํ ายท9เกย9วิขอัง โดย

ลาดบัเน+,อัห้าตามีห้วิขอัดงน+

1.  ห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐานและสาร์ะการ์

เร์ยนร์วิทยาศาสตร์

2.  แนวิคั ดและทฤษฎีเกย9วิกบัการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมี

ผู้สาน (Blended Learning) และ

การ์เร์ยนร์แบับัไฮบัร์ด (Hybrid Learning) ในศตวิร์ร์ษท9 21

3.  แนวิคั ดและทฤษฎีเก9ยวิกบัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped 

Classroom)

4.  แนวิคั ดและทฤษฎี เก9ยวิกบัเทคั นคัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยน 

(Student Monitoring &

 Tracking)

5.  ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนและการ์ทดสอับัร์ะดบัชาต (O-

NET)

6.  บัร์บัทขอังผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6

7.  งานวิจํ ายท9เก9ยวิขอัง
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7.1  งานวิจํายในป็ ร์ะเทศ

7.2  งานวิจํายตา:งป็ ร์ะเทศ

8.  กร์อับัแนวิคั ดในการ์วิจํ าย

หลกสําตRรแกนํากลงกรศึก&ษขนํา*พ*นํา)ฐนําและสําระกร

เรยนํารR(วทยศึสําตร!

1.  ควมเป็นํามและควมสําคญ (ฉบบป็รบป็ร ง พ.ศึ. 2560)

ห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พั-ทธศกร์าช 2551 

(ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) ไดถกพัฒนาข)น+เพั9อั,ให้สอัดคั ลอังกบัการ์

เป็ ลย9นแป็ลงทางเศร์ษฐกจํา สงคัมี วิฒนธร์ร์มี และคั วิามีกาวิห้นา

ทางวิทยาการ์ขอังโลกในศตวิร์ร์ษท 921 โดยมีง:-เนนการ์พัฒนากาลง

คั นขอังป็ ร์ะเทศให้มีศกยภาพัในการ์แข:งขน และการ์ดาร์งชวิตอัยา:ง

มีคั ณ-ภาพั โดยเฉพัาะอัยา:งยง9ในกลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์

และเทคั โนโลย ซึ่ ง)9ถอั,เป็นร์ากฐานสาคั ญขอังการ์พัฒนาป็ ร์ะเทศ

การ์ป็ ร์บัป็ ร์-งห้ลกสตร์คัร์ง+น +มีเป็ าห้มีายสาคัญเพั9อั,ลดคัวิามีซึ่ า+

ซึ่  อันขอังเน+,อัห้า ป็ ร์บัมีาตร์ฐานการ์เร์ยนร์และตวิชวิ+ดให้มีคั วิามีทน

สมีย และเนนกร์ะบัวินการ์เร์ยนร์ท9ให้ผู้เร์ยนไดลงมี,อัป็ฏบัตจํ าร์ง 

(Active Learning) เพั9อั,สร์างอังคั คั วิามีร์ดวิยตนเอัง ผู้า:น

กร์ะบัวินการ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ (Inquiry-based Learning) การ์แก

ป็ญห้า และการ์นาคั วิามีร์ไป็ป็ ร์ะย-กตใชในสถานการ์ณจําร์ง
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2.  สํามรรถนําะสําคญของผเ(Rรยนํา (Learners’ Key 

Competencies)

ตามีห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 

2551 มีง:-พัฒนาผู้เร์ยนให้มีคั ณ-ภาพัตามีมีาตร์ฐานการ์เร์ยนร์ ซึ่ )9งการ์

พัฒนาผู้เร์ยนให้บัร์ร์ล-มีาตร์ฐานการ์เร์ยนร์ท9กาห้นดนน+ จํ าะช:วิยให้ผู้

เร์ยนเกดสมีร์ร์ถนะสาคั ญ 5 ป็ ร์ะการ์ ดงน+

2.1  ควมสํามรถในํากรสํา)อสําร (Communication 

Capacity) เป็นคั วิามีสามีาร์ถ

ในการ์ร์บัและส:งสาร์ มีวิฒนธร์ร์มีในการ์ใชภาษาถ:ายทอัดคั วิามีคั ด 

คั วิามีร์คั วิามีเขาใจํ า คั วิามีร์สก) และทศนะขอังตนเอังเพั9อั,แลกเป็ ล9ยน

ขอัมีลข:าวิสาร์และป็ ร์ะสบัการ์ณอันจําะเป็นป็ ร์ะโยชนตอั:การ์พัฒนา

ตนเอังและสงคั มี การ์เล,อักร์บัห้ร์,อัไมีร์:บัขอัมีลขา:วิสาร์ดวิยห้ลก

เห้ตผู้-ลและคั วิามีถกตอัง ตลอัดจํานการ์เลอั,กใชวิธการ์ส9,อัสาร์ท9มี

ป็ ร์ะสทธภาพัโดยคั าน)งถ)งผู้ลกร์ะทบัทมี9ตอั:ตนเอังและสงคั มี (ในการ์

จํ าดการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน ผู้เร์ยนจําะได

ฝึ )กฝึนการ์ส9,อัสาร์ผู้า:นการ์ตง+คั าถามีและอัภป็ ร์ายผู้ลการ์ทดลอังร์:วิมี

กบัเพั9,อันในชน+เร์ยน)

2.2  ควมสํามรถในํากรคด้ (Thinking Capacity) เป็น

คั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ด
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วิเคั ร์าะห้ การ์คั ดสงเคั ร์าะห้ การ์คั ดอัยา:งสร์างสร์ร์คั การ์คั ดอัย:างมี

วิจํ าาร์ณญาณ และการ์คั ดเป็นร์ะบับั เพั9อั,นาไป็ส:การ์สร์างอังคั คั วิามีร์

ห้ร์,อัสาร์สนเทศเพั9อั,การ์ตดสนใจําเกย9วิกบัตนเอังและสงคั มีไดอัยา:ง

เห้มีาะสมี (สมีร์ร์ถนะดานนมี+คั วิามีสาคั ญอัย:างย9งตอั:การ์ยกร์ะดบั

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์ทดสอับั O-NET ซึ่  ง)9เนนขอัสอับัเชงวิเคั ร์าะห้และ

บัร์ณาการ์ การ์นาเวิลาในชน+เร์ยนมีาใชแกโจํ าทยป็ญห้าจํ าะช:วิย

พัฒนาคั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ดขน+สงไดอัยา:งตร์งจํา-ด)

2.3  ควมสํามรถในํากรแกป็(ญห (Problem-Solving 

Capacity) เป็น

คั วิามีสามีาร์ถในการ์แกป็ญห้าและอัป็ -สร์ร์คั ต:าง ๆ ท9เผู้ชญไดอัย:าง

ถกตอังเห้มีาะสมีบันพั+น,ฐานขอังห้ลกเห้ต-ผู้ล คั ณ-ธร์ร์มีและขอัมีล

สาร์สนเทศ เขาใจํ าคั วิามีสมีพันธและการ์เป็ ลย9นแป็ลงขอังเห้ตก-าร์ณ

ตา:ง ๆ ในสงคั มี แสวิงห้าคั วิามีร์ ป็ ร์ะยก-ตคั วิามีร์มีาใชในการ์ป็ อังกน

และแกไขป็ญห้า (สอัดคั ลอังกบักร์ะบัวินการ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ทาง

วิทยาศาสตร์ ท9ผู้เร์ยนตอังเผู้ชญกบัสถานการ์ณจํ าาลอังห้ร์,อัป็ญห้า

ทางวิทยาศาสตร์ และตอังร์:วิมีกนห้าคัาตอับั)

2.4  ควมสํามรถในํากรใช(ทกษะชวต (Capacity for 

Applying Life Skills) เป็น

คั วิามีสามีาร์ถในการ์นากร์ะบัวินการ์ตา:ง ๆ ไป็ ใชในการ์ดาเนนชวิต

ป็ ร์ะจําาวิน การ์เร์ยนร์ดวิยตนเอัง การ์เร์ยนร์อัย:างตอั:เน9,อัง การ์
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ทางาน และการ์อัย:ร์:วิมีกนในสงคั มีดวิยการ์สร์างเสร์มีคั วิามีสมีพันธ

อันดร์ะห้วิ:างบั-คั คัล การ์จําดการ์ป็ญห้าและคั วิามีขดแยงตา:ง ๆ อัยา:ง

เห้มีาะสมี (การ์เร์ยนร์ดวิยตนเอังผู้า:นวิดโอันอักชน+เร์ยนในโมีเดล

ห้อังเร์ยนกลบัดาน เป็ นการ์สง:เสร์มีทกษะชวิตดานการ์จํ าดการ์เวิลา

และคั วิามีร์บัผู้ดชอับัตอั:ตนเอัง)

2.5  ควมสํามรถในํากรใช(เทคโนําโลย (Capacity for 

Technological 

Application) เป็นคั วิามีสามีาร์ถในการ์เลอั,กและใชเทคัโนโลย

ดานตา:ง ๆ และมีทกษะกร์ะบัวินการ์ทางเทคั โนโลย เพั9อั,การ์พัฒนา

ตนเอังและสงคั มี ในดานการ์เร์ยนร์ การ์ส9อั,สาร์ การ์ทางาน การ์

แกป็ญห้าอัยา:งสร์างสร์ร์คั ถกตอังเห้มีาะสมีและมีคั-ณธร์ร์มี (การ์นา

ร์ะบับัดจํ าทล แพัลตฟอัร์มีอัอันไลน และเทคันคัการ์กากบัตดตามี

ผู้า:น Google Classroom มีาใชในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +เป็นการ์พัฒนา

สมีร์ร์ถนะดานเทคั โนโลยขอังผู้เร์ยนโดยตร์ง

3.  เป็(หมยหลกของกรจัด้กรเรยนํารRว(ทยศึสําตร!

กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์มี:-งห้วิงให้ผู้เร์ยนไดเร์ยนร์

วิทยาศาสตร์ท9เนนการ์เช9,อัมีโยงคั วิามีร์กบักร์ะบัวินการ์ มีทกษะ

สาคั ญในการ์คั นคั วิาและสร์างอังคั คั วิามีร์ โดยใชกร์ะบัวินการ์ส,บั

เสาะห้าคั วิามีร์ และแกป็ญห้าทห้9ลากห้ลาย ให้ผู้เร์ยนมีสวิ:นร์:วิมีใน

การ์เร์ยนร์ทก-ขน+ตอัน โดยกาห้นดเป็ าห้มีายสาคัญ ดงน+
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เพั9อั,ให้เขาใจํ าห้ลกการ์ ทฤษฎี  และกฎี ท9เป็ นพั+น,ฐานในวิชา

วิทยาศาสตร์

เพั9อั,ให้เขาใจํ าขอับัเขตขอังธร์ร์มีชาตขอังวิชาวิทยาศาสตร์ และ

ขอัจํ าากดขอังวิทยาศาสตร์

เพั9อั,ให้มีทกษะท9สาคั ญในการ์ศก)ษาคั นคัวิาและคั ดคั นทาง

วิทยาศาสตร์และเทคั โนโลย

เพั9อั,ให้ตร์ะห้นกถ)งคั วิามีสมีพันธร์ะห้วิ:างวิทยาศาสตร์ 

เทคั โนโลย มีวิลมีน-ษย และสภาพัแวิดลอัมีในเชงทมี9อัทธพัลและ

ผู้ลกร์ะทบัซึ่  ง)9กนและกน

เพั9อั,ให้มีคั วิามีจํ าตวิทยาศาสตร์ มีคัณ-ธร์ร์มี จํ าร์ยธร์ร์มี และคั :า

นยมีในการ์ใชวิทยาศาสตร์และเทคัโนโลยอัยา:งสร์างสร์ร์คั

4.  สําระกรเรยนํารRว(ทยศึสําตร! (ฉบบป็รบป็ร ง พ.ศึ. 2560)

ตามีห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 

2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) ไดกาห้นดสาร์ะการ์เร์ยนร์แกน

กลางไวิ 4 สาร์ะสาคั ญ โดยมีร์ายละเอัยดดงน+

สําระท 1 วทยศึสําตรช!วภพ มีง:-เนนการ์เร์ยนร์เกย9วิกบั

ชวิตในสง9แวิดลอัมี อังคั ป็ ร์ะกอับัขอังสง9มีชวิต การ์ดาร์งชวิตขอัง

มีน-ษยและสตวิ การ์ดาร์งชวิตขอังพัช, พันธ-กร์ร์มี คัวิามีห้ลากห้ลาย

ทางชวิภาพั และวิวิฒนาการ์ขอังสง9มีชวิต ซึ่  )9งร์วิมีถง)การ์ศก)ษา

โคั ร์งสร์างและห้นาท9ขอังเซึ่ ลล กร์ะบัวินการ์สงเคั ร์าะห้ดวิยแสง การ์
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ห้ายใจํ า การ์สบั,พันธ-และการ์เจําร์ญเตบัโต คัวิามีสมีพันธขอังสง9มีชวิต

ในร์ะบับันเวิศ และการ์ถ:ายทอัดลกษณะทางพันธ-กร์ร์มี เพั9อั,ให้ผู้

เร์ยนเขาใจํ าธร์ร์มีชาตขอังส9งมีชวิตและการ์อัย:ร์:วิมีกนอัยา:งสมีดล-

สําระท 2 วทยศึสําตรก!ยภพ มีง:-เนนการ์เร์ยนร์เกย9วิกบั

ธร์ร์มีชาตขอังสาร์ การ์เป็ ลย9นแป็ลงขอังสาร์ การ์เคั ล9อั,นท9 พัลงงาน 

และคั ล9น, ป็ ร์ะกอับัดวิยการ์ศก)ษาสมีบัตทางกายภาพัและทางเคัมี

ขอังสาร์ การ์เกดป็ฏกร์ยาเคัมี แร์งและการ์เคั ล9อั,นท9ในลกษณะตา:ง 

ๆ งานและพัลงงาน คั ล9น,แมีเ:ห้ลกไฟฟา และการ์ใชป็ ร์ะโยชนจําาก

พัลงงานนวิเคั ลยร์ เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนเขาใจําป็ ร์ากฏการ์ณทางกายภาพัท9

เกดข)น+ในชวิตป็ ร์ะจํ าาวิน

สําระท 3 วทยศึสําตรโ!ลก และอวกศึ  มีง:-เนนการ์เร์ยนร์

เก9ยวิกบัอังคั ป็ ร์ะกอับัขอังเอักภพั ป็ฏสมีพันธภายในร์ะบับัส-ร์ยะ 

เทคั โนโลยอัวิกาศ ร์ะบับัโลก การ์เป็ ล9ยนแป็ลงทางธร์ณวิทยา 

กร์ะบัวินการ์เป็ ลย9นแป็ลงลมีฟาอัากาศ และผู้ลตอั:สง9มีชวิตและสง9

แวิดลอัมี โดยคั ร์อับัคั ล-มีเร์9อั,งดาร์าศาสตร์ ธร์ณวิทยา อัต--นยมีวิทยา 

และทร์พัยากร์ธร์ร์มีชาต เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนเขาใจําคั วิามีสมีพันธร์ะห้วิ:าง

โลกและอัวิกาศ ร์วิมีถ)งผู้ลกร์ะทบัจําากการ์เป็ ลย9นแป็ลงขอัง

ธร์ร์มีชาต

สําระท 4 เทคโนําโลย แบั:งอัอักเป็ น 2 มีาตร์ฐานยอั:ย ไดแก:
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การ์อัอักแบับัและเทคั โนโลย เร์ยนร์เก9ยวิกบัเทคั โนโลยเพั9อั,

การ์ดาร์งชวิต ในสงคั มีทมี9การ์เป็ ลย9นแป็ลงอัยา:งร์วิดเร์วิ ใชคั วิามีร์

และทกษะทางดานวิทยาศาสตร์ คัณตศาสตร์ และศาสตร์อั9,น ๆ 

เพั9อั,แกป็ญห้าห้ร์,อัพัฒนางานอัย:างมีคั วิามีคัดสร์างสร์ร์คั  ดวิย

กร์ะบัวินการ์อัอักแบับัเชงวิศวิกร์ร์มี เล,อักใชเทคั โนโลยอัย:างเห้มีาะ

สมีโดยคั าน)งถ)งผู้ลกร์ะทบัตอั:ชวิต สงคั มี และสง9แวิดลอัมี

วิทยาการ์คั านวิณ เร์ยนร์เก9ยวิกบัการ์คั ดเชงคัานวิณ การ์

วิเคั ร์าะห้แกป็ญห้าอัย:างเป็นขน+ตอันและเป็ นร์ะบับั ป็ ร์ะยก-ตใช

คั วิามีร์ดานวิทยาการ์คั อัมีพัวิเตอัร์และเทคั โนโลยสาร์สนเทศและ

การ์ส9อั,สาร์ ในการ์แกป็ญห้าท9พับัในชวิตจําร์งไดอัยา:งมีป็ ร์ะสทธภาพั 

ร์วิมีถง)การ์ร์เท:าทนดจําทล (Digital Literacy) และจําร์ยธร์ร์มีในการ์

ใชเทคั โนโลย

5.  ค ณภพผเ(Rรยนําเมอ)จับชนํา*ป็ระถมศึ&กษป็ท 6

เมี9อั,จํ าบัชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ผู้เร์ยนจําะตอังมีคั วิามีร์คั วิามี

สามีาร์ถตามีมีาตร์ฐาน ดงน+

เขาใจํ าโคั ร์งสร์างและการ์ทางานขอังร์ะบับัตา:ง ๆ ขอังสง9มีชวิต 

คั วิามีสมีพันธขอังสง9มีชวิตในร์ะบับันเวิศ และการ์ถ:ายทอัดลกษณะ

ทางพันธ-กร์ร์มี

เขาใจําสมีบัตและการ์จํ าาแนกสาร์ สถานะขอังสาร์ การ์

เป็ ลย9นแป็ลงขอังสาร์ การ์เกดป็ฏกร์ยาเคั มี และการ์แยกสาร์
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เขาใจําแร์งไฟฟา แร์งลพัธ ป็ ร์ากฏการ์ณขอังแสง เสยง และ

วิงจํ าร์ไฟฟาอัย:างง:าย

เขาใจําลกษณะขอังดาวิเคัร์าะห้ในร์ะบับัสร์-ยะ การ์เกดฤดกาล 

ขางขน)+ขางแร์มี นา+ข)น+นา+ลง และภยพับัตทางธร์ร์มีชาต

ตง+คั าถามี วิางแผู้นการ์สงเกต เสนอัวิธสาร์วิจําตร์วิจํ าสอับั คัาด

การ์ณ สง9ทจํ า9าแนกได และนาเสนอัผู้ลการ์สาร์วิจํ าตร์วิจําสอับั

มีจํ าตวิทยาศาสตร์ จํ าร์ยธร์ร์มี คัณ-ธร์ร์มี และคั า:นยมีท9เห้มีาะ

สมีในการ์ใชวิทยาศาสตร์และเทคั โนโลย

6.  ตวชว*ด้และสําระกรเรยนํารRแ(กนํากลง ชนํา*ป็ระถมศึ&กษป็ท 6 

ทเกยวข(องกบงนําวจัย

ในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +ผู้วิจํ ายไดเลอั,กศก)ษาเน+,อัห้าท9สอัดคั ลอังกบั

ป็ญห้าผู้ลสมีฤทธ FO-NET โดยเนนทมี9าตร์ฐานและตวิชวิ+ด ดงน +(ผู้

วิจํ ายคั วิร์คั ดเล,อักเฉพัาะตวิชวิ+ดท9ใชในแผู้นการ์จําดการ์เร์ยนร์ขอัง

ทา:น)

สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั

วิ 2.2 ป็ .6/1 อัธบัายการ์เกดและผู้ลขอังแร์งไฟฟาซึ่  ง)9เกดจําาก

วิตถท-9ผู้า:นการ์ขดถ โดยใชห้ลกฐานเชงป็ ร์ะจํ ากษ
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แนําวคด้และทฤษฎีเกยวกบกรจัด้กรเรยนํารR(แบบผสําม

ผสํานํา (Blended Learning) และกรเรยนํารR(แบบไฮบรด้ 

(Hybrid Learning) ในําศึตวรรษท 21

ในยคั -ศตวิร์ร์ษท9 21 บัร์บัททางการ์ศก)ษาทวิ9โลกได

เป็ลย9นแป็ลงไป็อัย:างพัลกโฉมี (Disruption) สบั,เน9,อังจํ าากคัวิามี

กาวิห้นาทางเทคั โนโลยดจํ าทล วิกฤตการ์ณโลก และคั วิามีไมีส:งบัใน

ภมีภาคั  ทาให้กร์ะบัวินทศนการ์จําดการ์เร์ยนร์ตอังป็ ร์บัตวิจํ าาก

ห้อังเร์ยนแบับัเดมี (Traditional Classroom) ไป็ สร์:ป็แบับัท9

ยด,ห้ยน:- ไร์ร์อัยตอั: และตอับัสนอังตอั:ทกษะขอังผู้เร์ยนในศตวิร์ร์ษท 9

21 (21st Century Skills) โดยเฉพัาะอัยา:งยง9ในบัร์บัทขอัง

ป็ ร์ะเทศไทยทต9อังเผู้ชญกบัคั วิามีทาทายสาคั ญสอังป็ ร์ะการ์ท9สง:

ผู้ลกร์ะทบัตอั:การ์จํ าดการ์ศก)ษาอัย:างร์-นแร์งในช:วิงทศวิร์ร์ษทผู้9:านมีา 

ไดแก :การ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คัตดเช+,อัไวิร์สโคั โร์นา 2019 

(COVID-19) และคั วิามีขดแยงตามีแนวิชายแดนไทย-กมีพัชา ซึ่ )9งสง:

ผู้ลให้โร์งเร์ยนในพั+น,ทช9ายแดนตอังป็ ร์บัตวิและร์บัมี,อักบั

สถานการ์ณวิกฤตอัยา:งท9ไมีเ:คัยป็ ร์ากฏมีาก:อัน

1.  ผลกระทบจักกรแพรร$ะบด้ของ COVID-19 ตอ$กรจัด้กร

ศึก&ษ

การ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คัตดเช+,อัไวิร์สโคั โร์นา 2019 

(COVID-19) นบัเป็นวิกฤตการ์ณร์ะดบัโลกทส9:งผู้ลกร์ะทบัต:อัร์ะบับั
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การ์ศก)ษาไทยอัย:างร์-นแร์งและกวิางขวิาง ตง+แตต:นป็  พั.ศ. 2563 

เป็นตนมีา สถานศก)ษาท9วิป็ ร์ะเทศตอังป็ ดทาการ์ช9วิคัร์าวิเพั9อั,

คั วิบัคั มี-การ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คั  สง:ผู้ลให้นกเร์ยนจํ าานวินห้ลายลาน

คั นไมีส:ามีาร์ถเขาเร์ยนในชน+เร์ยนไดตามีป็กต  กร์ะทร์วิง

ศก)ษาธการ์ไดป็ ร์ะกาศใชมีาตร์การ์การ์เร์ยนการ์สอันในร์ป็ แบับั

ตา:งๆ เพั9อั,ให้การ์เร์ยนร์ยงคั งดาเนนตอั:ไป็  ป็ ร์ะกอับัดวิย 5 ร์ป็ แบับั

ห้ลก ไดแก :On-air (การ์เร์ยนผู้า:นโทร์ทศน), Online (การ์เร์ยน

อัอันไลน), On-demand (การ์เร์ยนผู้า:นแอัป็พัลเคัชน), On-hand 

(การ์เร์ยนดวิยเอักสาร์ท9จํ าดสง:ให้ท9บัาน) และ On-site (การ์เร์ยนท9

โร์งเร์ยน) 

อัยา:งไร์กตามี การ์จํ าดการ์เร์ยนร์ในร์ป็ แบับัดงกล:าวิกลบัเผู้ชญ

กบัคั วิามีทาทายท9สาคั ญ โดยเฉพัาะอัย:างยง9ในดานคั วิามีเห้ล9อั,มีลา+

ทางการ์ศก)ษา งานวิจํ ายขอัง Apinunmahakul และคั ณะ (2023) 

พับัวิ:า ผู้ลกร์ะทบัทางเศร์ษฐกจํ าจําากการ์ร์ะบัาดขอัง COVID-19 สง:

ผู้ลให้ร์ายไดคั ร์วิเร์,อันลดลงในท-กกล:-มีร์ายได โดยเฉพัาะคั ร์วิเร์,อันท9

มีบั-ตร์ห้ลานวิยเร์ยนไดร์บัผู้ลกร์ะทบัห้นกกวิ:าคั ร์วิเร์,อันอั9น,ๆ  ในกลมี:-

ร์ายไดเดยวิกน สง:ผู้ลให้นกเร์ยนมีอัตร์าการ์เขาเร์ยนลดลง อัตร์า

การ์อัอักกลางคั นเพัมี9ข)น+ และทกษะทางการ์อัา:นเขยนและคั านวิณ

ต9ากวิ:ามีาตร์ฐาน  นอักจํ าากน +ยงพับัวิ:าเดกวิยป็ ร์ะถมีศก)ษามีคัวิามี



31

เสย9งต:อัการ์ถกกร์ะทาทางจําตใจํ าและร์:างกายท9บัานเพัมี9สงข)น+ในช:วิง

การ์ร์ะบัาดให้ญ:อักดวิย

งานวิจํ ายขอังญ9ป็ :-นทศ9)กษาโร์งเร์ยนในจํางห้วิดเชยงให้มีพั:บัวิ:า มี

คั วิามีแตกตา:งอัยา:งมีนยสาคั ญขอังสภาพัแวิดลอัมีดานเทคั โนโลย

สาร์สนเทศและการ์ส9,อัสาร์ (ICT) ร์ะห้วิ:างโร์งเร์ยนแตล:ะป็ ร์ะเภท 

ร์ป็ แบับัการ์เร์ยนอัอันไลนทแ9ตล:ะโร์งเร์ยนสามีาร์ถนามีาใชไดข)น+อัย:

กบัสภาพัแวิดลอัมี ICT ทบั9านขอังนกเร์ยน  เดกจําานวินมีากป็ ร์ะสบั

ป็ญห้าในการ์เขาเร์ยนในท-กร์ป็ แบับัการ์เร์ยนร์ และคัณ-ภาพัการ์

ศก)ษาไมี:สามีาร์ถร์กษาไวิไดอัย:างเพัยงพัอัภายใตสถานการ์ณการ์

ร์ะบัาดให้ญ : คั ร์ในพั+น,ท9ห้า:งไกลตอังคั ดคั นวิธการ์ให้มีๆ: เช:น การ์ใช

วิทย- การ์สง:คั ลป็ วิดโอัสน+ผู้:านแอัป็พัลเคั ชน LINE ห้ร์,อัการ์บัร์ร์จํา-

ทร์พัยากร์การ์เร์ยนร์ท9มีคั -ณภาพัลงในไดร์ฟ USB เพั9อั,แจํากจํา:ายให้

นกเร์ยนท9ไมีมี:อันเทอัร์เนต 

2.  ผลกระทบจักควมขด้แย(งบรเวณชยแด้นําไทย-กมพชRตอ$

กรจัด้กรศึ&กษในําพ*)นําท

นอักเห้น,อัจํ าากวิกฤตดานสาธาร์ณสข-แลวิ พั+น,ท9ชายแดนไทย-

กมีพัชายงตอังเผู้ชญกบัคั วิามีทาทายดานคั วิามีมี9นคั งอันเน9,อังมีาจํ าาก

คั วิามีขดแยงตามีแนวิชายแดนทเ9กดข)น+เป็ นร์ะยะ โดยเฉพัาะอัย:าง

ยง9ในเขตพั+น,ท9จํ างห้วิดสร์-นทร์ ซึ่ )9งร์วิมีถ)งเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษา

แบับับัร์ณาการ์ลาดวิน ท9ตง+อัย:ในอัาเภอัลาดวิน จํางห้วิดส-ร์นทร์ ซึ่  )9งมี
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อัาณาเขตตดตอั:กบัอัาเภอัสงขะ และอัย:ไมี:ไกลจํ าากแนวิชายแดน

ไทย-กมีพัชา สง:ผู้ลให้โร์งเร์ยนในพั+น,ท9ไดร์บัผู้ลกร์ะทบัจํ าาก

สถานการ์ณคั วิามีไมีส:งบัและการ์ป็ ะทะตามีแนวิชายแดนโดยตร์ง

ในช:วิงป็ลายป็  พั.ศ. 2568 เกดคั วิามีขดแยงตามีแนวิชายแดน

ไทย-กมีพัชาอัย:างร์-นแร์ง สง:ผู้ลให้โร์งเร์ยนในพั+น,ทช9ายแดนตอังป็ด

ทาการ์เป็ นจําานวินมีาก ไดร์บัผู้ลกร์ะทบัไมีส:ามีาร์ถจําดการ์เร์ยนการ์

สอันได จํ างห้วิดบั-ร์ร์มียซึ่  )9งมีพั+น,ทต9ดตอั:กบัจํ างห้วิดสร์-นทร์ กไดร์บั

ผู้ลกร์ะทบัเช:นกน โดยมีร์ายงานวิ:าโร์งเร์ยนตามีแนวิชายแดนไทย-

กมีพัชาในอัาเภอัลานทร์าย จํางห้วิดบั-ร์ร์มีย ทง+ห้มีด 34 โร์งเร์ยน 

ตอังป็ดทาการ์นานห้น)9งเดอั,น และเมี9อั,เป็ ดเร์ยนอักคั ร์ง+ นกเร์ยนตอัง

ฝึ )กซึ่  อัมีอัพัยพัลงห้ลมี-ห้ลบัภยเพั9อั,เตร์ยมีพัร์อัมีร์บัมี,อัสถานการ์ณ

ฉก-เฉน คั วิามีร์-นแร์งขอังคั วิามีขดแยงยงส:งผู้ลให้มีผู้อัพัยพัห้นภย

จํ าานวินมีาก ผู้อัพัยพัห้ลายพันคั น และบัางส:วินตอังอัาศยอัย:ในวิด

ห้ร์,อัศนยพักพังชวิ9คั ร์าวิ 

ในสวิ:นขอังเคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์

ลาดวิน ซึ่  ง)9ตง+อัยใ:นพั+น,ท9ท9อัาจําไดร์บัผู้ลกร์ะทบัจําากสถานการ์ณดง

กลา:วิ โร์งเร์ยนบัางแห้ง:จําาเป็นตอังป็ ร์บัเป็ ล9ยนบัทบัาทเป็ นศนย

อัพัยพัช9วิคั ร์าวิสาห้ร์บัผู้ท9ห้นภยจําากคัวิามีไมีส:งบัตามีแนวิชายแดน 

สง:ผู้ลให้การ์จําดการ์เร์ยนการ์สอันตอังห้ยด-ชะงกห้ร์,อัป็ ร์บัเป็ ลย9นร์ป็
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แบับัไป็ เป็ นการ์สอันในพั+น,ท9ศนยพักพัง ซึ่  )9งขาดแคัลนทง+วิสด-

อัป็ -กร์ณการ์เร์ยนและคั ร์ผู้สอัน 

3.  ควมจัเป็นําในํากรป็รบตวสํา$RรRป็แบบกรเรยนํารR(ทย)ด้หย$ นํา

จํ าากผู้ลกร์ะทบัทง+จําากการ์แพัร์:ร์ะบัาดขอัง COVID-19 และ

คั วิามีขดแยงบัร์เวิณชายแดน ทาให้เห้นไดชดวิ:าร์ป็ แบับัการ์จําดการ์

เร์ยนร์แบับัดง+เดมีท9ไมีมี:คั วิามีย,ดห้ย:-นไมีส:ามีาร์ถตอับัสนอังตอั:

สถานการ์ณวิกฤตได แนวิคั ดการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมีผู้สาน 

(Blended Learning) และการ์เร์ยนร์แบับัไฮบัร์ด (Hybrid 

Learning) จําง)กลายเป็นทางอัอักสาคั ญทช9:วิยให้การ์ศก)ษาดาเนนตอั:

ไป็ ไดแมีในภาวิะวิกฤต

คั ร์ในพั+น,ท9เส9ยงตอังป็ ร์บัตวิอัย:างร์วิดเร์วิ โดยนาแนวิคัดการ์

เร์ยนร์เชงร์-ก (Active Learning) มีาป็ ร์ะยก-ตใชในการ์อัอักแบับั

การ์เร์ยนการ์สอันอัอันไลนให้เกดป็ ร์ะสทธภาพัสงสด- เชน: การ์เร์ยน

ร์แบับัโคั ร์งงาน (Project-based Learning) การ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) และการ์เร์ยนร์โดยใช

ป็ญห้าเป็นฐาน (Problem-based Learning)  การ์ป็ ร์บัตวิดงกลา:วิ

สอัดคั ลอังกบัแนวิคั ดการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมีผู้สานทผู้9สมีผู้สาน

จํ าด-แขงขอังการ์เร์ยนร์ในชน+เร์ยนและการ์เร์ยนร์อัอันไลนเขาดวิยกน 

เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนสามีาร์ถเขาถ)งการ์ศก)ษาไดอัยา:งตอั:เน9,อัง ไมีวิ::าพัวิก

เขาจํ าะตอังเผู้ชญกบัสถานการ์ณใดกตามี
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สาห้ร์บับัร์บัทขอังเคัร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์

ลาดวิน ซึ่  ง)9มีคั วิามีเสย9งทง+จํ าากการ์แพัร์:ร์ะบัาดขอังโร์คั และคัวิามีไมี:

สงบัตามีแนวิชายแดน การ์นาแนวิคั ดการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมี

ผู้สานและห้อังเร์ยนกลบัดานมีาใชจําง)มีคัวิามีสาคั ญและจํ าาเป็ นอัย:าง

ยง9 เพัร์าะนอักจํ าากจํ าะช:วิยเตร์ยมีคั วิามีพัร์อัมีให้ผู้เร์ยนสามีาร์ถเร์ยน

ร์ไดอัย:างตอั:เน9,อังในยามีวิกฤตแลวิ ยงเป็นการ์พัฒนาทกษะท9จํ าาเป็ น

ในศตวิร์ร์ษท9 21 ให้กบัผู้เร์ยนอักดวิย

4.  บรบทกรเรยนํารRแ(ละทกษะแหง$ศึตวรรษท 21 (21st 

Century Learning Context)

Partnership for 21st Century Skills (P21) ไดร์ะบัวิ-:า ผู้

เร์ยนในยคั -ป็ จํ าจําบั-นตอังไดร์บัการ์พัฒนาทกษะท9สาคั ญ ไดแก :3Rs 

(Reading, (W)riting, (A)rithmetic) และ 8Cs เช:น Critical 

Thinking (การ์คั ดวิเคั ร์าะห้), Communication (การ์ส9อั,สาร์), 

Collaboration (การ์ทางานร์:วิมีกน), และ Computing & ICT 

Literacy (ทกษะดานคั อัมีพัวิเตอัร์และเทคัโนโลย)

ดวิยเป็ าห้มีายดงกลา:วิ การ์สอันแบับับัร์ร์ยายห้นาชน+เร์ยน 

(Lecture-based) เพัยงอัย:างเดยวิจํา)งไมีเ:พัยงพัอัตอั:การ์สร์างทกษะ

เห้ลา:น +การ์นาเทคั โนโลยมีาผู้นวิกกบัการ์เร์ยนการ์สอัน (EdTech 

Integration) ผู้า:นร์ป็ แบับัผู้สมีผู้สานและไฮบัร์ด จํา)งกลายเป็ น



35

กลย-ทธสาคั ญทท9าให้นกเร์ยนไดฝึ)กฝึนทกษะการ์คันคัวิาดวิยตนเอัง

และใชเวิลาในชน+เร์ยนเพั9อั,สร์างป็ฏสมีพันธ

5.  กรจัด้กรเรยนํารRแ(บบผสํามผสํานํา (Blended Learning)

1.  ควมหมยและแนําวคด้

Graham (2006) ผู้เช9ยวิชาญดานร์ะบับัการ์เร์ยนร์

อัเลกทร์อันกส นยามีวิ:า การ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัผู้สมีผู้สาน 

(Blended Learning) คั อั, การ์ผู้สมีผู้สานร์ะห้วิา:งร์ะบับัการ์เร์ยน

การ์สอันแบับัเผู้ชญห้นา (Face-to-Face Instruction) เขากบั

ร์ะบับัการ์เร์ยนการ์สอันผู้า:นส9อั,คั อัมีพัวิเตอัร์ 

(Computer-Mediated Instruction) โดยมีจํา-ดมี:-งห้มีายเพั9อั,ดง)เอัา 

"จํ าด-แขง" ขอังการ์เร์ยนทง+สอังร์ป็ แบับัมีาใชให้เกดป็ ร์ะโยชนสงสด- 

ถนอัมีพัร์ เลาห้จํ าร์สแสง (2556) ไดอัธบัายเพัมี9เตมีในบัร์บัทขอังไทย

วิา: เป็นนวิตกร์ร์มีการ์ศก)ษาท9นาขอัดขอังการ์เร์ยนในชน+เร์ยน เชน: 

การ์มีป็ฏสมีพันธทางสงคัมี การ์ดแลอัยา:งใกลชดจําากคัร์ มีาบัร์ณา

การ์กบัการ์เร์ยนผู้า:นร์ะบับัเคั ร์,อัข:ายอันเทอัร์เนตท9เป็ ดโอักาสให้ผู้

เร์ยนเขาถ)งเน+อั,ห้าไดทก-ท9ทก-เวิลา (Anywhere, Anytime)

2.  รRป็แบบของกรจัด้กรเรยนํารRแ(บบผสํามผสํานํา (Models 

of Blended Learning)
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Horn และ Staker (2014) จํ าากสถาบัน Clayton 

Christensen Institute ไดจําาแนกร์ป็ แบับัขอัง Blended 

Learning อัอักเป็น 4 ร์ป็ แบับัห้ลก ดงน+

ร์ป็ แบับัการ์ห้มีน-เวิยน (Rotation Model) ผู้เร์ยนจํ าะ

ห้มีน-เวิยนทากจํ ากร์ร์มีตามีฐานตา:งๆ ตามีตาร์างเวิลาท9คั ร์กาห้นด 

โดยจํ าะตอังมีอัยา:งนอัยห้น)9งฐานทเ9ป็นการ์เร์ยนร์อัอันไลน ซึ่ ง)9 

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) ถกจําดให้อัยใ:นโมีเดล

ยอั:ยขอังห้มีน- เวิยนร์ป็ แบับัน+

ร์ป็ แบับัย,ดห้ย:-น (Flex Model) เน+,อัห้าและคัาแนะนาสวิ:น

ให้ญ:อัย:บันร์ะบับัอัอันไลน ผู้เร์ยนสามีาร์ถป็ ร์บัเป็ ล9ยนตาร์างการ์

เร์ยนไดตามีคั วิามีตอังการ์ โดยมีคั ร์คัอัยให้คั าป็ ร์)กษาในชน+เร์ยน

ร์ป็ แบับัเลอั,กเร์ยนตามีคั วิามีสนใจํา (A La Carte Model) ผู้

เร์ยนเลอั,กเร์ยนบัางวิชาในร์ป็ แบับัอัอันไลนเตมีร์ป็ แบับั ร์:วิมีกบัการ์

เร์ยนวิชาอั9น,ในโร์งเร์ยนป็กต

ร์ป็ แบับัเสร์มีคั ณ-คั า:เสมีอั,นจําร์ง (Enriched Virtual Model) ผู้

เร์ยนเร์ยนเน+,อัห้าทางอัอันไลนเป็นห้ลกท9บัาน และเขามีาใน

โร์งเร์ยนสป็ดาห้ละ 1-2 วินเพั9อั,ทากจํ ากร์ร์มีกลมี:-ห้ร์,อัพับัคั ร์

6.  กรจัด้กรเรยนํารRแ(บบไฮบรด้ (Hybrid Learning)

1.  ควมหมยและแนําวคด้
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แมีวิ:าคั าวิ:า "Hybrid" และ "Blended" มีกจําะถกใชแทนกนใน

ห้ลายบัร์บัท แตใ:นทางวิชาการ์และวิวิฒนาการ์ลา:สด- (โดยเฉพัาะ

ห้ลงยคั - Post-COVID) ทง+สอังคัามีคั วิามีแตกตา:งกนในแงข:อังวิธ

การ์นาไป็ป็ฏบัต Educause (2020) นยามีการ์เร์ยนร์แบับัไฮบัร์ด 

(Hybrid Learning) วิา:เป็ นร์ป็ แบับัการ์เร์ยนการ์สอันทเ9ป็ดโอักาส

ให้ผู้เร์ยนเขาร์:วิมีคั ลาสเร์ยนไดทง+แบับั "ในชน+เร์ยน (In-person)" 

และแบับั "ทางไกลผู้า:นร์ะบับัอัอันไลน (Remote/Online)" ในเวิลา

เดยวิกน (Synchronous) ห้ร์,อัการ์อัอักแบับัร์ายวิชาทเ9นนการ์ใช

อัอันไลนทดแทนชวิ9โมีงเร์ยนในห้อังเร์ยนอัย:างมีนยสาคั ญ เพั9,อัลด

เวิลาท9ตอังเขามีาในวิทยาเขต

แนวิคั ดห้ลกขอัง Hybrid Learning คั อั, คั วิามียด,ห้ยน:-ขน+สด- 

(Ultimate Flexibility) โดยมีห้วิใจําสาคัญอัย:ทเ9ทคั โนโลยการ์

ป็ ร์ะชมี-ทางไกล (Video Conferencing Tools) และร์ะบับับัร์ห้าร์

จํ าดการ์การ์เร์ยนร์ (LMS) ทแ9ขงแกร์:ง

2 ควมแตกต$งระหว$ง Blended Learning และ 

Hybrid Learning

Blended Learning เป็ นการ์ผู้สมีส9,อัอัอันไลนเขามีา "เสร์มี" 

การ์เร์ยนร์ในชน+เร์ยน โดย "ผู้เร์ยนทก-คัน" ตอังผู้:านกร์ะบัวินการ์

เดยวิกน (เช:น กลบัไป็ดคั ลป็ ท9บัานท-กคั น แลวิมีาทากจํากร์ร์มีในห้อัง

พัร์อัมีกนทก-คั น)
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Hybrid Learning เป็นการ์ผู้สมี "วิธการ์เขาร์:วิมีเร์ยน" โดยผู้

เร์ยนบัางคั นอัาจํานง9อัย:ในห้อังเร์ยนจําร์ง ในขณะท9ผู้เร์ยนอักกลมี:-ห้น)9ง

กาลงเร์ยนสดอัยท:9บัาน (Simultaneous Teaching) การ์อัอักแบับั

กจํ ากร์ร์มีตอังคั าน)งถง)ป็ ร์ะสบัการ์ณการ์เร์ยนร์ท9เท:าเทยมีกนขอัง

นกเร์ยนทง+สอังกลมี:-

7.  ควมสําอด้คล(องต$องนําวจัยและกรสําอนําวทยศึสําตร!

ในการ์ศ)กษาวิจํ ายคั ร์ง+น +ผู้วิจํ ายไดนาป็ ร์ชญาขอัง Blended 

Learning (ในร์ป็ แบับัยอั:ยคัอั, Flipped Classroom) มีาเป็นแกน

ห้ลกในการ์จําดกจํ ากร์ร์มีวิชาวิทยาศาสตร์ เน9,อังจําากวิทยาศาสตร์เป็ น

วิชาท9ตอังการ์ทง+การ์ศก)ษาขอัมีลเชงทฤษฎี (ซึ่ ง)9สามีาร์ถทาไดดผู้:าน

ส9อั,อัอันไลน/วิดโอั) และกร์ะบัวินการ์ทดลอังป็ฏบัตจํ าร์ง (ซึ่ ง)9ตอังทา

ในชน+เร์ยนผู้:านการ์ป็ฏสมีพันธ) การ์ผู้สมีผู้สานนไ+มีเ:พัยงแตช::วิยแก

ป็ญห้าเวิลาเร์ยนไมีพั:อัสาห้ร์บัการ์ทากจํ ากร์ร์มีสบั,เสาะห้าคัวิามีร์

เท:านน+ แตย:งเป็ นการ์ฝึ )กทกษะการ์ใชเทคั โนโลยดจําทล (Digital 

Literacy) ซึ่  ง)9เป็นทกษะสาคัญในศตวิร์ร์ษท9 21 ขอังผู้เร์ยนอักดวิย

แนําวคด้และทฤษฎีเกยวกบกรจัด้กรเรยนํารR(แบบ

หอ(งเรยนํากลบด้(นํา (Flipped Classroom)

1.  ควมเป็นํามและแนําวคด้พ*)นําฐนําของบทเรยนําออนําไลนํา!แบบ

หอ(งเรยนํากลบด้(นํา (Background and Fundamental 

Concepts of Online Flipped Classroom)
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การ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped 

Classroom) เป็นนวิตกร์ร์มีการ์ศก)ษาท9เป็ ล9ยนแป็ลงกร์ะบัวินการ์

เร์ยนร์แบับัดง+เดมี โดยมีร์ากฐานมีาจําากแนวิคั ด "Inverted 

Classroom" ขอัง Lage, Platt และ Treglia (2000) แห้ง:มีห้าวิ

ทยาลยไมีอัามี ทเ9สนอัให้ยายการ์บัร์ร์ยายไป็นอักเวิลาเร์ยน เพั9อั,ให้

เวิลาในห้อังเร์ยนเป็ นพั+น,ท9ขอังการ์มีป็ฏสมีพันธ

ตอั:มีา Jonathan Bergmann และ Aaron Sams (2012) คั ร์

วิชาเคั มีผู้บัก-เบักแนวิคั ดนจํา+นแพัร์ห้:ลาย ไดนยามีวิ:า ห้อังเร์ยนกลบั

ดานคั อั, "การ์ทาสง9ทเ9คั ยทาในห้อังเร์ยน (การ์ฟงบัร์ร์ยาย) ไป็ทาท9

บัาน และนาสง9ท9เคั ยทาเป็ นการ์บัาน (แบับัฝึ )กห้ด) มีาทาใน

ห้อังเร์ยน"

ในบัร์บัทขอังป็ ร์ะเทศไทย วิจําาร์ณ พัานช (2556) ผู้ทร์ง

คั ณ-วิ-ฒดานการ์ศก)ษาไทย ไดให้ทศนะวิ:า ห้อังเร์ยนกลบัทางคั อั, 

"การ์เร์ยนร์ทบั9าน ทาการ์บัานทโ9ร์งเร์ยน" ซึ่  ง)9ห้วิใจํ าสาคั ญไมีใ:ช:เพัยง

การ์กลบัทางสถานท9 แตเ:ป็นการ์ "กลบัทางวิธการ์เร์ยนร์" จําากการ์

เป็นผู้ร์บั (Passive) เป็นผู้ร์-ก (Active) เพั9อั,สร์างทกษะแห้ง:ศตวิร์ร์ษ

ท 921

นอักจําากน +ถนอัมีพัร์ เลาห้จําร์สแสง (2556) ผู้เช9ยวิชาญดาน

เทคั โนโลยการ์ศก)ษา ไดอัธบัายวิ:า Flipped Classroom เป็นร์ป็

แบับัห้น)9งขอัง Blended Learning ทผู้9สมีผู้สานการ์เร์ยนผู้:านส9อั,
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อัเลกทร์อันกส (e-Learning) กบัการ์เร์ยนในชน+เร์ยนแบับัเผู้ชญ

ห้นา โดยเนนให้ผู้เร์ยนศก)ษาเน+,อัห้าบัทเร์ยนลวิ:งห้นาผู้า:นส9อั,วิดโอั

อัอันไลน เพั9อั,ให้เวิลาในชน+เร์ยนใชสาห้ร์บัการ์อัภป็ ร์ายและแก

ป็ญห้า

สาห้ร์บังานวิจํายคั ร์ง+น +ผู้วิจํายไดพัฒนาเป็น "บัทเร์ยนอัอันไลน

แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน" โดยใชแพัลตฟอัร์มี Google Classroom 

ร์วิ:มีกบั EdPuzzle ในการ์นาเสนอัเน+,อัห้าผู้า:นคัลป็ วิดโอัอัอันไลนท9

นกเร์ยนสามีาร์ถศก)ษาไดท-กท9ท-กเวิลา ก:อันมีาเร์ยนในชน+เร์ยนเพั9อั,

ทากจํากร์ร์มีเชงป็ฏบัตการ์ร์วิ:มีกน

2.  กรกลบด้(นํากระบวนํากรทงพ ทธิ์ ป็ญญ (Inversion of 

Bloom's Taxonomy)

การ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานมีคั วิามีสอัดคัลอังกบั

การ์กลบัทศทางขอังทฤษฎีการ์เร์ยนร์ขอัง Bloom (Revised 

Bloom’s Taxonomy) ซึ่  ง)9ป็ ร์บัป็ ร์-งโดย Anderson และ 

Krathwohl (2001) โดย สร์-พัล บั-ญล,อั (2560) ไดขยายคั วิามีใน

บัร์บัทไทยไวิวิ:า

นอักห้อังเร์ยน (Out-of-class) นกเร์ยนทากจํ ากร์ร์มีในร์ะดบั

พั+น,ฐานทางพัท-ธป็ญญา ไดแก :การ์จําา (Remembering) และ การ์

เขาใจํ า (Understanding) โดยการ์ร์บัชมีวิดโอัห้ร์,อัศก)ษาเน+,อัห้า
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ในห้อังเร์ยน (In-class) คั ร์จํ าดกจํากร์ร์มีท9มีง:-เนนทกษะการ์คั ด

ขน+สง ไดแก :การ์ป็ ร์ะยก-ตใช (Applying) การ์วิเคั ร์าะห้ 

(Analyzing) การ์ป็ ร์ะเมีนคัา: (Evaluating) และ การ์สร์างสร์ร์คั  

(Creating) ซึ่  ง)9สอัดคั ลอังกบัแนวิทางการ์ป็ ร์ะเมีนขอัง O-NET ท9

เนนการ์คั ดวิเคั ร์าะห้

3.  หลกกรสําคญ 4 ป็ระกร (The Four Pillars of F-L-I-P)

Flipped Learning Network (2014) ไดกาห้นดเสาห้ลก 4 

ป็ ร์ะการ์ขอังการ์เร์ยนร์แบับักลบัดาน (F-L-I-P) ซึ่  ง)9 อันศ-ร์ ห้งษขน-

ทด (2558) ไดสร์-ป็สาร์ะสาคัญไวิดงน+

F - Flexible Environment (สภาพัแวิดลอัมีท9ยด,ห้ยน:-) คัร์

ตอังจํ าดพั+น,ท9เร์ยนร์ทย9,ดห้ย:-น ยอัมีร์บัคั วิามีแตกตา:งร์ะห้วิ:างบัคั-คั ล 

และให้อัสร์ะในการ์เล,อักวิธการ์เร์ยนร์

L - Learning Culture (วิฒนธร์ร์มีการ์เร์ยนร์) เป็ ลย9นจําาก 

Teacher-Centered มีาเป็น Student-Centered ตามีแนวิคั ดท 9

ชยวิฒน ส-ทธร์ตน (2558) สนบัสน-นวิ:า การ์สอันสมียให้มี:ตอังเนน

ให้ผู้เร์ยนสร์างอังคั คั วิามีร์ดวิยตนเอัง

I - Intentional Content (เน+,อัห้าทก9าห้นดอัยา:งตง+ใจํ า) คั ร์

ตอังอัอักแบับัเน+,อัห้า (Instructional Design) ทช9:วิยให้ผู้เร์ยน

เขาใจํ ามีโนทศน (Concept) ไดดวิยตนเอัง
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P - Professional Educator (บัทบัาทคัร์มี,อัอัาชพั) คั ร์ไมีไ:ด

ลดบัทบัาทลง แตต:อังเป็น Facilitator (ผู้อัานวิยคัวิามีสะดวิก) ตามี

แนวิคั ดขอัง ทศนา แขมีมีณ (2560) ทร์9ะบัวิ-:า คัร์ย-คัให้มีต:อังทา

ห้นาท9เป็ นโคั ช (Coach) คั อัยชแ+นะและตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเขาใจํ าขอังผู้

เร์ยนอัยา:งใกลชด

4.  ทฤษฎีกรเรยนํารRท(สํานําบสํานํานํา  (Supporting Learning 

Theories)

ทฤษฎี คั อันสตร์คั ตวิสต (Constructivism) อัางอังแนวิคั ดขอัง 

Piaget และ Vygotsky ซึ่  ง)9ในไทย ทศนา แขมีมีณ (2560) ได

อัธบัายวิ:า การ์เร์ยนร์ท9ดเกดจําากการ์ทผู้9เร์ยนมีป็ฏสมีพันธกบัส9ง

แวิดลอัมีและสงคั มี ห้อังเร์ยนกลบัดานจํา)งเป็ดโอักาสให้เกด Social 

Interaction ในห้อังเร์ยนอัย:างเตมีท9

การ์เร์ยนร์แบับันาตนเอัง (Self-Directed Learning) สมี-น 

อัมีร์วิวิฒน (2549) นกการ์ศ)กษาไทย ไดเนนยา+คั วิามีสาคัญขอังการ์

เร์ยนร์ดวิยตนเอังวิ:าเป็ นทกษะชวิตทส9าคั ญ ซึ่  )9งสอัดคั ลอังกบัขน+ตอัน 

Pre-class ขอังห้อังเร์ยนกลบัดาน

5.  กระบวนํากรจัด้กจักรรมกรเรยนํารR(

(สามีาร์ถอัางอังกร์ะบัวินการ์ท9เป็ นท9ยอัมีร์บั เช:น ร์ป็ แบับัขอัง 

Bergmann & Sams ห้ร์,อั Model ขอังนกวิจํายไทย)
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ขนํา*กอ$นําเข(ชนํา*เรยนํา (Pre-class) นกเร์ยนศก)ษาคั ลป็ วิดโอั

และทาแบับัทดสอับัยอั:ย (Quiz)

ขนํา*ในําชนํา*เรยนํา (In-class) Q&A Session คั ร์เป็ดโอักาสให้

นกเร์ยนถามีขอัสงสย Active Learning Activity นกเร์ยนทา

กจํ ากร์ร์มีกลมี:- ป็ฏบัตการ์ทดลอัง ห้ร์,อัแกโจํ าทยป็ญห้า O-NET 

Facilitation คั ร์เดนสงเกตและให้คั าแนะนา

ขนํา*หลงชนํา*เรยนํา (Post-class) การ์สะทอันคั ด (Reflection) 

และการ์ซึ่  :อัมีเสร์มี

6.  ป็ระโยชนํา!ตอ$วชวทยศึสําตรแ!ละกรสําอบ O-NET

พัมีพันธ เดชะคั ป็ -ต (2560) ผู้เช9ยวิชาญดานการ์สอัน

วิทยาศาสตร์ ไดกลา:วิถ)งป็ ร์ะโยชนขอังการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก (ซึ่  ง9)

เป็นห้วิใจําขอัง Flipped Classroom) วิา:ช:วิยให้นกเร์ยนเกดทกษะ

กร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ และสามีาร์ถนาคั วิามีร์ไป็ ใชแกป็ญห้า

ในสถานการ์ณให้มี:ได ซึ่  )9งเป็นทกษะท9จําาเป็นสาห้ร์บัการ์ทาขอัสอับั 

O-NET

แนําวคด้และทฤษฎีเกยวกบเทคนําคกรกกบตด้ตมผ(Rเรยนํา 

(Student Monitoring)

การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยน (Student Monitoring) เป็นกลไก

สาคั ญในกร์ะบัวินการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ท9มีป็ร์ะสทธภาพั โดยเฉพัาะ
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อัยา:งยง9ในการ์เร์ยนร์ท9เนนผู้เร์ยนเป็นศนยกลาง (Student-

centered Learning) และการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน ซึ่  )9งผู้

เร์ยนตอังมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัในการ์บัร์ห้าร์จําดการ์เวิลาและการ์เร์ยนร์

ขอังตนเอัง

1.  ควมหมยและควมสําคญของกรกกบตด้ตม 

(Definition and Importance)

1.1  นํายมและควมหมยของกรกกบตด้ตม

นกการ์ศ)กษาและนกจํ าตวิทยาการ์ศก)ษาทง+ในและตา:งป็ ร์ะเทศ

ไดให้คั าจํ าากดคั วิามีขอังการ์กากบัตดตามีไวิอัย:างห้ลากห้ลาย ดงน+

Zimmerman (2002) นกจํ าตวิทยาการ์ศ)กษาชน+นาผู้พัฒนา

ทฤษฎี การ์เร์ยนร์แบับันาตนเอัง (Self-Regulated Learning SRL) 

นยามีวิ:า การ์กากบัตดตามีตนเอัง (Self-Monitoring) เป็นกร์ะบัวิน

การ์ท9ผู้เร์ยนสงเกตและตดตามีการ์กร์ะทาและผู้ลลพัธขอังตนเอัง

อัยา:งเป็นร์ะบับั เพั9อั,ให้เกดขอัมีลยอันกลบั (Feedback) ทน9าไป็ส:

การ์ป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขพัฤตกร์ร์มีการ์เร์ยนร์

Bandura (1991) เจําาขอังทฤษฎี ป็ญญาสงคัมี (Social 

Cognitive Theory) อัธบัายวิ:า การ์กากบัตดตามีเป็นอังคั ป็ ร์ะกอับั

แร์กขอังกร์ะบัวินการ์คั วิบัคั มี-ตนเอัง (Self-Regulation) ซึ่  ง9)

ป็ ร์ะกอับัดวิย 3 สวิ:นคั อั, การ์สงเกตตนเอัง (Self-Observation), 

การ์ตดสนเป็ ร์ยบัเทยบั (Judgmental Process), และป็ฏกร์ยา
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ตอับัสนอังตอั:ตนเอัง (Self-Response) โดยเนนวิา:เร์าไมี:สามีาร์ถ

คั วิบัคั มี-พัฤตกร์ร์มีท9เร์าไมีไ:ดสงเกตเห้นได

Pintrich (2000) นกการ์ศ)กษาผู้เช9ยวิชาญดานแร์งจํางใจํ า ให้

คั วิามีห้มีายวิ:า การ์กากบัตดตามีทางพัท-ธป็ญญา (Cognitive 

Monitoring) คั อั,การ์ตร์ะห้นกร์และการ์ตร์วิจําสอับัคัวิามีเขาใจํ าขอัง

ตนเอังในขณะทก9าลงเร์ยนร์ เช:น การ์ถามีตนเอังวิ:า "ฉนเขาใจําเร์9,อัง

นด+ห้ร์,อัยง?" ห้ร์,อั "ฉนพัลาดป็ ร์ะเดนสาคั ญอัะไร์ไป็บัาง?"

ทศนา แขมีมีณ (2560) ป็ ร์ามีาจํ าาร์ย ดานศาสตร์การ์สอันขอัง

ไทย ไดให้ทศนะวิ:า การ์กากบัตดตามีเป็นบัทบัาทสาคัญขอังคั ร์ใน

ฐานะ "ผู้เอั+,อัอัานวิยคั วิามีสะดวิก" (Facilitator) ทต9อังคั อัยตร์วิจํ า

สอับัคั วิามีกาวิห้นา ป็ญห้า และอัป็ -สร์ร์คัขอังผู้เร์ยน เพั9อั,ให้คั วิามี

ชวิ:ยเห้ลอั, (Scaffolding) ไดทนทวิ:งท ไมีใ:ชก:าร์จํ าบัผู้ด แตเ:ป็นการ์

ป็ ร์ะคั บัป็ ร์ะคั อังให้ผู้เร์ยนบัร์ร์ล-เป็ าห้มีาย

สมี-น อัมีร์วิวิฒน (2543) ไดกลา:วิถ)งการ์ตดตามีผู้ลในบัร์บัท

การ์ป็ฏร์ป็การ์เร์ยนร์วิ:า เป็นกร์ะบัวินการ์ตอั:เน9,อังทช9:วิยให้ทง+ผู้เร์ยน

และผู้สอันทร์าบัถ)งสถานะป็ จํ าจํ า-บันขอังการ์เร์ยนร์ เพั9,อันาไป็สก:าร์

พัฒนาและซึ่  อั:มีเสร์มีส:วินท9ขาดตกบักพัร์:อัง

1.2  ควมสําคญของกรกกบตด้ตมต$อกรเรยนํารRแ(บบ

หอ(งเรยนํากลบด้(นํา
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การ์กากบัตดตามีมีคัวิามีสาคัญอัยา:งยง9ตอั:คั วิามีสาเร์จํ าขอัง

ห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) ในมีตต:างๆ ดงน+

เป็นห้วิใจํ าขอังการ์เร์ยนร์แบับันาตนเอัง (Core of Self-

Regulation) Zimmerman (2000) ร์ะบั-วิ:า ผู้เร์ยนจําะไมีส:ามีาร์ถ

พัฒนาทกษะการ์เร์ยนร์แบับันาตนเอังได ห้ากขาดการ์กากบัตดตามี 

การ์ท9นกเร์ยนตอังดวิดโอัท9บัานจํ าาเป็นตอังใชวินยสง การ์มีร์ะบับั

ตดตามี (Monitoring System) จําง)เป็นเสมีอั,น "นง9ร์าน" (Scaffold) 

ชวิ:ยพัยง-พัฤตกร์ร์มีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัในช:วิงแร์ก

ทาให้การ์เร์ยนร์เป็นสง9ท9มีอังเห้นได (Making Learning 

Visible) John Hattie (2009) ผู้เขยนห้นงส,อั Visible Learning 

ไดเนนยา+วิ:า การ์เร์ยนร์ท9มีป็ ร์ะสทธภาพัสงส-ดเกดข)น+เมี9อั,คั ร์มีอังเห้น

การ์เร์ยนร์ขอังนกเร์ยน การ์กากบัตดตามี (เช:น การ์ตร์วิจําเชคัการ์ด

คั ลป็ , การ์ตร์วิจําบันท)กสร์-ป็ ) ชวิ:ยให้คัร์ "มีอังเห้น" วิา:นกเร์ยนเร์ยนร์

จํ าร์งห้ร์,อัไมี: มีคั วิามีเขาใจํ าคั ลาดเคัล9อั,นตร์งไห้น ก:อันท9จําะเร์9มีคั ลาส

เร์ยน

สร์างคั วิามีร์บัผู้ดชอับั (Accountability) Talbert (2017) ผู้

เช9ยวิชาญดาน Flipped Learning ร์ะบั-วิ:า คั วิามีลมีเห้ลวิอันดบั

ห้น)9งขอังห้อังเร์ยนกลบัดานคัอั, "นกเร์ยนไมี:เตร์ยมีตวิมีาเร์ยน" 

(Lack of pre-class preparation) ดงนน+ ร์ะบับัการ์กากบัตดตามี 
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(Accountability Mechanism) จําง)เป็นสง9จําาเป็นเพั9อั,ให้แน:ใจําวิ:า

นกเร์ยนมีคั วิามีพัร์อัมีในการ์ทากจํากร์ร์มีในชน+เร์ยน

วิงจํ าร์ขอัมีลป็ อันกลบั (Feedback Loop) การ์กากบัตดตามี

ทาให้เกดขอัมีล (Data) ทคั9ร์สามีาร์ถนามีาใชในการ์ให้ขอัมีลป็อัน

กลบัแกผู้:เร์ยนไดทนท (Immediate Feedback) ซึ่ ง)9 Hattie & 

Timperley (2007) ยน,ยนวิ:า Feedback ทมี9คั ณ-ภาพัเป็นป็จําจํายท9

สง:ผู้ลตอั:ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนสงทส9-ดป็จํ าจํายห้น)9ง

2.  ทฤษฎีและหลกกรพ*)นําฐนําทเกยวขอ(ง

2.1  ทฤษฎีกรเสํารมแรง (Reinforcement Theory)

นกจําตวิทยากลมี:-พัฤตกร์ร์มีนยมี โดยเฉพัาะ B.F. Skinner 

(1953) เจํ าาขอังทฤษฎี การ์วิางเง9,อันไขแบับัการ์กร์ะทา (Operant 

Conditioning) เช9,อัวิ:าพัฤตกร์ร์มีขอังมีน-ษยถกกาห้นดโดยผู้ลกร์ร์มี

ทต9ามีมีา ห้ากพัฤตกร์ร์มีใดไดร์บัการ์เสร์มีแร์งทางบัวิก (Positive 

Reinforcement) พัฤตกร์ร์มีนน+จําะมีแนวิโนมีเกดข)น+ซึ่ า+ การ์กากบั

ตดตามีผู้เร์ยนจํ าง)ตอังคั วิบัคั ไ:ป็กบัการ์ให้ผู้ลยอันกลบัเชงบัวิก เช:น 

การ์ให้คั ะแนน การ์ชมีเชย ห้ร์,อัการ์ให้ร์างวิล (Rewards) เพั9อั,

กร์ะตน-ให้ผู้เร์ยนคั งพัฤตกร์ร์มีการ์ศ)กษาบัทเร์ยนลวิ:งห้นา

2.2  ทฤษฎีกรตระหนํากรRท(งป็ญญ (Metacognition)

Flavell (1979) อัธบัายวิ:า Metacognition คั อั, "การ์ร์เก9ยวิ

กบัการ์ร์ขอังตนเอัง" (Thinking about thinking) การ์กากบั
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ตดตามีท9ดตอังสง:เสร์มีให้ผู้เร์ยนเกดกร์ะบัวินการ์น +คัอั, ร์ตวิวิ:า

ตนเอังร์อัะไร์ และยงไมีร์:อัะไร์ (Self-monitoring) เช:น การ์ให้

นกเร์ยนทาแบับัทดสอับัยอั:ยห้ร์,อัจํ าดบันท)กสร์-ป็  จําะช:วิยให้ผู้เร์ยน

ป็ ร์ะเมีนคั วิามีเขาใจํ าขอังตนเอังได

2.3  ทฤษฎีแรงจังRใจัใฝ่$สํามฤทธิ์  N(Achievement 

Motivation Theory)

McClelland (1961) เสนอัวิ:ามีน-ษยมีคั วิามีตอังการ์พั+น,ฐาน 

3 ดาน ห้น)9งในนน+คั อั, คั วิามีตอังการ์สมีฤทธผู้ล (Need for 

Achievement - nAch) ซึ่  ง)9เป็นแร์งขบัท9กร์ะตน-ให้บั-คั คั ลมี:-งมีน9ท9

จํ าะทาส9งตา:งๆ ให้สาเร์จํ าตามีเป็าห้มีายและมีาตร์ฐานท9ตง+ไวิ ผู้ท9มี

แร์งจํ างใจํ าใฝึ :สมีฤทธสFงจํ าะตอังการ์ขอัมีลป็อันกลบั (Feedback) 

เก9ยวิกบัคั วิามีกาวิห้นาขอังตนเอังอัยา:งสมี9าเสมีอั เพั9อั,ทร์าบัวิ:าตน

ทาไดดเพัยงใดและตอังป็ ร์บัป็ ร์-งตร์งไห้น การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยน 

(Student Monitoring) จํ าง)เป็นกลไกสาคั ญท9ตอับัสนอังตอั:แร์งจํางใจํ า

น +โดยการ์ให้ขอัมีลป็ อันกลบัท9ร์วิดเร์วิและชดเจํ าน (เช:น คัะแนน, 

การ์ผู้า:นดา:นในเกมี, คั าแนะนาจําากคั ร์) จําะชวิ:ยกร์ะตน-ให้นกเร์ยน

เกดคั วิามีพัยายามีทจํ า9ะเอัาชนะอั-ป็สร์ร์คั และบัร์ร์ลเ-ป็ าห้มีายในการ์

เร์ยนร์

3.  รRป็แบบและเทคนําคกรกกบตด้ตมผเ(Rรยนํา (Forms and 

Techniques of Student Monitoring)
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การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนเป็ นกลย-ทธสาคั ญท9คั ร์ผู้สอันใชเพั9อั,

ตร์วิจําสอับัคัวิามีกาวิห้นาและให้ขอัมีลยอันกลบั จํ าากการ์ศ)กษา

เอักสาร์และงานวิจํ ายท9เก9ยวิขอัง พับัวิ:ามีร์ป็ แบับัและเทคันคั การ์

กากบัตดตามีห้ลากห้ลายร์ป็ แบับัทไ9ดร์บัการ์ยอัมีร์บัในทางวิชาการ์ 

ซึ่  ง)9สามีาร์ถจํ าาแนกไดดงน+

3.1 กรกกบตด้ตมโด้ยครRผสํา(Rอนําผ$นํากรสํางเกตและ

ป็ฏิสํามพนําธิ์  !(Teacher-led 

Observation & Interaction)

ร์ป็ แบับันเ+ป็ นวิธพั+น,ฐานท9สด-แตมี:คัวิามีสาคัญอัยา:งยง9 โดยคั ร์

ใชวิจําาร์ณญาณทางวิชาชพัในการ์ป็ ร์ะเมีนผู้เร์ยน

การ์สงเกต (Observation) Borich (2011) อัธบัายวิ:า การ์

สงเกตพัฤตกร์ร์มีในชน+เร์ยน (Classroom Observation) ทง+วิจํ า

นภาษาและอัวิจํ านภาษา เช:น สห้นาท:าทาง คั วิามีสนใจํา และการ์มี

สวิ:นร์:วิมี ชวิ:ยให้คั ร์ทร์าบัถ)งคัวิามีพัร์อัมีและคัวิามีเขาใจําขอังผู้เร์ยน

ไดทนท

การ์ใชคั าถามี (Questioning) Walsh & Sattes (2011) 

เสนอัวิ:า การ์ใชคั าถามีท9มีคัณ-ภาพั (Quality Questioning) เป็น

เคั ร์9,อังมีอั,ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเขาใจําท9ดท9สด- โดยเฉพัาะเทคันคัการ์สมี:-

ถามี ห้ร์,อัการ์ใช Entrance Tickets (บัตร์ผู้:านเขาห้อังเร์ยน) ตามี

แนวิคั ดขอัง Bergmann & Sams (2012) ทใ9ห้คั ร์ตร์วิจําสอับัคั วิามีร์
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เดมีขอังนกเร์ยนท9ห้นาป็ ร์ะตห้อังก:อันเร์9มีกจํ ากร์ร์มี เพั9อั,คั ดกร์อังวิ:า

ใคั ร์พัร์อัมีเร์ยนห้ร์,อัไมี:

3.2 กรกกบตด้ตมโด้ยเพ)อนํารว$มชนํา* (Peer 

Monitoring)

เป็นร์ป็ แบับัท9ใชพัลงขอังกล:-มีเพั9,อันในการ์ตร์วิจํ าสอับัและช:วิย

เห้ลอั,กน ซึ่  )9งสอัดคั ลอังกบัแนวิคัดการ์เร์ยนร์แบับัร์วิ:มีมีอั, 

(Cooperative Learning)

เพั9อั,นช:วิยเพั9อั,น (Peer Instruction) Eric Mazur (1997) 

ศาสตร์าจํ าาร์ยจํ าากมีห้าวิทยาลยฮาร์วิาร์ด ผู้คั ดคั นวิธน +ร์ะบั-วิ:าการ์ให้

นกเร์ยนอัธบัายมีโนทศนให้เพั9อั,นฟง ช:วิยให้ทง+ผู้พัดและผู้ฟงตร์วิจํา

สอับัคั วิามีเขาใจํ าขอังตนเอังไดดย9งข)น+ เพัร์าะนกเร์ยนมีกเขาใจํ าภาษา

ขอังกนและกนไดดกวิ:าภาษาขอังคั ร์

การ์ตร์วิจําสอับัโดยคั ห้: (Peer Checking) Johnson & 

Johnson (1999) เสนอัวิ:าการ์กาห้นดบัทบัาทห้นาทใ9นกล:-มี เช:น ผู้

ตร์วิจํ าสอับั (Checker) ห้ร์,อั ผู้จําดบันทก) (Recorder) ชวิ:ยสร์าง

ร์ะบับัคั วิามีร์บัผู้ดชอับัร์:วิมีกน (Interdependence) ทาให้สมีาชก

ทก-คั นตอังต9น,ตวิและตดตามีงานขอังเพั9อั,นในกลมี:-ตลอัดเวิลา

3.3  กรกกบตด้ตมด้(วยเทคโนําโลยและระบบวเคระหผ!

เรยนํา (Digital Monitoring &

 Learning Analytics)
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ในยคั -ดจําทล การ์ใชเทคั โนโลยเขามีาชวิ:ยตดตามีพัฤตกร์ร์มีผู้

เร์ยนมีคั วิามีแมีน:ยาและร์วิดเร์วิ

ร์ะบับัจํ าดการ์การ์เร์ยนร์ (LMS Analytics) Siemens (2013) 

ผู้เช9ยวิชาญดาน Learning Analytics อัธบัายวิ:า ขอัมีล Log File 

จํ าากร์ะบับั LMS (เช:น เวิลาเขาเร์ยน, ร์ะยะเวิลาท9ดวิดโอั, จํ าานวิน

คั ร์ง+ท9คั ลก) เป็น "ร์อั:งร์อัยดจําทล" ทช9:วิยให้คั ร์พัยากร์ณคั วิามีเส9ยง

ขอังผู้เร์ยนและให้คั วิามีช:วิยเห้ลอั,ไดก:อันท9จําะเกดป็ญห้า

แบับัทดสอับัอัอันไลนและผู้ลตอับักลบัทนท (Online 

Quizzes) การ์ใชเคั ร์9,อังมีอั,อัย:าง Kahoot, Quizizz ห้ร์,อั Google 

Forms ชวิ:ยให้คั ร์เห้นภาพัร์วิมีคั วิามีเขาใจํ าขอังทง+ห้อังไดทนท 

(Real-time Feedback) ซึ่ ง)9 Roschelle et al. (2004) พับัวิ:า

เทคั โนโลยเห้ลา:นช+:วิยเพัมี9คั วิามีผู้กพันและทาให้การ์ตดตามีผู้ลเป็น

เร์9,อังสน-ก

3.4 กรกกบตด้ตมแบบกล$ มแข$งขนํา (Team-Based 

Monitoring)

การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขนมีร์ากฐานมีาจําากทฤษฎี การ์

เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อั (Cooperative Learning Theory) ขอัง 

Johnson & Johnson (1999) ซึ่ ง)9เสนอัวิ:าการ์เร์ยนร์จําะมี

ป็ ร์ะสทธภาพัสงสด- เมี9อั,ผู้เร์ยนทางานร์:วิมีกนเป็นกลมี:- มีการ์พัง)9พัา
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กนเชงบัวิก (Positive Interdependence) และมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับั

ตอั:ตนเอังและกล:-มี (Individual and Group Accountability)

เทคั นคั สาคั ญท9ใชในการ์วิจํ ายคั ร์ง+นคั +อั, "Random Reporter" 

ซึ่  ง)9 Slavin (1995) ไดพัฒนาข)น+ในร์ป็ แบับั Student Teams 

Achievement Divisions (STAD) โดยมีห้ลกการ์วิ:า การ์ส:-มีเลอั,ก

สมีาชกในกลมี:-ให้ตอับัคั าถามีห้ร์,อันาเสนอัผู้ลงาน จํ าะสร์างแร์งกดดน

เชงบัวิกให้สมีาชกทก-คั นตอังเตร์ยมีตวิมีาอัยา:งด เพัร์าะไมีมี:ใคั ร์ร์วิ:า

จํ าะถกเร์ยกช9อั,ห้ร์,อัไมี:

Kagan (1994) ผู้พัฒนาโคัร์งสร์างการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อั 

(Cooperative Learning Structures) ไดอัธบัายเพัมี9เตมีวิ:า 

เทคั นคั  Random Reporter ชวิ:ยแกป็ญห้าสมีาชกบัางคั นไมี:ชวิ:ย

งาน (Social Loafing) เพัร์าะทก-คันมีโอักาสถกเร์ยกเท:ากน และ

คั ะแนนขอังแตล:ะคั นส:งผู้ลตอั:คั ะแนนขอังทมี ทาให้เกดการ์ช:วิย

เห้ลอั,เก+อั,กลภายในกล:-มี

ในบัร์บัทขอังห้อังเร์ยนกลบัดาน (Flipped Classroom) การ์

ใช Team-Based Monitoring มีคั วิามีสอัดคัลอังอัย:างย9ง เพัร์าะ

นกเร์ยนตอังศก)ษาบัทเร์ยนล:วิงห้นาท9บัาน การ์ร์วิ:าจําะถกส:-มีถามีใน

ชน+เร์ยนจํ าะกร์ะตน-ให้ students ดวิดโอัอัย:างตง+ใจํ า เพั9อั,ไมีใ:ห้ตวิเอัง

และทมีเสยคั ะแนน
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3.5 กรกกบตด้ตมแบบสําญญรยบค คล (Individual 

Contract)

การ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) เป็นเคั ร์9อั,งมีอั,

ทส9อัดคั ลอังกบัร์ะยะท9 1 และ 3 อัยา:งชดเจําน เพัร์าะนกเร์ยนตอัง

กาห้นดเป็ าห้มีายดวิยตนเอังและป็ลายสป็ดาห้ตอังป็ ร์ะเมีนวิ:า

ตนเอังทาไดตามีสญญาห้ร์,อัไมี: แนวิคั ดนย+งสอัดคัลอังกบั ทฤษฎี การ์

เร์ยนร์ดวิยการ์ชน+าตนเอัง (Self-Directed Learning) ขอัง 

Knowles (1975) ทใ9ห้ผู้เร์ยนมีสวิ:นร์:วิมีในการ์วิางแผู้นการ์เร์ยนร์

ขอังตนเอัง 

Zimmerman (2002) นกจํ าตวิทยาการ์ศ)กษาชน+นา ไดพัฒนา

แนวิคั ดการ์เร์ยนร์แบับักากบัตนเอัง (Self-Regulated Learning 

SRL) ซึ่  ง)9ป็ ร์ะกอับัดวิย 3 ร์ะยะ ไดแก:

1. ร์ะยะคั ดล:วิงห้นา (Forethought Phase) การ์ตง+เป็ าห้มีาย

และวิางแผู้น

2. ร์ะยะป็ฏบัต (Performance Phase) การ์ลงมีอั,ทาและ

ตดตามีตนเอัง

3. ร์ะยะสะทอันผู้ล (Self-Reflection Phase) การ์ป็ ร์ะเมีน

ผู้ลและป็ ร์บัป็ ร์-ง

การ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ (Learning Contract) เป็นเคั ร์9อั,งมีอั,

ทส9อัดคั ลอังกบัร์ะยะท9 1 และ 3 อัยา:งชดเจําน เพัร์าะนกเร์ยนตอัง
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กาห้นดเป็ าห้มีายดวิยตนเอัง และป็ลายสป็ดาห้ตอังป็ ร์ะเมีนวิ:า

ตนเอังทาไดตามีสญญาห้ร์,อัไมี:

Locke & Latham (2002) เจํ าาขอังทฤษฎีการ์ตง+เป็ าห้มีาย 

(Goal Setting Theory) อัธบัายวิ:า เป็ าห้มีายท9ชดเจํ าน ทาทาย 

และมีขอัมีลยอันกลบั (Feedback) จําะนาไป็สผู้:ลการ์ป็ฏบัตงานท9สง

ขน)+ การ์ทาสญญาร์ายบั-คั คั ลจํา)งเป็นการ์ตง+เป็ าห้มีายร์ะยะสน+ท9

ชดเจํานและมีการ์ตร์วิจํ าสอับัเป็ นร์ะยะ

Tomlinson (2014) ผู้เช9ยวิชาญดานการ์จํ าดการ์เร์ยนการ์สอัน

ทต9อับัสนอังคั วิามีแตกตา:ง (Differentiated Instruction) กลา:วิวิ:า 

การ์ใชสญญาการ์เร์ยนร์เป็ นวิธการ์ทด9ในการ์ตอับัสนอังคัวิามี

ตอังการ์ขอังผู้เร์ยนแตล:ะคั น เพัร์าะเป็ดโอักาสให้ผู้เร์ยนไดกาห้นด

เป็าห้มีายท9เห้มีาะสมีกบัคั วิามีสามีาร์ถขอังตนเอัง

4 เทคนําคกรกกบตด้ตมผเ(Rรยนําทแตกต$งกนํา (Different 

Student Monitoring Techniques)

การ์วิจํายนมี+ง:-เนนการ์ศก)ษา "เทคั นคั การ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9

แตกตา:งกน" เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ลขอังวิธการ์ท9ห้ลากห้ลาย 

โดยมีร์ากฐานมีาจํ าากแนวิคั ดเร์9,อังคั วิามีแตกต:างร์ะห้วิ:างบั-คั คั ล 

(Individual Differences) ท 9Moore (1989) ไดเสนอัวิ:า 

ป็ฏสมีพันธในการ์เร์ยนการ์สอันมีห้ลายร์ะดบั และร์ป็ แบับัการ์

ตดตามีท9ตา:งกนย:อัมีส:งผู้ลตอั:แร์งจํ างใจําและผู้ลสมีฤทธขFอังผู้เร์ยนท9
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แตกตา:งกน การ์นาเทคั นคัท9แตกตา:งกนอัยา:งสน+เชงมีาเป็ ร์ยบัเทยบั

กน เช:น Gamification (เนนแร์งจํางใจํ าภายนอักและคัวิามี

สน-กสนาน) กบั Learning Log (เนนแร์งจํางใจําภายในและ

กร์ะบัวินการ์คั ดวิเคั ร์าะห้) จําะชวิ:ยให้นกการ์ศก)ษามีอังเห้นขอัดและ

ขอัจํ าากดขอังแตล:ะวิธไดชดเจํ านย9งข)น+ และสามีาร์ถเลอั,กใชวิธการ์ท9

เห้มีาะสมีท9สด-กบับัร์บัทขอังผู้เร์ยนและเน+,อัห้าวิชาในแตล:ะ

สถานการ์ณได

ผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนําและกรทด้สําอบระด้บชต (O-

NET)

1.  ควมหมยของผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนํา (Definition of 

Academic Achievement)

นกการ์ศ)กษาและนกจํ าตวิทยาห้ลายท:านไดให้คัวิามีห้มีายขอัง

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนไวิอัย:างกวิางขวิาง ดงน+

Good (1973) ผู้เขยน Dictionary of Education ไดนยามี

วิา: ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน (Academic Achievement) ห้มีายถ)ง 

การ์บัร์ร์ลผู้-ลสาเร์จํ า (Accomplishment) ห้ร์,อัสมีร์ร์ถภาพัทางดาน

ตา:งๆ (Performance) ในวิชาทเ9ร์ยน ซึ่ )9งวิดไดจําากคัะแนนเกร์ด 

ห้ร์,อัคั ะแนนจํ าากการ์ทดสอับั
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Bloom (1976) เจํ าาขอังทฤษฎี การ์เร์ยนร์เพั9อั,คั วิามีร์อับัร์ 

(Mastery Learning) อัธบัายวิ:า ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนเป็ นส9งท9

แสดงถ)งคั วิามีสามีาร์ถทางสตป็ญญา (Cognitive Domain) คั วิามี

ร์ส)ก (Affective Domain) และทกษะป็ฏบัต (Psychomotor 

Domain) ทเ9ป็ลย9นแป็ลงไป็ ในทางท9พัง)ป็ ร์ะสงคั

Ebel (1979) ผู้เช9ยวิชาญดานการ์วิดผู้ล กลา:วิวิ:า ผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยนคั อั,คั วิามีร์ ทกษะ และสมีร์ร์ถภาพัสมีอังดานตา:งๆ ท9ผู้

เร์ยนไดร์บัการ์อับัร์มีส9งสอันมีาแลวิ

บัญ-ชมี ศร์สะอัาด (2545) นกวิดผู้ลการ์ศก)ษาขอังไทย ให้

คั วิามีห้มีายวิ:า เป็ นผู้ลท9เกดข)น+จํ าากการ์อับัร์มี ส9งสอัน ห้ร์อั,การ์กร์ะ

ทาขอังบัคั -คั ล ซึ่  ง)9สง:ผู้ลให้เกดการ์เป็ ล9ยนแป็ลงพัฤตกร์ร์มี และ

สามีาร์ถตร์วิจํ าสอับัไดดวิยแบับัทดสอับั

ลวิน สายยศ และ อังคั ณา สายยศ (2538) อัธบัายวิ:า เป็ น

ขนาดขอังคั วิามีสาเร์จํ าทไ9ดจํ าากการ์เร์ยนร์ท9อัาศยเคัร์9,อังมี,อัวิดผู้ล

สมีฤทธF

ไพัฑ์ร์ย สนลาร์ตน (2540) ให้ทศนะวิ:า ผู้ลสมีฤทธทFางการ์

เร์ยนท9ดตอังไมีไ:ดวิดเพัยงแคั คั :วิามีจําา แตต:อังวิดคั วิามีสามีาร์ถใน

การ์คั ดวิเคั ร์าะห้ (Critical Thinking) และการ์แกป็ญห้า (Problem 

Solving) ดวิย
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สร์-ป็ ไดวิ :า ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ ห้มีายถ)ง คั วิามี

ร์คั วิามีเขาใจํ า ทกษะกร์ะบัวินการ์ และเจําตคั ตทางวิทยาศาสตร์ ทผู้9

เร์ยนไดร์บัจํ าากการ์จําดการ์เร์ยนร์ ซึ่  )9งสามีาร์ถวิดและป็ ร์ะเมีนผู้ลได

จํ าากคั ะแนนแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทF9ผู้วิจํ ายสร์างขน)+ ห้ร์,อัแบับั

ทดสอับัมีาตร์ฐาน

2.  องค!ป็ระกอบของผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนําวทยศึสําตร!

ตามีแนวิคั ดขอัง Klopfer (1971) และสอัดคัลอังกบัห้ลกสตร์

แกนกลางฯ ขอังไทย การ์วิดผู้ลสมีฤทธทFางวิทยาศาสตร์ตอัง

คั ร์อับัคั ลมี-พัฤตกร์ร์มี 4 ดาน คั อั,

ควมรRค(วมจั (Knowledge & Memory) การ์ร์ะล)กถ)งขอั เทจํา

จํ าร์ง มีโนมีต และทฤษฎี

ควมเข(ใจั (Understanding) การ์แป็ลคั วิามี ตคั วิามี และขยาย

คั วิามีขอัมีลทางวิทยาศาสตร์

กระบวนํากรทงวทยศึสําตร !(Scientific Process) ทกษะการ์

สงเกต การ์ตง+สมีมีตฐาน การ์ทดลอัง และการ์สําร ป็ผล กรนําไป็ใช( 

(Application)การ์นาคั วิามีร์ไป็ ใชแกป็ญห้าในสถานการ์ณให้มี:

3.  ป็จัจัยทมอทธิ์ พลต$อผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนํา

Bloom (1976) ไดเสนอั "ทฤษฎีการ์เร์ยนร์ในโร์งเร์ยน" 

(Theory of School Learning) ซึ่  ง)9ร์ะบั-วิ:าผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน

ขน)+อัย:กบั 3 ตวิแป็ ร์ห้ลก คัอั,
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พฤตกรรมด้(นําพ ทธิ์ พสําย (Cognitive Entry Behaviors) 

คั วิามีร์พั+น,ฐานเดมีขอังผู้เร์ยน (ซึ่ ง)9 Flipped Classroom ชวิ:ยป็ ร์บั

พั+น,ฐานนผู้+า:นการ์ดวิดโอั)

ลกษณะทงจัตพสําย (Affective Entry Characteristics) 

แร์งจํ างใจํ าและคั วิามีสนใจํ า (ซึ่ ง)9 Gamification ชวิ:ยกร์ะตน-ในส:วินน)+

คณ ภพกรสําอนํา (Quality of Instruction) วิธการ์สอันและ

การ์ไดร์บัคั าแนะนาช:วิยเห้ล,อั (Monitoring & Feedback) ท9

เห้มีาะสมีจํ าากคั ร์

4.  กรทด้สําอบทงกรศึ&กษระด้บชตขนํา*พ*)นําฐนํา (O-NET)

4.1 ควมเป็นํามและควมสําคญ

สถาบันทดสอับัทางการ์ศก)ษาแห้ง:ชาต (อังคัการ์มีห้าชน) ห้ร์,อั 

สทศ. (NIETS) เป็ นห้น:วิยงานท9ร์บัผู้ดชอับัจํ าดการ์ทดสอับั O-NET 

(Ordinary National Educational Test) เพั9อั,วิดคั วิามีร์และคั วิามี

คั ดร์วิบัยอัดขอังนกเร์ยนชน+ ป็ .6, มี.3 และ มี.6 ตามีมีาตร์ฐาน

ห้ลกสตร์แกนกลางฯ ผู้ลคั ะแนน O-NET มีคั วิามีสาคั ญในร์ะดบัชาต

เพั9อั,ใชป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัโร์งเร์ยน และในร์ะดบับั-คั คัลเพั9อั,ใชเป็นอังคั

ป็ ร์ะกอับัในการ์ศก)ษาต:อั

4.2 ลกษณะเฉพะของข(อสําอบ O-NET วชวทยศึสําตร !

ป็.6
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ขอัสอับั O-NET วิทยาศาสตร์ ไมี:ไดมี:-งเนนเพัยงคัวิามีจํ าา 

(Rote Memory) แตเ:นน การ์คัดวิเคั ร์าะห้ (Analytical Thinking) 

และ การ์นาไป็ ใช (Application) ตามีแนวิทางขอัง PISA 

(Programme for International Student Assessment)

ร์ป็ แบับัขอัสอับั ป็ ร์ะกอับัดวิยขอัสอับัป็ ร์นย (Multiple 

Choice) และขอัสอับัร์ะบัายคั าตอับัท9สมีพันธกน (Complex 

Multiple Choice)

โคั ร์งสร์างขอัสอับั (Test Blueprint) คั ร์อับัคั ลมี-สาร์ะสาคัญ 

ไดแก :วิทยาศาสตร์ชวิภาพั วิทยาศาสตร์กายภาพั วิทยาศาสตร์โลก

และอัวิกาศ และเทคั โนโลย

จํ าด-เนน มีกวิดทกษะกร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ เช:น การ์

วิเคั ร์าะห้ผู้ลการ์ทดลอัง การ์อั:านกร์าฟ/ตาร์างขอัมีล และการ์ใช

เห้ตผู้-ลเชงตร์ร์กะ ซึ่  )9งนกเร์ยนไทยสวิ:นให้ญ:มีกทาคั ะแนนไดนอัยใน

สวิ:นนเ+น9,อังจํ าากการ์เร์ยนแบับับัร์ร์ยายไมี:เอั+,อัตอั:การ์ฝึ )กทกษะ

4.3 แนําวทงกรยกระด้บคะแนํานํา O-NET ด้ว(ยห(องเรยนํา

กลบด้(นํา

งานวิจํ ายขอัง Bergmann & Sams (2012) และ สมีพัร์ ห้วิาน

เสร์จํ า (2560) สนบัสน-นวิ:า การ์ใชห้อังเร์ยนกลบัดานช:วิยให้มีเวิลา

ในห้อังเร์ยนมีากข)น+สาห้ร์บัการ์ฝึ )กทาโจําทยขอัสอับัเกา: (O-NET 

Past Papers) และฝึ )กวิเคัร์าะห้ขอัสอับั (Item Analysis) โดยคัร์
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ทาห้นาทเ9ป็นโคั ชช:วิยชแ+นะจํา-ดท9นกเร์ยนมีกเขาใจําผู้ด (Common 

Misconception) ทาให้ผู้เร์ยนเกดคั วิามีชานาญและมีน9ใจํ าในการ์ทา

ขอัสอับัมีากข)น+

บรบทของผ(Rเรยนําชนํา*ป็ระถมศึก&ษป็ท 6

ผู้เร์ยนในร์ะดบัชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 6 เป็นกล:-มีวิยทมี9ลกษณะ

เฉพัาะตวิท9สาคั ญ เน9,อังจําากอัย:ในช:วิงร์อัยตอั:ร์ะห้วิ:างวิยเดกตอัน

ป็ลายและวิยร์-:นตอันตน (Late Childhood to Early 

Adolescence) ซึ่  ง)9มีอัทธพัลตอั:กร์ะบัวินการ์เร์ยนร์และพัฤตกร์ร์มี

การ์แสดงอัอักอัยา:งมีนยสาคั ญ

1.  บรบทของผเ(Rรยนําชนํา*ป็ระถมศึ&กษป็ท 6 ในําระด้บป็ระเทศึ 

(National Context)

ในบัร์บัทขอังป็ ร์ะเทศไทย ผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท 96 ถอั,

เป็น "ชวิ:งชน+ท9สาคั ญ" (Key Stage) ทต9อังไดร์บัการ์ป็ ร์ะเมีน

คั ณ-ภาพัร์ะดบัชาตผู้:านการ์ทดสอับั O-NET เพั9อั,วิดมีาตร์ฐานคั วิามีร์

ร์วิบัยอัดตามีห้ลกสตร์แกนกลางฯ

สภาพัป็ญห้าท9วิไป็  จํ าากร์ายงานผู้ลการ์ทดสอับั O-NET ห้ลาย

ป็ท9ผู้า:นมีา พับัวิ:าคั ะแนนเฉลย9วิชาวิทยาศาสตร์ร์ะดบัป็ ร์ะเทศมีกจํ าะ

ต9ากวิ:าร์อัยละ 50 โดยจํ า-ดอัอั:นสาคั ญคัอั,นกเร์ยนขาดทกษะการ์คัด
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วิเคั ร์าะห้ (Analytical Thinking) และการ์นาคั วิามีร์ไป็ป็ ร์ะยก-ตใช

ในสถานการ์ณจํ าร์ง ส:วินให้ญ:เนนการ์ท:อังจําาเน+,อัห้า

นโยบัายการ์ศก)ษา กร์ะทร์วิงศ)กษาธการ์มี:-งเนนการ์จําดการ์

เร์ยนร์แบับั Active Learning และการ์พัฒนาทกษะแห้:งศตวิร์ร์ษท 9

21 (3R8C) เพั9อั,ให้ผู้เร์ยนมีคั วิามีสามีาร์ถในการ์คั ดแกป็ญห้า การ์

ทางานเป็นทมี และการ์ใชเทคั โนโลย ซึ่  )9งสอัดคัลอังกบัแนวิทาง 

Flipped Classroom ทต9อังการ์ให้ผู้เร์ยนเป็ นเจํ าาขอังการ์เร์ยนร์

2.  บรบทของผเ(Rรยนําในําระด้บจังหวด้สําร นําทร !(Surin Provincial 

Context)

จํ างห้วิดส-ร์นทร์เป็ นจํางห้วิดในภาคั ตะวินอัอักเฉยงเห้น,อัตอัน

ลา:งท9มีบัร์บัททางสงคั มีและวิฒนธร์ร์มีท9ห้ลากห้ลาย (พัห้-

วิฒนธร์ร์มี) ทง+กล:-มีวิฒนธร์ร์มีเขมีร์ กย และลาวิ

ลกษณะผู้เร์ยน นกเร์ยนสวิ:นให้ญ:มีคัวิามีกร์ะต,อัร์,อัร์นในการ์

เร์ยนร์ แต:บัางสวิ:นอัาจํ ามีขอัจํ าากดดานการ์เขาถ)งทร์พัยากร์การ์เร์ยน

ร์และเทคั โนโลยเมี9,อัเทยบักบันกเร์ยนในเขตเมีอั,งให้ญ :อัย:างไร์กตามี 

ดวิยการ์ขยายตวิขอังเคั ร์อั,ขา:ยอันเทอัร์เนตและการ์สนบัสน-นจําาก

ภาคั ร์ฐ ทาให้การ์เขาถ)งส9,อัอัอันไลนทาไดดข)น+

ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน คัะแนนเฉล9ย O-NET วิชา

วิทยาศาสตร์ขอังจํางห้วิดส-ร์นทร์มีกจําะแป็ ร์ผู้นตามีบัร์บัทขอัง

โร์งเร์ยน โดยโร์งเร์ยนในเขตอัาเภอัเมีอั,งมีกจําะมีคัะแนนสงกวิ:า
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โร์งเร์ยนในพั+น,ท9ห้า:งไกล ซึ่  ง)9เป็นคั วิามีทาทายท9ตอังเร์ง:พัฒนา

คั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาให้ท9วิถง)

3.  บรบทของสํานํากงนําเขตพ*นํา)ทกรศึ&กษป็ระถมศึ&กษสําร นําทร !

เขต 1 (Surin PESAO 1 Context)

สานกงานเขตพั+น,ท9การ์ศ)กษาป็ ร์ะถมีศก)ษาส-ร์นทร์ เขต 1 

(สพัป็ .สร์-นทร์ เขต 1) ร์บัผู้ดชอับัการ์จําดการ์ศก)ษาในเขตอัาเภอั

เมีอั,งสร์-นทร์ อัาเภอัป็ ร์าสาท อัาเภอัเขวิาสนร์นทร์ และอัาเภอั

ลาดวิน

วิสยทศนและพันธกจํ า มี:-งเนนการ์พัฒนาผู้เร์ยนให้มีคั วิามีเป็น

เลศทางวิชาการ์ คั วิบัคั :กบัคั ณ-ธร์ร์มีจํ าร์ยธร์ร์มี และทกษะชวิต โดย

มีนโยบัายส:งเสร์มีการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก (Active Learning) และ

การ์ใชเทคั โนโลยสาร์สนเทศในการ์จํ าดการ์เร์ยนการ์สอัน (ICT for 

Education) เพั9อั,ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนและเตร์ยมีคั วิามี

พัร์อัมีผู้เร์ยนส:เวิทโลก

จํ าด-เนน ให้คั วิามีสาคั ญกบัการ์พัฒนาคัณ-ภาพัการ์อัา:นอัอัก

เขยนได และการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์ทดสอับัร์ะดบัชาต (O-

NET/NT) โดยมีการ์นเทศตดตามีและสนบัสน-นสถานศก)ษาในสงกด

อัยา:งตอั:เน9,อัง เพั9อั,ลดคั วิามีเห้ล9อั,มีลา+และสร์างโอักาสทางการ์ศก)ษา

ทมี9คั ณ-ภาพั
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4.  บรบทของเครอ)ข$ยบรหรสําถนําศึ&กษแบบบรRณกรลด้วนํา 

(Lamduan Integrated Educational Administration 

Network Context)

เคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวิน เป็นกลมี:-

สถานศก)ษาท9ตง+อัย:ในเขตอัาเภอัลาดวิน ภายใตสงกด สพัป็ .สร์-นทร์ 

เขต 1 ซึ่  ง)9มีการ์ร์วิมีกล:-มีเพั9,อับัร์ห้าร์จําดการ์ทร์พัยากร์และพัฒนา

คั ณ-ภาพัการ์ศก)ษาร์:วิมีกน

ลกษณะเดน: เป็นเคั ร์,อัข:ายท9มีคั วิามีเขมีแขงในการ์ร์:วิมีมีอั,กน

พัฒนาวิชาการ์ มีการ์จํ าดกจํ ากร์ร์มีแลกเป็ ลย9นเร์ยนร์ (PLC 

Professional Learning Community) ร์ะห้วิ:างคัร์ผู้สอันในเคัร์,อั

ขา:ยอัยา:งสมี9าเสมีอั โดยเฉพัาะการ์นเทศการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก

และการ์ใชกร์ะบัวินการ์ Coaching & Mentoring เพั9อั,พัฒนาคัร์

เป็ าห้มีายขอังเคั ร์,อัข:าย มี:-งเนนการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยนในท-กกล:-มีสาร์ะการ์เร์ยนร์ โดยเฉพัาะวิชาห้ลกอัย:าง

วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และคัณตศาสตร์ และส:งเสร์มีให้คัร์ใช

นวิตกร์ร์มีการ์สอันให้มีๆ: เชน: การ์สอันแบับัโคั ร์งงาน ห้ร์,อั Flipped 

Classroom เพั9อั,แกป็ญห้าผู้เร์ยนขาดคั วิามีสนใจําในบัทเร์ยน และ

พัฒนาทกษะการ์คั ดวิเคั ร์าะห้เพั9อั,ร์อังร์บัการ์สอับั O-NET

5.  พฒนํากรด้(นําสําตป็ญญ (Cognitive Development)
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ตามีทฤษฎี พัฒนาการ์ทางสตป็ญญาขอัง Piaget (1970) เดก

วิยน +(อัายป็ -ร์ะมีาณ 11-12 ป็ ) กาลงกาวิจําากขน+ป็ฏบัตการ์คั ดแบับั

ร์ป็ ธร์ร์มี (Concrete Operational Stage) เขาสข:น+ป็ฏบัตการ์คั ด

แบับันามีธร์ร์มี (Formal Operational Stage)

การ์คั ดเชงตร์ร์กะ (Logical Thinking) ผู้เร์ยนเร์9มีมีคัวิามี

สามีาร์ถในการ์คั ดวิเคั ร์าะห้และแกป็ญห้าอัยา:งเป็ นร์ะบับัมีากข)น+ 

สามีาร์ถเขาใจํ าคั วิามีเป็ นเห้ตเ-ป็นผู้ล (Cause and Effect) ซึ่ ง)9เป็น

พั+น,ฐานสาคั ญขอังการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์

การ์คั ดเชงนามีธร์ร์มี (Abstract Thinking) เร์9มีเขาใจํามีโน

ทศนท9เป็นนามีธร์ร์มีไดดข)น+ แตย:งคังตอังการ์ตวิอัย:างท9เป็นร์ป็ ธร์ร์มี

ป็ ร์ะกอับัคั วิามีเขาใจํ า สร์-างคั  โคั วิตร์ะกล (2559) อัธบัายวิ:า การ์

จํ าดการ์เร์ยนร์ทเ9ป็ดโอักาสให้เดกไดลงมีอั,ป็ฏบัตจํ าร์ง (Active 

Learning) จํ าะชวิ:ยเช9,อัมีโยงคั วิามีคั ดร์วิบัยอัดสน:ามีธร์ร์มีไดดย9งข)น+

ทกษะการ์ร์คั ด (Metacognition) เร์9มีมีคั วิามีสามีาร์ถในการ์

ตร์วิจําสอับัคั วิามีคั ดขอังตนเอัง ร์วิา:ตนเอังร์อัะไร์และไมีร์:อัะไร์ ซึ่ ง9)

สอัดคั ลอังกบังานวิจํายขอัง Flavell (1979) ทส9นบัสน-นให้มีการ์

ฝึ )กฝึนทกษะการ์กากบัตดตามีตนเอัง (Self-Monitoring) ในวิยน+

6.  พฒนํากรด้(นําสํางคมและอรมณ !(Social and Emotional 

Development)
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ตามีทฤษฎีจํ าตสงคั มีขอัง Erikson (1963) เดกวิยนอั+ย:ในขน+ 

"คั วิามีขยนห้มี9นเพัยร์กบัคั วิามีร์ส)กดอัย" (Industry vs. Inferiority)

คั วิามีตอังการ์คั วิามีสาเร์จํา (Need for Competence) เดก

วิยนต+อังการ์การ์ยอัมีร์บัในคัวิามีสามีาร์ถขอังตนเอัง ห้ากทาสง9ใด

สาเร์จํ าจํ าะเกดคั วิามีภมีใจํ าและขยนห้มีน9เพัยร์ แตถ:าลมีเห้ลวิบั:อัยคัร์ง+

จํ าะเกดป็มีดอัย ดงนน+ การ์ใชร์ะบับั Gamification ทมี9การ์ให้ร์างวิล

และแสดงคั วิามีกาวิห้นาอัยา:งชดเจําน จํา)งชวิ:ยตอับัสนอังคั วิามี

ตอังการ์นไ+ดเป็นอัยา:งด

อัทธพัลขอังกลมี:-เพั9อั,น (Peer Influence) อัาร์ สณห้ฉวิ 

(2550) กลา:วิวิ:า เดกวิยนใ+ห้คัวิามีสาคั ญกบักลมี:-เพั9อั,นมีาก ตอังการ์

เป็นท9ยอัมีร์บัและเป็ นสวิ:นห้น)9งขอังกลมี:- (Sense of Belonging) 

การ์จํ าดกจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์แบับักลมี:-เพั9อั,นช:วิยเพั9อั,น (Peer 

Monitoring) จํ าง)เป็นกลยท-ธท9มีป็ ร์ะสทธภาพั

พัฒนาการ์ทางจํ าร์ยธร์ร์มี ตามีทฤษฎี ขอัง Kohlberg, เดกสวิ:น

ให้ญ:อัย:ในร์ะดบัจํ าร์ยธร์ร์มีตามีกฎี เกณฑ์ (Conventional Level) 

คั อั,ทาดเพั9อั,ให้ผู้อั9น,ยอัมีร์บัและป็ฏบัตตามีกฎีกตกา การ์สร์างขอั

ตกลงร์:วิมีกนในห้อังเร์ยนจํา)งเป็ นสง9สาคั ญ

7.  พฒนํากรด้(นําร$งกย (Physical Development)

เดกวิยนมี+การ์เป็ ล9ยนแป็ลงทางร์:างกายอัยา:งร์วิดเร์วิเพั9อั,เขาส:

วิยร์-:น มีพัลงงานมีากและไมีช:อับัอัยน:9ง ส-มีน อัมีร์วิวิฒน (2543) ให้
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ขอัสงเกตวิ:า เดกวิยนจํ า+ะเบั9,อัห้น:ายงา:ยกบัการ์เร์ยนแบับับัร์ร์ยายท9

ตอังน9งฟงนาน ๆ การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานท9ให้

นกเร์ยนไดเคั ล9,อันไห้วิและทากจํากร์ร์มี (Activity-based Learning) 

จํ าง)สอัดคั ลอังกบัธร์ร์มีชาตทางร์:างกายขอังผู้เร์ยน

8.  พฤตกรรมกรเรยนํารRข(องเด้กยค ด้จัทล (Digital Native 

Learners)

ผู้เร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท 96 ในป็จําจํา-บัน เตบัโตมีาพัร์อัมีกบั

เทคั โนโลย (Digital Natives) ตามีนยามีขอัง Prensky (2001) ซึ่ ง)9มี

ลกษณะการ์เร์ยนร์ท9โดดเด:นดงน+

ชอับัคั วิามีร์วิดเร์วิและทนสมีย ชอับัเขาถ)งขอัมีลข:าวิสาร์ได

ทนท (Random Access) และชอับัเน+,อัห้าท9กร์ะชบั สน+ และเขาใจํ า

งา:ย

ถนดการ์เร์ยนร์ผู้า:นส9อั,มีลตมีเดย เร์ยนร์ไดดผู้า:นภาพั เสยง 

และวิดโอั มีากกวิ:าการ์อัา:นขอัคั วิามียาวิๆ ซึ่  )9งสอัดคั ลอังกบัแนวิทาง

ขอัง Flipped Classroom ทใ9ชส9,อัวิดโอัเป็ นส9อั,ห้ลก

ตอังการ์การ์มีสวิ:นร์:วิมี (Interaction) ไมีช:อับัเป็นผู้ร์บัฝึ :าย

เดยวิ แตต:อังการ์โตตอับั แสดงคั วิามีคั ดเห้น ห้ร์,อัมีสวิ:นร์:วิมีใน

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์

9.  ควมสําอด้คล(องกบงนําวจัย
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จํ าากการ์วิเคั ร์าะห้บัร์บัทขอังผู้เร์ยน พับัวิ:านกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 มีคั วิามีพัร์อัมีทง+ดานสตป็ญญาและทกษะการ์ใช

เทคั โนโลยในการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน แตย:งตอังการ์

ร์ะบับัสนบัสน-นทางสงคั มีและแร์งจํ างใจําท9เห้มีาะสมี ดงนน+ การ์นา

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีท9ห้ลากห้ลาย ทง+การ์ใชเกมี 

(Gamification) เพั9อั,กร์ะต-นแร์งจํ างใจํา และการ์ใชแบับับันท)ก 

(Learning Log) เพั9อั,ฝึ )กร์ะบับัคั ด จํ า)งเป็นแนวิทางท9เห้มีาะสมีและ

สอัดคั ลอังกบัพัฒนาการ์ตามีวิยขอังผู้เร์ยนกล:-มีน+

งนําวจัยทเกยวขอ(ง

1.  งนําวจัยในําป็ระเทศึ

จํ าากการ์ส,บัคั นงานวิจํายในป็ ร์ะเทศไทยท9เกย9วิขอังกบัการ์

จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน, เทคั นคัการ์กากบัตดตามีผู้

เร์ยน และการ์ยกร์ะดบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ 

พับังานวิจํ ายทส9าคั ญดงน+

ทวิาพัร์ สร์อัยมีณวิร์ร์ณ และ ภทร์ภร์ ชยป็ ร์ะเสร์ฐ (2568) 

ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบั

การ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ (5E) เสร์มีดวิยเกมีวิทยาศาสตร์ท9มีต:อัผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ลการ์วิจําย พับัวิ:านกเร์ยน

ชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 6 มีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนห้ลงเร์ยนสงกวิ:า
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กอั:นเร์ยน และสงกวิ:าเกณฑ์ร์อัยละ 70 อักทง+ยงมีคั วิามีสามีาร์ถใน

การ์แกป็ญห้าทางวิทยาศาสตร์สงข)น+ ซึ่  )9งสอัดคัลอังกบัแนวิทางการ์

ยกร์ะดบัคั ะแนน O-NET ทต9อังใชทกษะการ์แกโจํ าทยป็ญห้า

วิร์าภร์ณ พัท-ธาร์งคั  (2564) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนาผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยนร์ายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชห้อังเร์ยนกลบัดาน 

ร์วิ:มีกบั Google Classroom ขอังนกเร์ยนร์ะดบัชน+มีธยมีศ)กษาป็ ท9 

2 ผู้ลการ์วิจํ าย งานวิจํ ายนเ+ป็นตนแบับัสาคั ญขอังการ์ใช เทคั โนโลยใน

การ์กากบัตดตามี (Digital Monitoring) โดยใช Google 

Classroom เป็ นเคั ร์9อั,งมีอั,ในการ์สง:งาน ตร์วิจํ าสอับัเวิลาส:ง และให้

ผู้ลยอันกลบั (Feedback) ซึ่ ง)9พับัวิ:าช:วิยให้ผู้ลสมีฤทธสFงข)น+อัย:างมี

นยสาคั ญ

อัร์วิร์ร์ณ เกดสข- (2566) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง การ์ยกร์ะดบัผู้ล

สมีฤทธวิFชาวิทยาศาสตร์ (O-NET) ร์ะดบัชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 โดย

ใชการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั 4A MODEL

ผู้ลการ์วิจํ าย แมีไมีไ:ดใชห้อังเร์ยนกลบัดานโดยตร์ง แตง:านวิจํายน+

แสดงให้เห้นถ)งบัร์บัทขอังป็ญห้าผู้ลสมีฤทธ FO-NET วิทยาศาสตร์ 

ป็ .6 และแนวิทางการ์แกป็ญห้าเชงร์-ก โดยพับัวิ:าการ์จําดการ์เร์ยนร์ท

เนนกร์ะบัวินการ์ (Active Learning) ชวิ:ยยกร์ะดบัคั ะแนนเฉลย9 O-

NET ให้สงกวิ:าร์อัยละ 60 ได
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ยลร์ด ศภ-ร์พันตกล- และ อัร์สา ป็ ร์ะสทธนFอัก (2565) ทาการ์

วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนาทกษะกร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์และผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยน โดยใชการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ห้อังเร์ยนกลบัดาน

แบับัการ์สบั,เสาะห้าคั วิามีร์ ผู้ลการ์วิจําย พับัวิ:าป็ ร์ะสทธภาพัขอัง

แผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์สงกวิ:าเกณฑ์ และท9สาคั ญคัอั,นกเร์ยนมีทกษะ

กร์ะบัวินการ์ทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills) สงข)น+ ซึ่ ง9)

ทกษะกร์ะบัวินการ์นเ+ป็ นห้วิใจําสาคั ญขอังการ์ทาขอัสอับั O-NET ใน

พัาร์ทการ์ทดลอังและวิเคัร์าะห้ขอัมีล

จํ านตนา แกวิอัาษา (2564) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์จํ าดการ์เร์ยนร์

แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เพั9อั,สง:เสร์มีการ์คั ดวิเคัร์าะห้ และเจําตคั ต

เชงวิทยาศาสตร์ สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศ)กษาป็ ท9 4

ผู้ลการ์วิจํ าย พับัวิ:าร์ป็ แบับัการ์เร์ยนการ์สอันแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน 

ชวิ:ยสง:เสร์มีให้นกเร์ยนร์ะดบัป็ ร์ะถมีศก)ษามีทกษะการ์คั ดวิเคั ร์าะห้

สงข)น+อัย:างมีนยสาคั ญ

สนต ห้ต-ะมีาน (2565) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง ผู้ลการ์จํ าดกจํากร์ร์มี

การ์เร์ยนร์ตามีแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดานร์วิ:มีกบัช-ดสาธตและการ์

จํ าาลอังแบับัท9มีตอั:ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน

ผู้ลการ์วิจํ าย พับัวิ:ากลมี:-ทเ9ร์ยนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัการ์ใช

ส9อั,สาธต (ซึ่  ง)9เป็ ร์ยบัเสมีอั,นส9อั,ช:วิยสอัน/กากบัคั วิามีเขาใจํ า) มีผู้ล

สมีฤทธสFงกวิ:ากลมี:-เร์ยนแบับับัร์ร์ยายอัยา:งมีนยสาคั ญ
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มีง9ขวิญ ชอับับัวิ (2562) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง คั วิามีสมีพันธ

ร์ะห้วิ:างคั วิามีสามีาร์ถในการ์ร์บัร์การ์เร์ยนร์แบับันาตนเอังกบัผู้ล

สมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ลการ์วิจํ าย งานวิจํายน+

สนบัสน-นตวิแป็ ร์เร์9อั,ง "การ์กากบัตดตามี" โดยชใ+ห้เห้นวิ:า คัวิามี

สามีาร์ถในการ์กากบัตนเอัง (Self-directed learning) มีคั วิามี

สมีพันธทางบัวิกกบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ ซึ่ ง)9เป็นขอั

สนบัสน-นทางทฤษฎี วิ:าทาไมีการ์ใชเทคั นคั กากบัตดตามีในงานวิจําย

นจํ า+)งมีคั วิามีสาคั ญ

จํ านทมีา แก:นชา (2564) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง การ์จําดการ์เร์ยนร์

โดยใชกลวิธการ์สอันแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน ร์:วิมีกบัเทคั นคั  SQ4R 

เพั9อั,พัฒนาคั วิามีสามีาร์ถดานการ์อัา:นจําบัใจํ าคั วิามี ผู้ลการ์วิจํ าย เป็น

ตวิอัยา:งท9ดขอัง "การ์ใชเทคั นคัเฉพัาะเพั9อั,กากบัตดตามี" โดยผู้วิจํ าย

ใชเทคั นคั  SQ4R ให้นกเร์ยนตร์วิจําสอับัคั วิามีเขาใจําขอังตนเอัง 

(Self-Monitoring) ผู้ลพับัวิ:าช:วิยให้นกเร์ยนจํ าบั ใจําคั วิามีเน+,อัห้าท9

เร์ยนดวิยตนเอังไดดย9งข)น+

กมีลร์ตน ฉมีพัาล (2564) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนาร์ป็ แบับั

การ์เร์ยนการ์สอันแบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์วิ:มีกบัส9อั,สงคั มีอัอันไลน

และการ์เสร์มีแร์งทางสงคั มี ผู้ลการ์วิจําย สนบัสน-นตวิแป็ ร์ "การ์

กากบัตดตามีดวิยเทคั นคั การ์เสร์มีแร์ง" โดยใช Social Media ใน
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การ์ตดตามีงานและให้คั าชมีเชย (Social Reinforcement) พับัวิ:า

นกเร์ยนมีคั วิามีร์บัผู้ดชอับัเพัมี9ขน)+

นฐพัล กลน9ยา (2563) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนากจํ ากร์ร์มี

การ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์วิ:มีกบัเทคันคั เกมีมีฟเคั ชน 

(Gamification) ผู้ลการ์วิจํ าย แสดงให้เห้นวิ:า การ์กากบัตดตามีดวิย

ร์ะบับัเกมี (Gamified Monitoring) เช:น การ์มีแตมีสะสมี ห้ร์,อั 

Leaderboard ชวิ:ยกร์ะตน-ให้นกเร์ยนสง:งานและเขาเร์ยนไดดกวิ:า

การ์ตดตามีแบับัป็กต

พัร์ทพัย ส-ขสวิสด F(2563) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง ผู้ลขอังการ์จํ าดการ์

เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบักลวิธการ์กากบัตนเอังท9มีตอั:

คั วิามีสามีาร์ถในการ์แกโจําทยป็ญห้าวิทยาศาสตร์ ผู้ลการ์วิจําย เนน 

"การ์กากบัตนเอัง (Self-Monitoring)" ผู้ลการ์วิจํ ายพับัวิ:าเมี9อั,ฝึ )กให้

นกเร์ยนมีการ์กากบัตนเอัง คั ะแนนการ์แกโจํ าทยป็ญห้าสงข)น+

ธนทร์ บับัพัาน และคั ณะ (2562) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง ผู้ลการ์จํ าด

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์ตามีแนวิคัดห้อังเร์ยนกลบัทาง

สาห้ร์บันกเร์ยนชน+มีธยมีศก)ษาป็ ท9 2 ผู้ลการ์วิจํ าย ย,นยนวิ:านกเร์ยน

ทเ9ร์ยนดวิยวิธห้อังเร์ยนกลบัดานมีผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชา

วิทยาศาสตร์ห้ลงเร์ยนสงกวิ:ากอั:นเร์ยน และสงกวิ:าเกณฑ์ร์อัยละ 

70 อัยา:งมีนยสาคั ญ
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วิไลวิร์ร์ณ ศร์อัร์ร์ถ (2562) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง ผู้ลการ์จํ าดการ์

เร์ยนร์ส-ขศ)กษาโดยใชแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดานท9มีตอั:ผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยนและการ์คั ดเชงวิพัากษ ผู้ลการ์วิจําย ยน,ยนวิ:าห้อังเร์ยน

กลบัดานช:วิยพัฒนาทกษะ "การ์คัดเชงวิพัากษ (Critical Thinking)" 

ซึ่  ง)9เป็นทกษะสาคั ญในการ์ทาขอัสอับั O-NET

ร์-ง:ทวิา จํานทนวิฒนวิงษ (2565) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์พัฒนา

ร์ป็ แบับัการ์นเทศภายในโดยใชกร์ะบัวินการ์ชแ+นะ (Coaching) 

และร์ะบับัพัเ9ลย+ง (Mentoring) เพั9อั,ส:งเสร์มีการ์จํ าดการ์เร์ยนร์เชงร์-ก 

ผู้ลการ์วิจํ าย สามีาร์ถนาแนวิคั ด "ร์ะบับัพัเ9ลย+ง (Peer Monitoring)" 

มีาป็ ร์ะยก-ตใชในงานวิจํายได

2.  งนําวจัยต$งป็ระเทศึ

Darmaji, Kurniawan, & Putri (2025) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง 

Enhancing Digital Literacy and Science Understanding 

The Impact of a Guided Inquiry-Based Flipped Classroom 

in Elementary School

ผู้ลการ์วิจํ าย ย,นยนผู้ลสมีฤทธวิFทยาศาสตร์ในร์ะดบั ป็ ร์ะถมีศ)กษา

He et al. (2025) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง "The effects of 

flipped classroom and jigsaw teaching strategies on 

learning, retention" ในวิาร์สาร์ PMC - NIH ผู้ลการ์วิจํ ายพับัวิ:า 

การ์ใชเทคั นคั  Jigsaw (ซึ่  ง)9เป็ นการ์เร์ยนร์แบับัร์:วิมีมี,อัท9คั ลายกบั 
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Team-Based Monitoring) ร์วิ:มีกบั Flipped Classroom ชวิ:ยให้

ผู้เร์ยนมีผู้ลสมีฤทธแFละคั วิามีคั งทนในการ์เร์ยนร์สงกวิ:ากล:-มีท9เร์ยน

แบับัป็กตอัย:างมีนยสาคั ญ

Yanti, Setiawan, & Sirait (2024) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง "The 

Impact of a Flipped Classroom on Students Self-

Regulation in Primary Education" ในวิาร์สาร์ Magister 

Scientiae ผู้ลการ์วิจํ ายพับัวิ:า ห้อังเร์ยนกลบัดานช:วิยพัฒนาทกษะ

การ์กากบัตนเอัง (Self-Regulation) ขอังนกเร์ยนป็ ร์ะถมีศก)ษา 

และการ์มีสญญาการ์เร์ยนร์ช:วิยเสร์มีทกษะนใ+ห้ดย9งข)น+

Hinojo-Lucena et al. (2022) ทาการ์วิจํายเร์9,อัง Flipped 

Classroom and Gamification Approach ผู้ลการ์วิจําย สนบัสน-น

การ์ใช Gamification ในการ์กากบัตดตามี

Lo & Hew (2017) ทาการ์วิจํ ายเร์9,อัง A critical review of 

flipped classroom challenges ผู้ลการ์วิจําย ร์ะบั-วิ:า กลไกการ์

ตดตามีตร์วิจํ าสอับั คั อั,ป็ จําจํายคั วิามีสาเร์จํ า

จํ าากการ์ทบัทวินเอักสาร์และงานวิจํ ายทเ9ก9ยวิขอังทง+ในป็ ร์ะเทศ

และตา:งป็ ร์ะเทศ พับัป็ ร์ะเดนสาคั ญท9ยงเป็นช:อังวิ:างทางอังคั คั วิามีร์ 

(Research Gap) ดงน+

1. ยงขาดการ์ศก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบัเทคันคัการ์กากบัตดตามี

โดยตร์ง: แมีงานวิจํ ายขอัง He et al. (2025) และ Yanti et al. 
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(2024) จํ าะชใ+ห้เห้นวิ:าทง+เทคั นคั แบับักล:-มีร์:วิมีมี,อัและการ์กากบั

ตนเอังตา:งกสง:ผู้ลดตอั:การ์เร์ยนร์ในห้อังเร์ยนกลบัดาน แตย:งไมี:มี

งานวิจํ ายใดทศ9ก)ษาเป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ลขอังเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีทง+สอังร์ป็ แบับัในบัร์บัทเดยวิกน โดยเฉพัาะกบันกเร์ยน

ร์ะดบัป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6

2. บัร์บัทพั+น,ทช9ายแดนท9เป็ ร์าะบัาง: งานวิจํายสวิ:นให้ญ:ดาเนน

การ์ในบัร์บัทป็กต ขณะท9เคั ร์อั,ขา:ยบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณา

การ์ลาดวินตง+อัย:ในพั+น,ท9ท9ตอังเผู้ชญทง+วิกฤตการ์แพัร์:ร์ะบัาดขอัง 

COVID-19 และคั วิามีไมีส:งบัตามีแนวิชายแดนไทย-กมีพัชา ซึ่ )9งสง:

ผู้ลให้การ์จําดการ์เร์ยนการ์สอันตอังห้ย-ดชะงก นกเร์ยนในพั+,นท9จํา)ง

จํ าาเป็นตอังมีร์ป็ แบับัการ์เร์ยนร์ท9ย,ดห้ย:-นและมีร์ะบับักากบัตดตามีท9

มีป็ ร์ะสทธภาพัเฉพัาะบัร์บัท

3. การ์วิดผู้ลสมีฤทธทF9สอัดคัลอังกบั O-NET: งานวิจํายท9ผู้า:น

มีาสวิ:นให้ญ:วิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนดวิยแบับัทดสอับัท9วิไป็  ขณะ

ทง9านวิจํ ายนมี+ง:-วิดผู้ลสมีฤทธทF9สอัดคัลอังกบัร์ป็ แบับัขอัสอับั O-NET 

ซึ่  ง)9เนนการ์คั ดวิเคั ร์าะห้และการ์ป็ ร์ะย-กตใช

ดวิยเห้ตน- +การ์วิจํ ายคัร์ง+นจํ า+ง)มีคัวิามีสาคั ญอัยา:งยง9ในการ์เตมี

เตมีชอั:งวิ:างทางอังคั คั วิามีร์ โดยการ์เป็ ร์ยบัเทยบัป็ ร์ะสทธผู้ลขอัง

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนและแบับัสญญาร์ายบั-คัคัล 



75

เพั9อั,เป็นแนวิทางในการ์เลอั,กใชเทคันคั ทเ9ห้มีาะสมีกบัผู้เร์ยนใน

บัร์บัททแ9ตกตา:งกนตอั:ไป็
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กรอบแนําวคด้ในํากรวจัย

จํ าากการ์ศก)ษาเอักสาร์และงานวิจํ ายท9เก9ยวิขอัง ผู้วิจํ ายได

กาห้นดกร์อับัแนวิคั ดในการ์วิจําย ดงน+

ตวแป็รควบค ม

การ์เขาถ)งอันเทอัร์เนตท9บัาน,ผู้

สอันคั นเดยวิกน,

เวิลาเร์ยน เทา:กน,

ตวแป็รต(นํา

วิธการ์จํ าดการ์เร์ยนร์พั+น,ฐาน 

(เห้มีอั,นกนทง+ 2 กลมี:-)

บัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบั

กลมี:-ทดลอังท 91 การ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีแบับักลมี:-แข:งขน (Team-Based
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กลมี:-ทดลอังท 9การ์จําดการ์เร์ยนร์

แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบั

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับั

ตวแป็รตม 

1. ผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิทยาศาสตร์ 

เร์9,อังแร์งไฟฟา

บทท 3

วธิ์ ด้เนํานํากรวจัย

การ์วิจํ ายเร์9,อัง การ์ศ)กษาผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนวิชา

วิทยาศาสตร์ ชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ท9 6 โดยใชบัทเร์ยนอัอันไลนแบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน ร์:วิมีกบัเทคันคัการ์กากบัตดตามีผู้เร์ยนท9แตก

ตา:งกน ผู้วิจํ ายไดดาเนนการ์ตามีลาดบัขน+ตอันดงน+

1.  การ์กาห้นดร์ป็ แบับัการ์วิจํ าย

2.  การ์กาห้นดป็ ร์ะชากร์และกล:-มีตวิอัย:าง
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3.  การ์สร์างและตร์วิจํ าสอับัคัณ-ภาพัเคั ร์9,อังมีอั,ทใ9ชในการ์

วิจํ าย

4.  การ์ดาเนนการ์ทดลอังและเกบัร์วิบัร์วิมีขอัมีล

5.  การ์วิเคั ร์าะห้ขอัมีลและสถตทใ9ช

กรกหนําด้รRป็แบบกรวจัย

การ์วิจํ ายคั ร์ง+นเ+ป็นการ์วิจํายเชงทดลอังจําร์ง (True 

Experimental Design) โดยใชร์ป็ แบับั Randomized Control 

Group Posttest-Only Design ซึ่  ง)9มีการ์ดาเนนการ์ดงน+

ผู้วิจํ ายทาการ์ส:-มีนกเร์ยนเขากล:-มีทดลอัง 2 กลมี:- (Random 

Assignment) กลมี:-ละ 20 คั น 

โดยกลมี:-ทดลอังท9 1 ไดร์บัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขน (Team-

Based Monitoring) 

สวิ:นกล:-มีทดลอังท9 2 ไดร์บัการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบั-คั คั ล 

(Individual Contract) 

ห้ลงจํ าากสน+ส-ดการ์ทดลอัง ผู้วิจํ ายทาการ์ทดสอับัห้ลงเร์ยน 

(Posttest) กบันกเร์ยนทง+สอังกลมี:- แลวินาผู้ลการ์ทดสอับัมีาเป็ ร์ยบั

เทยบักน
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การ์เลอั,กใชร์ป็ แบับั Posttest-Only Design มีเห้ตผู้-ลสาคั ญ

คั อั, การ์สมี:-เขากลมี:-อัยา:งแทจํ าร์งทาให้มี9นใจําไดวิ:านกเร์ยนทง+สอังกล:-มี

มีพั+น,ฐานคั วิามีร์ไมี:แตกตา:งกนตง+แตเ:ร์9มีตน จํ าง)ไมีจํา:าเป็นตอังมีการ์

ทดสอับักอั:นเร์ยน นอักจํ าากนก+าร์ไมีมี:การ์ทดสอับัก:อันเร์ยนยงช:วิย

ลดคั วิามีเบั9,อัห้น:ายขอังนกเร์ยนจําากการ์สอับัซึ่  า+ และลดผู้ลกร์ะทบั

จํ าากการ์ทดสอับัก:อันเร์ยนท9มีตอั:การ์ทดสอับัห้ลงเร์ยน (Testing 

Effect) อักดวิย

กรกหนําด้ป็ระชกรและกล$ มตวอย$ง

ป็ ร์ะชากร์ ทใ9ชในการ์วิจํ ายคั ร์ง+น +ไดแก :นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 ในสถานศก)ษาสงกดเคัร์อั,ขา:ยบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับั

บัร์ณาการ์ลาดวิน สานกงานเขตพั+น,ทก9าร์ศก)ษาป็ ร์ะถมีศก)ษา

สร์-นทร์ เขต 1 จํ าานวิน 19 โร์งเร์ยน ร์วิมีนกเร์ยนป็ ร์ะมีาณ 332 คั น

กลมี:-ตวิอัย:าง ทใ9ชในการ์วิจํายคั ร์ง+น +ไดแก :นกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 โร์งเร์ยนอัน-บัาลลาดวิน ภาคั เร์ยนท9 1 ป็การ์ศก)ษา 

2569 จําานวิน 2 ห้อังเร์ยน ร์วิมีนกเร์ยนทง+สน+ 40 คัน โดยมีขน+ตอัน

การ์ไดมีาดงน +โดยมีขน+ตอันการ์ไดมีาดงน+

ขน+ตอันท 91 คั ดเล,อักโร์งเร์ยนแบับัเจํ าาะจํ าง (Purposive 

Sampling) คั อั, โร์งเร์ยนอัน-บัาลลาดวิน เน9,อังจําากเป็นโร์งเร์ยนใน
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เคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับับัร์ณาการ์ลาดวิน และมีคั วิามี

พัร์อัมีดานเทคั โนโลยและการ์สนบัสน-นจําากผู้บัร์ห้าร์

ขน+ตอันท 92 ดาเนนการ์สมี:-อัยา:งง:าย (Simple Random 

Sampling) เพั9อั,กาห้นดให้นกเร์ยนห้อัง ป็ .6/1 จํ าานวิน 20 คัน 

เป็นกล:-มีทดลอังท9 1 ทไ9ดร์บัการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบั

ดานร์วิ:มีกบัเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักล:-มีแข:งขน และนกเร์ยน

ห้อัง ป็ .6/2 จํ าานวิน 20 คั น เป็นกลมี:-ทดลอังท 92 ทไ9ดร์บัการ์จําดการ์

เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดานร์:วิมีกบัเทคั นคัการ์กากบัตดตามีแบับั

สญญาร์ายบั-คั คัล

กรสําร(งและตรวจัสําอบคณ ภพเคร)องม)อทใช(ในํากรวจัย

เคั ร์9,อังมีอั,ท9ใชในการ์วิจํ ายคัร์ง+น +แบั:งอัอักเป็น 2 ป็ ร์ะเภทห้ลก 

ไดแก :เคั ร์9อั,งมีอั,ทใ9ชในการ์ทดลอัง  และเคัร์9อั,งมีอั,ทใ9ชในการ์เกบั

ร์วิบัร์วิมีขอัมีล

1.  เครอ)งม)อทใช(ในํากรทด้ลอง และกรเกบรวบรวมข(อมRล

1.1  บทเรยนําออนําไลนํา!แบบห(องเรยนํากลบด้(นํา เรอ)งแรง

ไฟฟ(

ขน+ตอันการ์พัฒนาบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์พัฒนาบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบั

ดาน เร์9,อังแร์งไฟฟา ตามีขน+ตอันขอัง ADDIE Model ซึ่  ง)9เป็นโมีเดล
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การ์อัอักแบับัร์ะบับัการ์สอันท9ไดร์บัการ์ยอัมีร์บัอัย:างแพัร์:ห้ลาย โดย

มีนกวิชาการ์เช:น Kruse, K. (2009) ไดอัธบัายขน+ตอันทง+ 5 ขน+ไวิ

อัยา:งชดเจํ าน ดงน+

ขนํา*ท 1 กรวเคระห !(Analysis)

วิเคั ร์าะห้ห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศก)ษาขน+พั+น,ฐาน พัท-ธศกร์าช 

2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์วิทยาศาสตร์ 

ตวิชวิ+ดและสาร์ะการ์เร์ยนร์แกนกลาง ชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ใน

สาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั เร์9,อังแร์งไฟฟา ตามีตวิชวิ+ด วิ 2.2 

ป็ .6/1

วิเคั ร์าะห้เน+,อัห้าเพั9อั,กาห้นดขอับัเขตและลาดบัขน+ตอันการ์นา

เสนอั

วิเคั ร์าะห้บัร์บัทขอังผู้เร์ยนดานคั วิามีพัร์อัมีในการ์ใช

เทคั โนโลยและการ์เขาถง)อันเทอัร์เนต

ขนํา*ท 2 กรออกแบบ (Design)

อัอักแบับัโคั ร์งสร์างบัทเร์ยน แบั:งเน+,อัห้าอัอักเป็ น 3 ห้น:วิย

การ์เร์ยนร์ ห้น:วิยละ 2 ชวิ9โมีง

อัอักแบับัคั ลป็ วิดโอัคั วิามียาวิ 8-12 นาทตอั:คั ลป็  พัร์อัมี

กาห้นดจํ าด-ท9แทร์กคั าถามี

อัอักแบับัแบับัทดสอับัทายคั ลป็ และใบักจํ ากร์ร์มีป็ ร์ะกอับัการ์

เร์ยน
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อัอักแบับัตาร์างวิเคัร์าะห้ขอัสอับั (Test Blueprint) สาห้ร์บั

แบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธF

ขนํา*ท 3 กรพฒนํา (Development)

พัฒนาคั ลป็ วิดโอัโดยใชแพัลตฟอัร์มี EdPuzzle ซึ่ ง)9มี

คั ณ-สมีบัตในการ์แทร์กคั าถามีร์ะห้วิ:างวิดโอัและบันทก)พัฤตกร์ร์มี

การ์ดขอังนกเร์ยน

พัฒนาแบับัทดสอับัทายคั ลป็  แบับัป็ ร์นย 4 ตวิเล,อัก จําานวิน 

3-5 ขอัตอั:คั ลป็

พัฒนาใบักจํ ากร์ร์มีสาห้ร์บัการ์ทากจํ ากร์ร์มีในชน+เร์ยน

พัฒนาแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน จําานวิน 40 ขอั 

(เลอั,กใชจํ าร์ง 30 ขอั)

นาบัทเร์ยนท9พัฒนาข)น+เสนอัตอั:ผู้เชย9วิชาญจํ าานวิน 5 ทา:น 

เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับัคัวิามีตร์งเชงเน+,อัห้า (IOC) และป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัดาน

ส9อั,

ขนํา*ท 4 กรทด้ลองใช( (Tryout)

นาบัทเร์ยนท9ผู้า:นการ์ตร์วิจํ าสอับัจําากผู้เช9ยวิชาญไป็ทดลอังใช

กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-ตวิอัยา:ง จํ าานวิน 30 คั น เพั9อั,ป็ ร์ะเมีน

คั ณ-ภาพัเบั+,อังตนและห้าขอับักพัร์อั:งก:อันนาไป็ ใชจําร์ง

ขนํา*ท 5 กรป็ระเมนําผล (Evaluation)
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ป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพัขอังบัทเร์ยนห้ลงจําากป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขคั ร์ง+

สด-ทาย

นาบัทเร์ยนท9มีคั ณ-ภาพัตามีเกณฑ์ไป็ ใชจําร์งกบักล:-มีตวิอัยา:งใน

การ์วิจํ าย

ผู้วิจํ ายไดพัฒนาบัทเร์ยนอัอันไลนแบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อัง

แร์งไฟฟา ป็ ร์ะกอับัดวิยคั ลป็ วิดโอัจํ าานวิน 4 คัลป็  คั วิามียาวิ

ป็ ร์ะมีาณ 8-12 นาทตอั:คั ลป็  โดยใชแพัลตฟอัร์มี EdPuzzle ใน

การ์นาเสนอัวิดโอั ซึ่  )9งมีคั -ณสมีบัตในการ์แทร์กคั าถามีร์ะห้วิ:างวิดโอั

และบันทก)พัฤตกร์ร์มีการ์ดขอังนกเร์ยน คั ลป็ วิดโอัคั ร์อับัคัล-มีเน+อั,ห้า

ตามีตวิชวิ+ดในสาร์ะท9 2 วิทยาศาสตร์กายภาพั เร์9,อังแร์งไฟฟา

ผู้วิจํ ายนาคั ลป็ วิดโอัท9พัฒนาข)น+เสนอัตอั:ผู้เช9ยวิชาญจํ าานวิน 5 

ทา:น เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้า (IOC) และป็ ร์ะเมีน

คั ณ-ภาพัดานส9,อั โดยใชแบับัป็ ร์ะเมีนมีาตร์าสวิ:นป็ ร์ะมีาณคั า: 5 

ร์ะดบั ในป็ ร์ะเดนดานเน+,อัห้า ดานเทคั นคั การ์ผู้ลต และดานการ์

อัอักแบับัการ์เร์ยนร์ นอักจํ าากน +ผู้วิจํายจําะนาคัลป็วิดโอัไป็ทดลอังใช

กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-ตวิอัยา:งจําานวิน 30 คัน เพั9อั,สอับัถามีคั วิามี

เขาใจํ าและคั วิามีน:าสนใจํ าขอังส9,อั แลวินาขอัเสนอัแนะมีาป็ ร์บัป็ ร์-ง

กอั:นนาไป็ ใชจํ าร์ง

1.2 แผนํากรจัด้กรเรยนํารRแ(บบห(องเรยนํากลบด้(นํา เรอ)งแรง

ไฟฟ(
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ขน+ตอันการ์สร์างและห้าคั -ณภาพัแผู้นการ์จําดการ์เร์ยนร์

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์สร์างแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับั

ห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9อั,งแร์งไฟฟา 

สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ตามีขน+ตอันดงน+

1.2.1.  ศก)ษาเอักสาร์ท9เกย9วิขอัง ไดแก: ห้ลกสตร์แกน

กลางการ์ศ)กษาขน+พั+น,ฐาน 

พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์

วิทยาศาสตร์ ตวิชวิ+ด วิ 2.2 ป็ .6/1 เร์9,อังแร์งไฟฟา เอักสาร์ทาง

วิชาการ์เก9ยวิกบัการ์เขยนแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ และแนวิคั ด

ห้อังเร์ยนกลบัดาน

1.2.2.  วิเคั ร์าะห้เน+,อัห้าและกาห้นดห้น:วิยการ์เร์ยนร์ 

โดยแบั:งเน+,อัห้าเร์9อั,งแร์งไฟฟา

อัอักเป็น 3 ห้น:วิยการ์เร์ยนร์ ห้น:วิยละ 2 ชวิ9โมีง ร์วิมี 6 ชวิ9โมีง 

ป็ ร์ะกอับัดวิย ห้น:วิยท9 1 การ์เกดแร์งไฟฟาจําากการ์ขดถ ห้น:วิยท9 2 

แร์งดง)ดดและแร์งผู้ลกทางไฟฟา ห้น:วิยท 93 การ์นาแร์งไฟฟาไป็ ใช

ป็ ร์ะโยชนในชวิตป็ ร์ะจําาวิน

1.2.3.  เขยนแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ จําานวิน 3 แผู้น 

แผู้นละ 2 ชวิ9โมีง โดยแตล:ะ

แผู้นป็ ร์ะกอับัดวิย สาร์ะสาคั ญ/คั วิามีคั ดร์วิบัยอัด ตวิชวิ+ด/จํ าด-

ป็ ร์ะสงคั การ์เร์ยนร์ สาร์ะการ์เร์ยนร์
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กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์ (แบั:งเป็ นขน+ก:อันเร์ยน ขน+เร์ยน และขน+ห้ลง

เร์ยน ตามีแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดาน)

ส9อั,/แห้ล:งเร์ยนร์ การ์วิดและป็ ร์ะเมีนผู้ล บันท)กห้ลงการ์สอัน

1.2.4.  นาแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ทส9ร์างข)น+เสนอัตอั:

อัาจํ าาร์ยทป็9ร์)กษา เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับั

คั วิามีถกตอังเห้มีาะสมีขอังเน+,อัห้า กจํ ากร์ร์มี และคัวิามีสอัดคั ลอังกบั

แนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดาน แลวินามีาป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขตามีคั าแนะนา

1.2.5.  นาแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ทป็9ร์บัป็ ร์-งแลวิเสนอั

ตอั:ผู้เช9ยวิชาญ จํ าานวิน 5 ทา:น 

เพั9อั,ป็ ร์ะเมีนคั -ณภาพัขอังแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ โดยใชแบับัป็ ร์ะเมีน

มีาตร์าสวิ:นป็ ร์ะมีาณคั า: 5 ร์ะดบั ในป็ ร์ะเดนตอั:ไป็น +คั วิามีถกตอัง

ขอังเน+อั,ห้า คั วิามีสอัดคั ลอังกบัตวิชวิ+ด คั วิามีเห้มีาะสมีขอังกจํากร์ร์มี

การ์เร์ยนร์ตามีแนวิคั ดห้อังเร์ยนกลบัดาน คัวิามีเห้มีาะสมีขอังส9อั,

และการ์วิดป็ ร์ะเมีนผู้ล คั วิามีเป็นไป็ ไดในการ์นาไป็ ใชจํ าร์ง โดย

กาห้นดเกณฑ์การ์ป็ ร์ะเมีนดงน+

คั ะแนนเฉล9ย 4.50-5.00 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบัด

มีาก

คั ะแนนเฉล9ย 3.50-4.49 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบัด

คั ะแนนเฉล9ย 2.50-3.49 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบัป็ าน

กลาง
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คั ะแนนเฉล9ย 1.50-2.49 ห้มีายถ)ง มีคั ณ-ภาพัร์ะดบั

พัอัใช

คั ะแนนเฉล9ย 1.00-1.49 ห้มีายถ)ง คั วิร์ป็ ร์บัป็ ร์-ง

โดยกาห้นดเกณฑ์การ์ยอัมีร์บัวิ:าแผู้นการ์จําดการ์เร์ยนร์

ตอังมีคั ณ-ภาพัอัยใ:นร์ะดบัดข)น+

ไป็  (คั า:เฉลย9ตง+แต :3.50 ขน)+ไป็ )

1.2.6.  นาแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ไป็ทดลอังใช (Tryout) 

กบันกเร์ยนท9ไมี:ใช:กลมี:-

ตวิอัยา:งจํ าานวิน 30 คั น (พัร์อัมีกบัการ์ทดลอังใชส9อั, ) เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับั

คั วิามีเห้มีาะสมีขอังภาษา กจํากร์ร์มี และเวิลา แลวินาขอับักพัร์:อังมีา

ป็ ร์บัป็ ร์-งแกไขให้สมีบัร์ณกอั:นนาไป็ ใชจําร์งกบักลมี:-ตวิอัยา:ง

1.3  แบบทด้สําอบวด้ผลสํามฤทธิ์ ทNงกรเรยนํา

ผู้วิจํ ายไดพัฒนาแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน เร์9,อัง

แร์งไฟฟา สาห้ร์บันกเร์ยนชน+ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 เป็นแบับัป็ ร์นย 4 

ตวิเล,อัก จํ าานวิน 30 ขอั โดยมีขน+ตอันการ์สร์างและตร์วิจํ าสอับั

คั ณ-ภาพัดงน+

ขน+ตอันท 91 ศก)ษาห้ลกสตร์แกนกลางการ์ศ)กษาขน+พั+น,ฐาน 

พัท-ธศกร์าช 2551 (ฉบับัป็ ร์บัป็ ร์-ง พั.ศ. 2560) กลมี:-สาร์ะการ์เร์ยนร์

วิทยาศาสตร์ ตวิชวิ+ดและสาร์ะการ์เร์ยนร์แกนกลาง ชน+ป็ ร์ะถมี

ศก)ษาป็ ท 96 ในสาร์ะท 92 วิทยาศาสตร์กายภาพั เร์9,อังแร์งไฟฟา
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ขน+ตอันท 92 วิเคั ร์าะห้ขอัสอับั O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ ชน+

ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ยอันห้ลง 5 ป็  เพั9อั,ศก)ษาร์ป็ แบับัขอัสอับั ร์ะดบั

พัฤตกร์ร์มีท9ตอังการ์วิด และลกษณะคั าถามีทมี9กอัอักสอับั

ขน+ตอันท 93 กาห้นดจําด-ป็ ร์ะสงคัการ์เร์ยนร์และสร์างตาร์าง

วิเคั ร์าะห้ขอัสอับั (Test Blueprint) จํ าาแนกตามีเน+,อัห้าและร์ะดบั

พัฤตกร์ร์มีตามี Bloom's Revised Taxonomy ซึ่  ง)9ป็ ร์ะกอับัดวิย 

การ์จํ าา (Remembering) การ์เขาใจํ า (Understanding) การ์

ป็ ร์ะยก-ต (Applying) และการ์วิเคั ร์าะห้ (Analyzing)

ขน+ตอันท 94 ดาเนนการ์สร์างแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธF

ทางการ์เร์ยน จํ าานวิน 40 ขอั (เลอั,กใชจําร์ง 30 ขอั) ให้คัร์อับัคั ลมี-

เน+,อัห้าและร์ะดบัพัฤตกร์ร์มีตามีท9กาห้นดในตาร์างวิเคั ร์าะห้ขอัสอับั

ขน+ตอันท 95 นาแบับัทดสอับัทส9ร์างข)น+เสนอัตอั:ผู้เช9ยวิชาญ

จํ าานวิน 5 ทา:น เพั9อั,ตร์วิจําสอับัคั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้า (Content 

Validity) โดยใชแบับัป็ ร์ะเมีนคัา:ดชนคั วิามีสอัดคัลอัง (IOC) 

ร์ะห้วิ:างขอัสอับักบัจํา-ดป็ ร์ะสงคั การ์เร์ยนร์ โดยกาห้นดเกณฑ์คั า:ดชน

คั วิามีสอัดคั ลอัง (IOC) ตง+แต :0.50 ขน)+ไป็  จํา)งจํ าะถ,อัวิ:าขอัสอับัมี

คั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้า

ขน+ตอันท 96 นาแบับัทดสอับัทผู้9:านการ์ตร์วิจํ าสอับัจําากผู้

เช9ยวิชาญจํ าานวิน 30 ขอั ไป็ทดลอังใช (Tryout) กบันกเร์ยนชน+

ป็ ร์ะถมีศก)ษาป็ ท9 6 ทไ9มีใ:ช:กลมี:-ตวิอัยา:ง จําานวิน 30 คั น เพั9อั,
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วิเคั ร์าะห้คั ณ-ภาพัร์ายขอัและห้าคัา:คั วิามีเช9,อัมีน9ขอังแบับัทดสอับัทง+

ฉบับั

ขน+ตอันท 97 วิเคั ร์าะห้คัา:คัวิามียาก (p) และคั า:อัานาจําจําาแนก 

(r) ขอังแบับัทดสอับัเป็นร์ายขอั โดยใชเทคันคั  27% กลมี:-สง-กลมี:-

ต9า โดยคั ดเลอั,กขอัสอับัท9มีคั :าคั วิามียาก (p) อัยร์:ะห้วิ:าง 0.20-0.80 

และมีคั า:อัานาจํ าจําาแนก (r) ตง+แต :0.20 ขน)+ไป็

ขน+ตอันท 98 ห้าคั า:คั วิามีเช9,อัมีน9 (Reliability) ขอังแบับั

ทดสอับัทง+ฉบับัจํ าานวิน 30 ขอั โดยใช

สตร์ KR-20 ขอัง Kuder-Richardson ทง+นก+าห้นดเกณฑ์คั า:คัวิามี

เช9,อัมีน9ขอังแบับัทดสอับัทง+ฉบับั (KR-20) ตง+แต :0.70 ขน)+ไป็

ขน+ตอันท 99 จํ าดพัมีพัแบับัทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน

ฉบับัสมีบัร์ณ จํ าานวิน 30 ขอั 

เพั9อั,ใชเป็นแบับัทดสอับัห้ลงเร์ยน (Posttest) ในการ์วิจํ ายต:อัไป็

กรด้เนํานํากรทด้ลองและเกบรวบรวมขอ(มลR

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์ทดลอัง เป็นร์ะยะเวิลา 1 สป็ดาห้ ร์วิมีทง+สน+ 

12 ชวิ9โมีง โดยแบัง:เป็ นการ์จําดการ์เร์ยนร์สาห้ร์บักลมี:-ทดลอังท9 1 

จํ าานวิน 6 ชวิ9โมีง (3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง) และกล:-มีทดลอังท9 2 

จํ าานวิน 6 ชวิ9โมีง (3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง) ในช:วิงเวิลาท9แตกตา:งกน 
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เพั9อั,ป็อังกนการ์ป็นเป็+,อันขอังวิธการ์ทดลอัง โดยมีขน+ตอันการ์

ดาเนนการ์ดงน+

1.  ขนํา*เตรยมกร

กอั:นการ์ดาเนนการ์ทดลอัง 1 สป็ดาห้ ผู้วิจํ ายดาเนนการ์ดงน+

ป็ ร์ะสานงานกบัโร์งเร์ยนในเคั ร์,อัข:ายบัร์ห้าร์สถานศก)ษาแบับั

บัร์ณาการ์ลาดวิน เพั9อั,ขอัอัน-ญาตดาเนนการ์วิจําย

ชแ+จํ างร์ายละเอัยดโคั ร์งการ์วิจํ ายให้นกเร์ยนทท9ร์าบั ซึ่  )9งอัธบัาย

วิตถป็ -ร์ะสงคั ขอังการ์วิจํ าย วิธการ์ดาเนนการ์ ร์ะยะเวิลา ป็ ร์ะโยชนท9

คั าดวิ:าจํ าะไดร์บั 

คั ดเล,อักนกเร์ยนท9 จําานวิน 40 คั น จํ าากนน+ทาการ์สมี:-อัย:างง:าย 

(Simple Random Sampling) เพั9อั,แบั:งนกเร์ยนอัอักเป็ น 2 กลมี:-

ทดลอัง กลมี:-ละ 20 คั น

จํ าดป็ ฐมีนเทศนกเร์ยนทง+สอังกลมี:-ร์:วิมีกน เพั9อั,ชแ+จําง

วิตถป็ -ร์ะสงคั ขอังการ์วิจํ าย ร์ป็ แบับัการ์จําดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยน

กลบัดาน วิธการ์ใชงาน Google Classroom และกตกาพั+น,ฐานใน

การ์เขาร์:วิมีโคั ร์งการ์ จํ าากนน+แยกนกเร์ยนตามีกลมี:-ทดลอังเพั9อั,ชแ+จําง

ร์ายละเอัยดขอังเทคั นคั การ์กากบัตดตามีท9แตกตา:งกน

สาห้ร์บักลมี:-ทดลอังท9 1 (Team-Based Monitoring) ผู้วิจํ าย

ชแ+จํ างกตกาเกย9วิกบัการ์แบั:งกลมี:- การ์สมี:-ช9,อัตอับัคัาถามี ร์ะบับั

คั ะแนนทมี การ์แข:งขนร์ะห้วิ:างทมี และร์างวิลสาห้ร์บัทมียอัดเยย9มี



90

สาห้ร์บักลมี:-ทดลอังท9 2 (Individual Contract) ผู้วิจํ ายชแ+จําง

กตกาเก9ยวิกบัการ์ทาสญญาการ์เร์ยนร์ร์ายบัคั -คั ล การ์กาห้นดเป็ า

ห้มีายสวิ:นตวิ การ์ลงนามีร์:วิมีกน และผู้ลทต9ามีมีาห้ากทาไดห้ร์,อัไมี:

ไดตามีสญญา

สาห้ร์บันกเร์ยนท9อัาจําป็ ร์ะสบัป็ญห้าอันเทอัร์เนตท9บัานไมี:

เสถยร์ห้ร์,อัไมีส:ามีาร์ถดคั ลป็ อัอันไลนไดตามีกาห้นด ผู้วิจํ ายไดจําด

เตร์ยมีคั ลป็ วิดโอัในร์ป็ แบับัไฟลบันท)กลงใน Flash Drive พัร์อัมี

แบับับันท)กการ์ด (Log Sheet) เพั9อั,แจํากจํ า:ายให้นกเร์ยน และให้

นกเร์ยนเซึ่  นร์บัทร์าบั พัร์อัมีทง+นดห้มีายเวิลามีาดคั ลป็ท9โร์งเร์ยนใน

ชวิ:งพักเท9ยงห้ร์,อัห้ลงเลกเร์ยน

2.  ขนํา*ด้เนํานํากรทด้ลอง

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์จํ าดการ์เร์ยนร์แบับัห้อังเร์ยนกลบัดาน เร์9,อัง

แร์งไฟฟา ตามีแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์จําานวิน 3 แผู้น แผู้นละ 2 

ชวิ9โมีง ร์วิมี 6 ชวิ9โมีง ตดตอั:กน ตอั: 1กลมี:- โดยมีร์ายละเอัยดการ์

ดาเนนการ์ดงน+

กอั:นเขาชน+เร์ยนแตล:ะวิน (Pre-class) ผู้วิจํ ายอัป็ โห้ลดคั ลป็

วิดโอัป็ ร์ะจํ าาวินใน Google Classroom พัร์อัมีทง+แจํางเตอั,นให้

นกเร์ยนทง+สอังกลมี:-ศก)ษาคั ลป็ วิดโอัล:วิงห้นาก:อันมีาเร์ยน โดย

นกเร์ยนกลมี:- Team-Based Monitoring จําะไดร์บัทร์าบัวิ:าในชน+

เร์ยนจําะมีการ์ส:-มีช9,อัให้ตอับัคัาถามี ซึ่  )9งคั ะแนนขอังแตล:ะคั นจําะสง:ผู้ล
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ตอั:คั ะแนนขอังทมี สวิ:นนกเร์ยนกล:-มี Individual Contract จําะได

ร์บัทร์าบัวิา:การ์ศก)ษาคั ลป็ วิดโอัเป็ นสวิ:นห้น)9งขอังเป็ าห้มีายในสญญา

การ์เร์ยนร์ขอังตนเอัง

ในชน+เร์ยน (In-class) ผู้วิจํ ายดาเนนกจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์ตามี

แผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์ โดยทง+สอังกลมี:-มีกจํากร์ร์มีพั+น,ฐานเห้มี,อันกน 

คั อั,การ์ทบัทวินเน+,อัห้าสน+ๆ การ์ทากจํากร์ร์มีการ์ทดลอัง การ์

อัภป็ ร์ายกลมี:- และการ์แกโจํ าทยป็ญห้าร์:วิมีกน แต:มีเทคั นคั การ์กากบั

ตดตามีท9แตกตา:งกนดงน+

สาห้ร์บักลมี:- Team-Based Monitoring ในช:วิง 15-20 นาท

แร์กขอังช9วิโมีง ผู้วิจํ ายจํ าะดาเนนการ์สมี:-ช9,อันกเร์ยนทมีละ 1 คั น โดย

ใชบัตร์สมี:-ช9,อั ให้อัอักมีาสร์-ป็ เน+,อัห้าจําากคั ลป็ ท9ด ห้ร์,อัตอับัคั าถามี

ห้นาชน+เร์ยน จํ าากนน+ผู้วิจํายให้คัะแนนตามีเกณฑ์ Rubric ทก9าห้นด 

และบันทก)คั ะแนนลงในตาร์างคั ะแนนทมี โดยคัะแนนขอังนกเร์ยน

ทถ9กสมี:-เลอั,กจําะเท:ากบัคั ะแนนขอังทมี ทายช9วิโมีงผู้วิจํ ายจํ าะป็ ร์ะกาศ

คั ะแนนทมีป็ ร์ะจําาวิน และเมี9อั,สน+สด-สป็ ดาห้จําะร์วิมีคั ะแนนทมี

ป็ ร์ะจํ าาสป็ดาห้ พัร์อัมีป็ ร์ะกาศทมียอัดเยย9มีและมีอับัร์างวิล

สาห้ร์บักลมี:- Individual Contract ในช:วิงตนช9วิโมีง ผู้วิจํายจํ าะ

สมี:-ถามีนกเร์ยนบัางคั นโดยไมีน:บัคั ะแนน เพั9อั,ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเขาใจํา

เบั+,อังตน และเป็ดโอักาสให้นกเร์ยนซึ่  กถามีขอัสงสย จํ าากนน+ดาเนน

กจํ ากร์ร์มีการ์เร์ยนร์ตามีป็กต โดยไมี:มีร์ะบับั Random Reporter 
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และไมี:มีการ์ป็ ร์ะกาศคั ะแนนทมี เมี9อั,สน+ส-ดสป็ดาห้ ผู้วิจํายจํ าะตร์วิจํา

สอับัวิ:านกเร์ยนแตล:ะคั นสามีาร์ถทาไดตามีสญญาการ์เร์ยนร์ทไ9ดทา

ไวิห้ร์,อัไมี :นกเร์ยนท9ทาไดตามีสญญาจําะไดร์บัร์างวิลห้ร์,อัคัะแนน

พัเศษ สวิ:นนกเร์ยนท9ทาไมีไ:ดตามีสญญาจํ าะตอังทากจํากร์ร์มีชดเชย

ตามีท9ตกลงไวิ

3.  ขนํา*หลงกรทด้ลอง

ห้ลงจํ าากดาเนนการ์ทดลอังคั ร์บั ผู้วิจํ ายดาเนนการ์ทดสอับัห้ลง

เร์ยน (Posttest) กบันกเร์ยนทง+สอังกลมี:-พัร์อัมีกน โดยใชแบับั

ทดสอับัวิดผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยน เร์9,อังแร์งไฟฟา จําานวิน 30 ขอั 

ใชเวิลาในการ์ทดสอับั 60 นาท

เมี9อั,เสร์จํ าสน+การ์ทดสอับั ผู้วิจํายตร์วิจําให้คั ะแนนตามีเกณฑ์ท

กาห้นด นาคั ะแนนท9ไดมีาวิเคั ร์าะห้ดวิยวิธการ์ทางสถตเพั9อั,ทดสอับั

สมีมีตฐานต:อัไป็  

3.1  กรควบค มตวแป็รแทรกซ้อ(นํา

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์คั วิบัคั มี-ตวิแป็ ร์แทร์กซึ่  อันท9อัาจํ าสง:ผู้ลตอั:

คั วิามีเทย9งตร์งภายในขอังการ์วิจํ าย ดงน+

ตวิแป็ ร์ดานผู้สอัน ผู้วิจํ ายเป็นผู้ดาเนนการ์สอันทง+สอังกลมี:-ดวิย

ตนเอัง เพั9อั,คั วิบัคั มี-คั วิามีแตกตา:งดานเทคั นคัการ์สอัน บั-คัลกภาพั 

และป็ฏสมีพันธกบัผู้เร์ยน
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ตวิแป็ ร์ดานเวิลา จําดการ์เร์ยนการ์สอันทง+สอังกล:-มีในวินและ

เวิลาท9แตกต:างกน (กลมี:-ละ 3 วิน วินละ 2 ชวิ9โมีง ร์วิมี 6 ชวิ9โมีง

เท:ากน) เพั9อั,ป็อังกนการ์ป็นเป็+,อันขอังวิธการ์

ตวิแป็ ร์ดานเน+,อัห้าและส9,อั ใชแผู้นการ์จํ าดการ์เร์ยนร์และคัลป็

วิดโอัช-ดเดยวิกนทง+สอังกล:-มี

ตวิแป็ ร์ดานสภาพัแวิดลอัมี จําดการ์เร์ยนการ์สอันในห้อังเร์ยน

ทมี9ขนาด สภาพัแวิดลอัมี และอั-ป็กร์ณการ์ทดลอังเห้มี,อันกน

ตวิแป็ ร์ดานคั วิามีแตกต:างร์ะห้วิ:างบั-คั คั ล คัวิบัคัมี-โดยการ์สมี:-

เขากล:-มี (Random Assignment) และคัดเลอั,กนกเร์ยนท9สามีาร์ถ

เขาถ)งอันเทอัร์เนตท9บัานไดเท:านน+

กรวเคระห!ข(อมลRและสําถตทใช(

ผู้วิจํ ายดาเนนการ์วิเคัร์าะห้ขอัมีลโดยใชโป็ ร์แกร์มีสาเร์จําร์ป็ทาง

สถต 

1.  กรวเคระหค!ณ ภพของบทเรยนําออนําไลนํา!

ผู้วิจํ ายวิเคั ร์าะห้ขอัมีลจําากการ์ป็ ร์ะเมีนคั ณ-ภาพับัทเร์ยน

อัอันไลนโดยผู้เช9ยวิชาญ โดยใชการ์วิเคั ร์าะห้เชงเน+อั,ห้า (Content 

Analysis) เพั9อั,สงเคั ร์าะห้ขอัเสนอัแนะและนาไป็ป็ ร์บัป็ ร์-งบัทเร์ยน

ให้มีคั ณ-ภาพัยง9ข)น+ โดยใชสถตพั+น,ฐาน ไดแก: คั า:เฉลย9 (Mean) และ

สวิ:นเบั9ยงเบันมีาตร์ฐาน (Standard Deviation) ขอังคั ะแนน
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ป็ ร์ะเมีนจําากผู้เชย9วิชาญ 5 ทา:น ดานเน+อั,ห้าและดานส9อั, โดย

กาห้นดเกณฑ์การ์ป็ ร์ะเมีนดงน+

คั า:เฉลย9 4.50-5.00 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัดมีาก

คั า:เฉลย9 3.50-4.49 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัด

คั า:เฉลย9 2.50-3.49 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัป็ านกลาง

คั า:เฉลย9 1.50-2.49 ห้มีายถ)ง คั ณ-ภาพัร์ะดบัพัอัใช

คั า:เฉลย9 1.00-1.49 ห้มีายถ)ง คั วิร์ป็ ร์บัป็ ร์-ง

โดยกาห้นดเกณฑ์การ์ยอัมีร์บัวิ:าบัทเร์ยนอัอันไลนมีคัณ-ภาพั

อัยใ:นร์ะดบัดข)น+ไป็  (คั า:เฉลย9ตง+แต :3.50 ขน)+ไป็ )

2.  กรวเคระหข!(อมRลเพอ)ตอบวตถป็ ระสํางค!กรวจัย

การ์เป็ ร์ยบัเทยบัผู้ลสมีฤทธทFางการ์เร์ยนร์ะห้วิ:างนกเร์ยนกลมี:-

ทใ9ชเทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนกบักลมี:-ท9ใชเทคันคั

การ์กากบัตดตามีแบับัสญญาร์ายบัคั-คั ล ผู้วิจํายดาเนนการ์ดงน+

ขอัมีลมีการ์แจํ ากแจํ างแบับัป็กต ผู้วิจํายใชสถต t-test แบับั 

Independent เพั9อั,เป็ ร์ยบัเทยบัคั:าเฉลย9ขอังคั ะแนน Posttest 

ร์ะห้วิ:างกล:-มีทดลอังทง+สอัง โดยกาห้นดร์ะดบันยสาคัญทางสถตท 9

.05

กอั:นการ์วิเคั ร์าะห้ขอัมีลดวิยสถต t-test แบับั Independent 

ผู้วิจํ ายจํ าะทาการ์ตร์วิจํ าสอับัขอัตกลงเบั+,อังตน (Assumptions) ดงน+
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การ์ตร์วิจํ าสอับัการ์แจํากแจํางแบับัป็กตขอังคั ะแนนในแตล:ะกลมี:- 

โดยใชสถต Shapiro-Wilk Test ห้ร์,อัการ์พัจําาร์ณาจําากคั:าคั วิามีเบั 

(Skewness) และคั วิามีโดง: (Kurtosis)

การ์ตร์วิจํ าสอับัคั วิามีเท:ากนขอังคั วิามีแป็ ร์ป็ ร์วิน 

(Homogeneity of Variance) โดยใช Levene's Test

ห้ากพับัวิ:าขอัมีลมีการ์แจํากแจํ างไมี:ป็กตห้ร์,อัคัวิามีแป็ ร์ป็ ร์วินไมี:

เท:ากน ผู้วิจํ ายจํ าะใชสถต Non-parametric (Mann-Whitney U 

Test) แทน

3.  สําถตทใช(ในํากรวจัย

3.1  สถตพั+น,ฐาน ไดแก: คั :าเฉลย9 (Mean) และสวิ:นเบัย9งเบัน

มีาตร์ฐาน (Standard Deviation) ใชสาห้ร์บัอัธบัายลกษณะขอัง

ขอัมีลคั ะแนน Posttest ขอังนกเร์ยนแตล:ะกล:-มี

3.2  สถตท9ใชตร์วิจํ าสอับัคัณ-ภาพัเคั ร์9,อังมีอั, ไดแก: คั า:ดชน

คั วิามีสอัดคั ลอัง (IOC) สาห้ร์บัตร์วิจําสอับัคั วิามีตร์งเชงเน+,อัห้าขอัง

เคั ร์9,อังมีอั, คั า:คั วิามียาก (p) และคั า:อัานาจําจํ าาแนก (r) สาห้ร์บั

วิเคั ร์าะห้คั ณ-ภาพัร์ายขอัขอังแบับัทดสอับั และคั า:คั วิามีเช9,อัมีน9 

KR-20 สาห้ร์บัห้าคั วิามีเช9,อัมี9นขอังแบับัทดสอับัทง+ฉบับั และคัา:

สมีป็ ร์ะสทธอัFลฟาขอังคั ร์อันบัาคั  (Cronbach's Alpha) 
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3.3  สถตท9ใชทดสอับัสมีมีตฐาน ไดแก :การ์ทดสอับัคั า:ท (t-

test) แบับั Independent สาห้ร์บัเป็ ร์ยบัเทยบัคัะแนนเฉลย9

ร์ะห้วิ:างสอังกล:-มีท9เป็ นอัสร์ะตอั:กน 

การ์ทดสอับัสมีมีตฐานคั ร์ง+น +เป็นการ์ทดสอับัแบับัทางเดยวิ 

(One-tailed Test) เน9,อังจําากผู้วิจํ ายคัาดการ์ณวิ:านกเร์ยนกล:-มีท9ใช

เทคั นคั การ์กากบัตดตามีแบับักลมี:-แข:งขนจําะมีผู้ลสมีฤทธทFางการ์

เร์ยนห้ลงเร์ยนต9ากวิ:ากลมี:-ท9ใชเทคั นคั แบับัสญญาร์ายบั-คั คั ล
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