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โจทย์ :  
- อธิบายลักษณะทาง

กายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา 

- วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา   

 คำถาม : 
- ลักษณะทางกายภาพคือ

อะไร 
- ลักษณะทางกายภาพมี

อะไรบ้าง 
- ลักษณะภูมิประเทศภูเขา

คืออะไร 

ชง : 
- นักเรียนและครูร่วมกัน

สังเกตแผนที่แสดงลักษณะ
ทางกายภาพของประเทศ
ไทยและแผนที่แสดง
ลักษณะทางกายภาพ
จังหวัดตนเอง จากนั้น
ร่วมกันสนทนาแล้วตอบ
คำถาม 

- จากแผนที่แสดงลักษณะ
ทางกายภาพของประเทศ
ไทย พื้นที่บริเวณใดมี
ลักษณะภูมิประเทศเป็น
ภูเขา 

- ภูมิประเทศภูเขา มี
ลักษณะเป็นอย่างไร 

ชิ้นงาน :  
- ตัวแทนแต่ล่ะกลุ่มออกมา

นำเสนอในหัวข้อที่ตนเอง
ไดใ้นการไปศึกษาแหล่ง
เรียนรู้นอกสถานที่มา ณ 
อุทยานพนมสวาย 

- ออกแบบวิธีการนำเสนอ
ความรู้ที่ได้จากการเรียน
ในรูปแบบต่างๆ 

ภาระงาน : 
- ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ตาม

หัวข้อที่ได้รับมอบหมาย 
จากนั้นร่วมกันสำรวจและ
จดบันทึก 

- ระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การดำเนินชีวิตของคนใน

ความรู้ :  
- อธิบายลักษณะทาง

กายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา 

- วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา 

- การตั้งท่ีอยู่อาศัย การ
ประกอบอาชีพ และ
อาหารของคนที่อยู่บริเวณ
ภูเขา 

ทักษะ : 
- ทักษะชีวิต 



- ภูมิประเทศภูเขาในไทย 
ภาคไหนเยอะที่สุด 

- ภูเขาเกิดได้อย่างไร 
- การสร้างบ้านเรือนของ

ชาวบ้านที่อยู่ตามเขาเป็น
อย่างไร 

- การประกอบอาชีพ และ
อาหาร ของชาวเขาเป็น
ลักษณะใด 

เครื่องมือคิด : 
     -     Round Robin : ครูและ

นักเรียนพูดคุยเก่ียวกับ
ลักษณะทางกายภาพที่
ส่งผลต่อการดำเนินชีวิต
ของคนในจังหวัดภูมิ
ประเทศภูเขา 

      -    Show and Shared  :    
นักเรียนร่วมกันนำความรู้
ในหัวข้อที่ตนเองได้รับมา
เผยแพร่ให้เพ่ือนฟัง 

- แผนที่จังหวัดมีประโยชน์
ต่อนักเรียนอย่างไร 

เชื่อม : 
- นักเรียนและครูร่วมกัน

ศึกษาและรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะภูมิ
ประเทศภูเขาจากหนังสือ
เรียนและแหล่งการเรียนรู้
อ่ืนเพิ่มเติม 

- นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ลักษณะภูมิประเทศภูเขาที่
มีผลต่อการดำเนินชีวิต
ของคนในจังหวัดในด้าน
ต่าง ๆ ดังนี้ 

      1.ที่อยู่อาศัย 
           2.อาหาร 

 3.การประกอบอาชีพ 
- ตัวแทนนักเรียนออกมา

เขียนคำตอบเป็น Mimd 
Mapping บนกระดาน  

จังหวัดภูมิประเทศภูเขา
และวิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา   

- ตัวแทนกลุ่มออกมาสรุป
นำเสนอความรู้ที่ได้จาก
การศึกษานอกห้องเรียน 

- สามารถวางแผนและ
จัดลำดับขั้นตอนการ
ทำงานได้อย่างเป็นระบบ 

- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับ
ฟังความคิดเห็นที่
หลากหลายและแตกต่าง 

- ทักษะการแก้ปัญหา คิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์และ
เชื่อมโยงเก่ียวกับสิ่งที่ได้ดู 
ได้ฟังและข้อมูลที่ได้รับ 

- ทักษะการทำงานด้วย
ตนเองและการทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

- ทักษะในการสื่อสารเพ่ือ
ถ่ายทอดความเข้าใจให้
ผู้อื่นทราบ 

คุณลักษณะ :  
- เห็นคุณค่าและความสำคัญ

ของลักษณะพ้ืนที่ของ
จังหวัดตนเอง 



      -   Braintorms : ระดมความ
คิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะ
ทางกายภาพที่ส่งผลต่อ
การดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา 

ครู : 
      -  อำนวยความสะดวกให้แก่   

นักเรียน 
- กระตุ้นคำถามให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
- พานักเรียนไปทัศนศึกษา 

นักเรียน :  
     - นักเรียนแสดงความคิดเห็น

การดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดภูมิประเทศภูเขา 

     - นักเรียนไปทัศนศึกษา 
     - นักเรียนสรุปความเข้าใจ            
บรรยากาศ/สื่อ : 
    - บรรยากาศนอกห้องเรียน 
    - วนอุทยานพนมสวาย 
 

ใช้ :  
- ครพูานักเรียนไปทัศน

ศึกษา แหล่งเรียนรู้นอก
ห้องเรียนที่ วนอุทยาน
พนมสวาย นักเรียนได้
ศึกษาลักษณะภูมิประเทศ
ที่เป็นภูเขาของจริง 

- ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน เป็น4
กลุ่ม ให้ไปศึกษา ที่อยู่
อาศัย การประกอบอาชีพ 
และอาหาร ของชาวบ้านที่
ติดกับภูเขา 

- ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้ ให้ตัวแทนแต่
ล่ะกลุ่มมานำเสนอใน
หัวข้อที่ตนเองได้ 

- เคารพให้เกียรติ และ
ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนที่มีความแกต่าง
จากตน 

- มีความคิดสร้างสรรค์ใน
การทำงานและการแสดง
ความคิดเห็นจากการระดม
ความคิด 

       -   มีเป้าหมายในการทำงาน 
และมีกระบวนการทำงาน
อย่างเป็นขั้นตอน 

       -  รู้บทบาทหน้าที่ของตน มี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและมี
ความรับผิดชอบต่อสิ่งที่
ได้รับมอบหมาย 

 
 



 


